ദശശരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാനണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍രിക്കുക. 


ന0://ടഘൃദട.ന 








ഠം 
ശ്രിഗണേശായനമഃ 


ശ്രീരമണതി।രുവായ്യൊഴി 
ലേഖാവല। 


രചയീത്രി:...- 
ശ്രിമതി സൂരീനാഗമ്മ. 


(തജ്ജമാവകാശീ കെ. കെ. മാധവിഅമ്മ) 
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ഓം 
ശ്രീഗണേശായനമടഃ 


ശ്രീരമണതിരുവാ്യൊഴി, ) 
ലേഖാവല 


രചയീത്രി..... 
ശ്രീമതി സൂരീനാഗമ്മ. 


(തജ്ജമാവകാശീ കെ. കെ. മാധവിഅമ്മ) 


സഭ്‌ ഗുരുവന്ദനം. 


44രന്തയ്യശ്ചബഹിപ്സ്റിധൂതതിമിരം ജ്യോതിമ്മയം ശാശ്വതം 
സ്ഥാനം പ്രാപ്യവിരാജതെ വിനിമതാമജ്ഞാനമുന്മൂലയന്‍ | 
പശ്യന്‍ വിശ്വമപീതമുല്പസതിയെവിശ്വസ്യപാരെപര 
തൈസ്മ ശ്രീരമണായലേകേഗുരവേ ശോകസ്യ ഹന്ത്രേനമട്‌? 


ശ്രീരമണസ്ത്രോത്രാവലിയില്‍നിന്ന്‌) 


ശ്രീഅരുണാചലംക 
1 _.11...45. 


(1) പിതാവിനെ പുത്രന്‍ ഖണഞ്ങന്നു, 


മീനിഞ്ഞാന്നു പെൌണ്ണുമിടിവസം ഇവിടെ കാത്തി 
കീപോത്സവം ആഫഘോഷപുധ്വമായ്കുഴിഞ്ഞു.. ഇന്നലെ 
കാലത്തെ ശ്രീ അരുണാചലേശ്വരന്‍ ഗിരിപ്രദക്ഷിണാ 
ത്ഥം പരിവാരസമേതം, ഭേരീമൂദംഗാദികളോടുകൂടി പുറ 
പ്പെട്ട രമണാശ്രമത്തെ സമീപിച്ചപ്പോഠം, ചിന്നസ്വാമീ 
(സ്വ്യാധികാരി) ഭക്തവൃന്ദസഹിതം ഫലപുഷ്ണാടികളാല്‍ 
ശ്രീഅരുണാചലേശ്വരനെ ആരാധിച്ചു. 


കാള്‍. 


തല്‍സമയം ശ്രിഭഗവഠന്‍ ഗേഗശാലഭാഗത്തായി 
പോയ്്ക്കരോണ്ടീരിക്കെ, ആ മഹല്‍ വൈഭവം കണ്ടു, അടു 
ത്തുള്ള ഒരു തിണ്ണുമേല്‍ ഇരുന്നു. അരുണാചലേശ്വരനെ 
ആരാധിച്ച കപ്പരാടിപ്രസാദം ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാന്‍െറ: 
സന്നിധിയില്‍ കൊണ്ടുവന്നു. ശ്രീഭഗവാന്‍, ആ പ്രസാദ 

0 

മെടുത്തു ശിരസ്സില്‍ ധരിച്ചുകൊണ്ടു അപ്പുക്കു പിള്ള 
അടക്കം?? (പിതാവീനെ പുത്രന്‍ വണങ്ങുന്നു) എന്നു പ 
തുക്കെ പറഞ്ഞു. 


ആ വാക്കു പറയുമ്പോംം, ഭക്തീപാരവശ്യംകൊൌ 
ണ്ട്‌" ഭഗവാന്‍െറ കണ്ണം രഭദ്ധമായി. ആ സമയം ഭഗവാ 
ന്‍െറ മുഖവിലാസം കണ്ടാല്‍ “ഭക്തിപുണ്ണുതയാണ്‌' 
ഇഞാനം?? എന്ന മഹല്‍വാക്യം ദദഡ്ധീകരിക്കുന്നു. ഭഗ 
വാന്‍. ശിവപൃത്രനായ “സ്മൂന്ദാംശസംഭൂതരാ?ണെന്ന 
“ഗണചതിമുനി?വചനം ദൃഡപ്പെടുത്തുന്നു. 


ശരീരധാരികളെല്ലാം ഇരശ്വരസന്താനങ്ങളാണെങ്കി 
ലും, മഹാജ്ഞാനികളായാലും ഇരശ്വരനെ വണങ്ങുമെന്ന 
ബോധിപ്പിക്കുന്നതായി സ്‌ഫുരിക്കുന്നു. മഹാത്മാക്കളുടെ 
വാണി എത്ര അത്ഥവത്താണെന്ന പറയുവാന്‍ സാദ്ധ .) 
മല്ല, ജവിടെ നടക്കുന്ന പ്രഭാഷണം കുറിച്ചെടുക്കേണസ 
മെന്നു സഷ്മോദരന്‍ പറയുന്നു. ഈ രമണിയവാണി എ 
ങ്ങിനെ എഴുതുവാനാണ്‌? എന്തെന്നായിട്ടു വിസ്കൂരി 
ക്കും? ഗ്രഫിക്കുവാന്‍ കഴിവുള്ള മേധാസമ്പന്നരുണ്ടെഷില്‍ 
വാക്കു മാത്രമാണോ! നോട്ടം, നീല്ല്‌, നടത്തം, കിടത്തം, 


ലു [ 
ഉച്ണൂപാസനിച്ഛുപാസങ്ങം എന്നുവേണ്ട സ്വയവും അത്ഥ 
ഗഭമായുള്ളവയാണ്‌. സോദരാ! ഏനിക്കതൊക്കെ ഗ്രഹി 


ച 3... 


ക്കാനുള്ള സാമത്വ്യമുണ്ടൊ? ഭഗവാനില്‍ ഭാരമേല്‍പിച്ച്‌ 
“അണ്ണാന്‍ തന്നാലാക”ഫുന്നതുപോലെ ലേഖനം തുട 
രുന്നു. 


എന്ന്‌, സോദരീനാഗകമ്മ. 


2.11 ..745.. 
(8) അഹംസ്റതൃരണ. 


ഹൃഷീകേശഠനന്ദനെന്ന ഒരു വെങ്കാളി കാഷായാം 
ബരധാര ഇന്നലെ ഇവിടെ വന്നിരുന്നു. ഇന്നു കാലത്തെ 
എട്ടുമണിമുതല്‍ പതിനൊന്നുമണിവരെ ഭഗവാന്‍ അദ്ദേ: 
ഹവുമായീ അ്ധ്യാത്മപ്രദാഷണം ചെയ്ത്ുകൊണ്ടിരുന്നു. 


അമൃതമയമായ വാണി തടസ്ഥമില്ലാത്ത ഗംഗാപ്രവാഹം. 
പോലെയായിരുന്നു. ആ മഹാപ്രവാഠഹത്തെ വണ്ണീക്കുക 
സാഭ്ധ്യമല്ല. ആവാച്യയമേതം ഭക്തി എന്ന കരതലത്താല്‍ 
എടുത്തു തൃപ്ലിവരുവോളം പാനംചെയ്തതന്നെവേണം.. 
കടലാസില്‍ കറിച്ചെടുക്കുവാ൯ സാധ മാകുമെഠ? 


ഭഗവാന്നു ചെവപ്പത്തില്‍ മധുരയീല്‍വെച്ചു മരണാ 
നുഭവത്തില്‍ ഉണ്ടായ അനുഭവത്തെകറിച്ചു പറയുമ്പോരം 
ആ മുത്തിയേ കാണ്മാനയ്യ്കോണ്ടു ഈരണ്ടു കണ്ണുകളും, ആ 
അമൃതവാക, ശ്രവണത്തിന്ു ഇരേണ്ടു കണ്ണുങ്ങളും പോരാ 
തെവന്നു. കേഠകക്കുന്നവരുടെ യോഗ്യതയനുസരീപ്പ 
കേഠാപ്പിക്കുന്നവക്കു ഉത്സാഹം വദ്ധിക്കുക സഹജമാണ 
ല്ലെ. ഹൃഷീകേശാനന്ദരുടെ പ്രശ്മത്തീന്ന ഭഗവാന്‍െറ 
പ്രത്യൂത്തരം വിപുലമായി എഴുതേണ്ടതായിരുന്നു. സ്ത്രീക. 
ഉം ഇരിക്കുന്ന സ്ഥലം കുറെ ദ്ലൂമെയാകയാല്‍ എല്ലാം 
എനിക്കു വീസ്തരിച്ചു കേരംക്കാന്‍ സാധിച്ചില്ല. ചിലതു 


ടം 49... 


മാത്രം ഗ്രഹീച്ചു. അതായതു “*മരണാനുഭൂതിയില്‍ സക 
ലേന്ദ്രിയസംചലനം നീന്നവെങ്കിലും ““അഹംസ്ത്ുരണ 
തനക്കുതാനായ്‌ ??. തന്നില്‍ പ്രകാശിച്ചപ്പ്യോം അതാണ്‌ 
ട€ഞാന്‍൯?? അല്ലാ തെ ഈ ജഡശരീരം തതാനല്ല എന്നുതോ 
ന്നീ. ഈ സ്വസ്തറരണ ഒരിക്കലും നശീക്കാത്തതും, 'ഏതീ 


നേയും സ്തൃശിക്കാത്തതും താനായ' പ്രകാശിക്കുന്നതുമാകുന്നു. 
ഇര ശരീരം ദഫിപ്പിച്ചാലും ആ സ്വഡസ്റ്റരണ നശിക്കയില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌" അതാണു “ഞാന്‍? എന്ന്‌ സ്തൃഷ്ടുമായ്‌ അന്ന 
തന്നെ അറീഞ്ഞു. 


ഇങ്ങിനെ പലതും പറഞ്ഞുവെങ്കിലും എനീക്കൊ 
അം വിസ്മരിച്ചു കോംക്കാന്‍ സാധിച്ചില്ല. ഇതിന്നു മുമ്പും 
ഇത്തരം സംഭാഷണങ്ങളെത്രയൊ നടന്നീരുന്നു. എത്ര 
ഏത്ര മാണീക്യങ്ങളും രത്നങ്ങളും നാം വിട്ടുകളഞ്ഞ. എന്നു 
ഇപ്പ്യോഠം ആലോചിക്കുകയാണ്‌ . എത്ര നാളായി സഫോ 


ഒരന്‍ എഴുതുവാന്‍ പറയുന്മ. ശ്രദ്ധ വെക്കാതിരുന്ന എ 
നെറ ഉദാസീനതക്കു മാപ്പു തന്നാലും... 


2511-49. 
(8) സ്തുന്ദാശ്രമഗമനം. 


സ്തുന്ദാശ്രമത്തില്‍ വീരുന്നസല്‍ക്കാരത്തീന്നു ഭഗ 
വാന്‍ ഭക്തജനസമേതം പുറപ്പെടുവാന്‍ നീശ്ചയിച്ച സ 
നൃഹുത്തം നാളെയാകുന്നു. അതിനാല്‍ ഇന്ന സോദരസോ 
ദരീമണികഠം പ്രയാണസന്നാഹകോലാഫലത്തിീലാണ്‌. 
ഭഗവാന്‍ മാത്രം ഒരു വീകല്ലവുമില്ലാതെ ഗാംഭീരതയിലി 
രിക്കുന്നു. എല്ലാവരും പുഠപ്പെട്ടപോകമ്പോഠം പുറപ്പെട 
ണം. വേണ്ടെങ്കില്‍ വേണ്ട. ഭഗവാനെന്തുവേണം? കാശൊ 
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കെട്ടുകളൊ ശേഖരിക്കേണമൊ? കമണ്ഡലം, വട, കൌ 
പിീനം, ടെവ്വല്‍ ഇത്ര. മാത്രമാണ്‌” ഭഗവാനെറ ഉപകര. 
ണങ്ങം. വിചാരിച്ചു ക്ഷണത്തീല്‍ തയ്യാറാകും. “കൌ 
പ്രിനവന്തഃഖലു ഭാഗ്യവന്തഃ?? എന്നു ശങ്കരാചായ്യര്‍ വ 
്റീച്ചതു ഇത്തരം മഹാനുഭാവന്മാരെയാണു. ഈ ആശ്ര 
മം ഈ കായ്യ്ക്രമം, ഈ ഭക്തന്മാര്‍, ഈ കോലാഹലം 
എല്ലാം പരന്മാക്കുവേണ്ടീ മാത്രമായ്‌ നടക്കുന്നു എന്ന 
യാതെ ഭഗവാനെന്തുവേണം! കരുണാമയനായതുകൊണ്ടു്‌ 
നമുക്കുവേണ്ടി ബന്ധം നടിച്ചു ഇരീക്കുന്നെന്നല്ലാതെ മ 
റെറന്തൊന്നാണ്‌ ! ഇല്ലെങ്കില്‍ സങ്കല്ലമാത്രത്തീല്‍ സഫ്ലൂസ 
മുദ്രങ്ങഥം കടന്നു സ്വേച്ഛുയീല്‍ പോകയില്ലുയൊ? ഈ 
വീധം ഇരിക്കുന്നതു നമ്മുടെ ഭാഗ്യം സഹോദരാ! 


25.11 45. 
(4) യോഗസാമ്രാജ്യമഹോത്സവം. 


ഇന്നു ഉഷടകാലവേദചാരായണം കോംക്കാന്‍൯. ഞാന്‍. 
ചെന്നപ്പ്യോഠം ആശ്രമത്തില്‍ കോലാഹലമാധയിരുന്നു. പാ 


കശാലയില്‍ പലവിധ സംഭാരങ്ങം നിറഞ്ഞകിടക്കുന്നു. 
പുളിഹോര, ദദ്ധോദനം, ശക്കരപൊങ്ങല്‍, ഉപ്പപൊ 


ങ്ങത്‌, വട, പുരികൂട്ട്‌' എന്തൊക്കയോ സാധനങ്ങഠം പഠ 
തത്തില്‍ നീറച്ച്‌” മലയീലേക്ക' കയററീച്ചെല്ലകയായി 


രുന്ന. ചീന്നസ്വാമി രാത്രി മുഴുവന്‍ ഉറങ്ങിയിട്ടില്ല. 
സകല ശ്രമങ്ങളും അദദ്ദഫത്തിനേറതാണ്‌.. 


പണ്ട” ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ഗോപാലേന്മരേ ചെയ്തവ 


ന്നിരുന്ന ഇന്്രയാഗം മുടക്കി ഗോവദ്ധനപവ്വതത്തിന്നു 
പൂജാനീവേദ്യങ്ങളപ്പീക്കവാന്‍. നീയോഗിച്ചിരുന്നുചേല്‍! 
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ഓ മലയിലേക്ക്‌ കയററിച്ചെല്ലന്ന കൊട്ടകരം കണ്ടാല്‍ 
4ശ്രീരമണഭഗവാന്‍൯: കാത്തീകമാസത്തില്‍ വനസമാരാധ 


നക്ക്‌ ചെയ്യുന്ന നെല്ലിക്കാപൂജയ്ക്കു” പകരമായി അരുണാ 
ചലമലയ്ക്കു' നിവേദ്യം കഴീക്കുകയാണെന്നു തോന്നി. 


വേദപാരായണം, സ്താനപാനം മുതലായവ നിവ്ൃ 
ിച്ചശേഷം, €ശിവയന്ദി"പോലെ നടന്നുചെന്ന രംഗ 
സ്വാമിയുടെകൂടെ, ഉദയാക്കീരണങ്ങളും വഴികാണിച്ചു 
കൊണ്ട്ട്‌", ഭഗവാന്‍ സ്വഗൃഫത്തീലെന്നപോലെ സ്തൂസ്ധാ- 
ശ്രമത്തിലെക്കുചെന്ന. ശ്രീഭഗവാനെ പി൯തുടന്ു ഭക്തം 
ജനങ്ങളും സുന്ധാശ്രമത്തിലെത്തിച്ചേന്നു. ഭഗവാന്‍െഠ 
സഹോദരിയായ 4അരലുമേലമ്മ?യും ഞാനും കുറച്ചു കഴി 
ഞ്ഞാണ്‌” ചെന്നതു്‌. ഞങ്ങം ചെന്നപ്പോഴേക്കും ഭഗ 
വാന്‍ ഭക്തജനപരിവേഷ്ഠിതരായി ആശ്രമത്തിന്‍മുന്നില്‍ 
വൃക്ഷച്ചുവട്ടില്‍ സുഖവാസനസ്ഥനായിരുന്നിരുന്നു. ഹാല്‍ 
ജഷ്യാശ്രമമെന്നത്‌” ഇതല്ലയോ? എന്നു തോന്നി. ഫരീ 
വംശത്തില്‍ വിവരീച്ച ബദരികാശ്ുമത്തിചെ സംയമേശ്വ 
രരുടെ സന്ധ്യാക്കജലബിന്ുജാലങ്ങളും, ജൂഷികമാരരുടെ 


സാമഗനോലപചേങ്ങളും ഇന്നു” പ്രത്യക്ഷഗോചരമല്ലെങ്കി 
ലും. സ്പുന്ധാശ്രമചരിസരത്തിലെ പവ്ൃതങ്ങളിലെ നീരുറ- 
വുകഠം സസന്ധ്യാക്കജലബിന്ദുക്കളായുംയ കലകലാരാവം 
ചെയ്യുന്ന പക്ഷികളുടെ കൂജനം, സാമഗാനമായുയം തേ. 
നനുകയാണ്‌. എന്തൊരഭതപൂവ്വമായ കാഴ്ച! ധാരാളം 
സസന്യയാസികാംക്കും, സാധുക്കഠംക്കും പുറമെ പുതുശ്ശേരി 
യില്‍നീന്നും, മദ്രാസില്‍നിന്നും, വില്വചുരത്തില്‍നീന്നുംം 
മറ പലയിടങ്ങളില്‍ നിന്നും വക്കില്‍ മാര്‍, ഡാക്ലര്‍മാര്‍, 
ഇഞ്ചിനീയ൪മാര്‍, ചിത്രലേഖകര്‍, ഫോട്ടോഗ്രാഫര്‍മാര്‍ 
പത്രലേഖകര്‍, കവികാം, പാട്ടുകാർ ഇങ്ങിനെ ആരെ 
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ജയോ വന്നിരിക്കുന്നു. ചെവപ്പം, വലുപ്പം, സ്ത്്ീപരു 
ധന്‍, ൭യനവന്‍, താഴ്‌ന്നവന്‍ എന്നൊന്നും വ്ൃത്യഠസ 
മീല്ലാതെ എല്ലാവരും 'ഭഗവാനീല്‍ ദുഷ്ടിയുറപ്പിച്ചുംകൌ 
ണ്ട്‌ നിലത്തു ഇരുപ്പ്‌ ഉറപ്പിച്ചിരിക്കയാണ്‌. 


വിവീധധാതു സമ്മിശുമായ അരുണചേലം, രത്ത 
സിംഹാസനമായും ആകാശവീഥിയെ ആവരണം ചെയ്ത 
മേഘം ശ്വേതച്ഛുത്രമായും, പടന്നുനില്ല്ന്ന ബഹുശാഖാ 
സമമ്പീത വൃക്ഷസമുദായം, വെണ്‍ ചാമരങ്ങളായും ഉള്ള 
തുകാരണം, ആ യേോഗീവയ്യന്‍ ചക്രവത്തിപ്പോലെ ശോ 
ഭിച്ചു. സൂയ്യദേവന്‍, പ്രകാശതരംഗങ്ങളെകൊണ്ടു ശ്രീഭഗ 
വാനെ തടവീകൊണ്ടിരുന്നു. 


സഹോദരാ! ആ ദൃശ്യം ഏന്താണെന്നാണെഴുതേണ 
ത്‌? ആ മഫാത്മാവിന്‍െറ പ്രശാന്തഗംഭീരമായ തെള।. 
നോട്ടവും, അത്തുതകാന്തിയും സവ്വ ദീക്കുകളേയും ഭരൃവര 
ണം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ആ മന്ദഹാസം ശരച്ചര്രികപോലെ 
വിലസി. ആ വാക്കു അമൃതവഷം പൊഴിച്ചു. അങ്ങിനെ 
മതിമറന്നു അചലാകാരമായി അല്പസമയം ഇരുന്നു. 


ഫോട്ടോഗ്രാഫര്‍ അവരുടെ പ്രവൃത്തി നിവ്ൃഫിച്ച. 
ഒമ്പതു മണിക്കുശേഷം യഥോചിതം, മഹാരാജാ ഭബ്ബ്യാ൪ 
പോലെ തപാല്‍ പരിശോധന മുതലായ കായ്യുക്രമങ്ങഥം 
കീഴെ ആശ്രമത്തില്‍ നടക്കുന്നതുപോലെ നടന്നു. പീ 
ന്നീടു കാര്‍മേഫങ്ങളും കാഠവം അധികരിക്കയാല്‍, ഒരു 
ധവളകമ്പളിവസ്ത്രംകൊണ്ടു ഭഗവാനെ പുതപ്പിച്ചു. മുഖം 
മാത്രം കാണിച്ചുകൊണ്ട്‌” ശരീരം മൂടീ ഭഗവാനിരുന്ന 
പ്പം, അഴകമ്മയുടെ (ഭഗവാന്‍െറ മാതാവീന്‍െറ) 


_... 46 


അപരരൂപമായി തോന്നി. ശ്രീഭഗവാന്‍൯ന്‍െറ സഫോദര്‍ി 
അലുമേലമ്മയും ഞാനും അതിനെപ്പററി സംസാരിച്ച. 


അല്പം കഴിഞ്ഞപ്പോം, ““ഗുരോസ്തുമെനനം വ്യാഖ്യാ 
നം?? എന്നചപോലെ ഭഗവാന്‍ “മൌന്‌ബോധന ചെയ. 


ഭക്ഷണറനന്തരം വീശാന്തീക്കായീ ജനസമുഹത്തില്‍നി 
നര “സോഫാ? ഉഠംവശത്തേക്ക്‌' മാററി പത്തു നിമീഷം 
ജനത്ങം മാറിനിന്നുവെങ്കിലും ക്രമേണ എല്ലാവരും ഭഗ 
വാനെ സമീപീച്ചു. 


ഭഗവാനെറ .അമ്മവന്ന വൃത്താന്തം; സ്തുന്ദാശ്രമ നീ 
മ്മോണം, ജലവസതി, ഭക്ഷണസാധനങ്ങം വന്നചേന്ന 
വിവരം, കുരങ്ങന്മാരുടെ രാജ്യം, മയില്‍കളുടെ നൃത്തം, സ 
പ്പങ്ങളുടെയും പുലികളുടെയും ഐക്യം ഇത്യാദി തന്‍െറ 
ഗിരീജീവിതം വിനോദകഥകളായ്‌ ശ്രീഭഗവാന്‍ അരും 
ചെയ്യുമ്പോഠം, ഭക്തജനങ്ങഥം കണ്ണ്ാമുതമായ്‌ കേട്ടാന 
ന്ദിച്ചു. ശ്രീഭഗവാനന്‍െറ പാദങ്ങഠംക്കു മുമ്പ” ഞങ്ങറം സ്ത്രീ 
കഠം ഇരുന്നീരിക്കുന്നു. ആ പ്രഭാഷണസമയത്തില്‍ നവാ 
തനായ നാഗനായ്യുകവി “4ഭഗവാന്നെ ദുഷ്ടരീയില്‍പ്പെട്ട. 
“എപ്പ്യോഠം വന്നു? എന്നയാളോടു ചോടിച്ചും എന്നെ 
നോക്കി; “അതൊ അവര്‌ വന്നിരിക്കുന്നു”? എന്നു പഠ 
ഞ്ഞ, ഉടനെ എന്തൊ ഓാമ്മതിയില്‍ വന്നു, തേജസ്സഹി 
തമായ ദ്ൂഷ്തി ഈ ഭാഗത്തീല്‍ പ്രസരിപ്പിച്ച. “അതാ, അ 
വിടെയാണ്‌ അമ്മ നിയ്ക്കാണമായതു. ആ പുറഭാഗം അ 
മ്മയെ ഇരുത്തിയപ്പോോരം അമ്മയുടെ മുഖത്തില്‍ മരണ 
ചിഹ്നം കണ്ടീരുന്നില്ല. സമാധിസ്ഥയെപോലെ ദിവ ൮) 
തേജസ്സു നൃത്തമാടുന്നുണ്ടായിരുന്ന., അവിടെ നിങ്ങഥം ഇ 


രുന്ന സ്ഥലത്തായിരുന്ന?? എന്നു മഹാത്മാവിന്‍െറ വാം 
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ണി വേണനാദംചോലെ എന്‍െറ കണ്ണുങ്ങളില്‍ മുഴങ്ങി, 
കാണ്മാന്‍ കഴിയുന്ന സ്ഥലത്തിരുന് കോേംക്കാനുള്ള വാ 
ത്ത കേട്ട. ഇന്നു ഏത്തൊരു സുദിനമാണ്‌? 

കപിലന്‍ ദേവഛൂുതിക്ക്‌ം തത്വേപദേശംചെയ്ത് 
ഉദ്ധരിച്ചു. 
കു. ശ്രീരമണന്‍ മാതൃദദവതക്കു അക്ഷയമോം, കഷസാമ്രോ 
ജയം കൊടുത്തതുകൂടാതെ ഗൌരവ ചീഹ്നമായി മാതൃസ 
മാധിമീതെ “4മാതൃഭൂതേശ്ചര??ലിംഗം പ്രതിഷ്ഠിച്ച ഇഹ 
ത്തില്‍ അമ്മയുടെ കീത്തിയെ സുസ്ഥിരമായീ വെച്ചിരി 
ക്കുന്ന. 


രവ്‌ 


്യുവന്‍ം സുനീതീയെ മോക്ഷപഥത്തിലെത്തി 


അമ്മയുടെ വാത്ത ഭഗവാനരുളിയപ്പോം എനീ 
ക്ക ആനന്മമുളവായി കണ്ണില്‍ സന്തോഷാത്രുക്കഠംനീറ 
ഞ്ഞു. “അമ്മയുടെ വാത്ത മകളോടു പറഞ്ഞു. എന്നതു 
പോലെ എന്റെറ പിതാവീന്നു എന്തൊരു ദയയാണ്‌* 
മഫാത്മാക്കഠം എപ്പോഴും സ്ത്രീകളെ ആദരീക്കും. അവ 
രുടെ ദൂഷ്മിക്ക്‌ സ്ത്രീ" മാതൃസ്വരൂപിണിയും പ്രേമമയിയുയ 
മാണ. പ്രകൃതീയില്ലെങ്കില്‍ സ്ൃൃഷ്ടിയില്ലല്ലെ. 

അമ്മ വരുന്നതിന്നുമുനു ആശ്രമത്തില്‍ പ0ചകവ്ല 
ത്തിയില്ലത്രെ അമ്മ വന്നതില്‍പീന്നെ ഭകതന്മാക്കു. 
മൃഷ്ടരാന്നഭോജനം കൊടുത്തു. അമ്മ സ്ഥാപിച്ചു അഗ്നിഹോം. 
ത്രം ഇന്നും ആശ്രമത്തില്‍ പചനകായ്യും നിവ്വഹിച്ചു 
ആയിരക്കണക്കീല്‍ ഭക്തന്മാരുടെ കുക്ഷി നിറക്കുന്നു. 


പൃജ്യയമാതഠവിന്‍െറ പടം സ്തുന്ദാശ്രമത്തില്‍ കാണ 
മൊ എന്നു ചുഠവപാടും നോക്കി. കാണാതായല്ല്യോം 
അല്ലം വീഷമിച്ചു. €സ്ത്രീജാതിക്കു മഫത്വമുണ്ടാക്കിയ മാ 


ക വ ഘം: 


ത്ാവെ! ഞങ്ങരം ധന്യവതികളാണു” എന്നു മനസ്സില്‍ 
വിചാരിച്ചു നമസ്തരിച്ചു. ഇതിന്നീടയില്‍ പലഹാരമത്ങനം 
വന്നു. അതൊക്കെ ഭക്ഷിച്ചു നാലുമണി കഴിഞ്ഞപ്പോം 
എല്ലാവരും പുറപ്പെട്ട. അനുചരസമേതം അരുണകിര 
നം അപരഗിരിചേരുന്ന സമയത്തില്‍, അരുണഗിരി 
സിംഹ പിഠാവതരണംചെയ്യു സാവധാനത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
ആശ്മത്തില്‍വന്നചേനമ. യഥാപ്രകാരം വേദപാരായ 
ണാടികായ്യ്ങ്ങറം നിവ്ൃഹഫിച്ചു. 


ജ5___1 1.45. 


(൫) “ആത്മസ്വരൂപന്‍െറ സേവ ആത്മസേവ 


കഴിഞ്ഞെ സഫ്ലേമ്പ൪- കക്നോബര്‍മാസത്തില്‍ ഭഗവാ 
നൂ കാലിന്നു വേദടനകാരണം തൈലം തടവുകയാണ്‌ 
സേവകന്മാ൪. അരമണിക്കൂര്‍ വിതം ഓരേരേത്തര്‍ ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരുന്നു. ഭഗവാന്നു വിരാമമില്ലാത്ത ശുശ്രൂുഷയാ 
യ്‌ തീന്ന അത്‌. സേവകന്മാരസഹിതം വരുവിന്‍ പോക 
വീൻ എന്ന ഉ.പചരേവാക്കുകം ഉപയോഗിക്കുന്ന 
ശ്രീഭഗവാന്നു ഈ പ്രവൃത്തി സഹിക്കാതെയായി. ആരോ 
ട്ടം അരയ്ക്ക്‌? എന്നു പറയുന്ന സ്വഭാവം ഭഗവാനില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ ““നിങ്ങഥം അല്ലം നിവുത്തുവിന്‍. ഞാനും ഈ 
കാലു അല്ലം തടവട്ടെ എനിക്കുമാത്രം ആ പുണ, ൦ അല്ലം 
വേണ്ടയൊ??? എന്നുപറഞ്ഞ, അവരുടെ കയ്ക്ക്‌” നീക്കം 
ചെയ്തു താന്‍തന്നെ തടവാ൯തുടങ്ങി. എനിക്ക്‌ വളരെ 
ആശ്ചയ്യം തേന്നിയതുമല്ലാതെ ഏതു തരമെങ്കിലും 
തൊട്ടു പഠദത്തീല്‍ നമസ്തുരിക്കേണമെന്ന ആഗ്രഹം ഉണ്ടാ 
ലീരുന്നതു ഭഗവട്‌ വാക്യം കേട്ട മാത്രയീല്‍ നശിച്ചുപോ 
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യി. ഭഗവാനെറ വാത്തചിത്രമായ്‌ത്തോന്നി. 4“ആ പു 
ണ്യം അല്ലം ഭഗവാനും വേണമത്രെ ? അല്പമെങ്കിലും 
സുക്ഷയതയയള്ളവക്കു ഇതീലധികം ൭പടേശമെന്തുണ്ട്‌*? 


ആ ദിവസംതന്നെ ഒരു പെന്‍ഷ )൯ജഡ്ക്്‌ സ്വാമീ! 
എനിക്കും ഗുരംപാദസേവയില്‍ ഭാഗം തരണം??എന്നു 
പറഞ്ഞു. “ഓ! ഹോ! ശരി; ശരി; ആത്മവാണ ഗുരു? 
എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. ആത്മസേവ ചെയ്തുകൊണ്ടിരു 


ന്നാല്‍ ഗുരുസേവ ചെയ്യ ഫലമാണ്‌. എഴുപതുവയസ്സു 
കഴിഞ്ഞ നിങ്ങളാണൊ എനീക്ക്‌” സേവ ചെയ്യേണ്ടത്‌? 


മതിം മതി, എനി എങ്കിലും ആത്മസേവ ചെയ്യുവിന്‍! 
മിണ്ടാതെ വെ വതെ യിരുന്നാല്‍ മതി.” എന്നു പറഞ്ഞു 
ഭഗവാന്‍. 


ശരീക്കാലോചിച്ചാല്‍ ഇതീനെക്കാഥം വലീയ ഉപ 
ദേശമെത്തണ്ട്‌? മിണ്ടാതെ വെവതെയിരുന്നാല്‍ മതി 
യത്രെ. അങ്ങീനെയീരിക്കുക ഭഗവാനു സഹജമായിരി 
ക്കാം, നമുക്ക! സാധ്ൃമാണൊ? ഏത്ര പണിപ്പെട്ടാലും ആ 
സ്ഥിതി വരുന്നില്ലല്ലെൊ. ശ്രീഭഗവാനെ ആധാരമായി 
വസിക്കയല്ലാതെ ചെയ്യ്േണ്ടതെന്താണുളളതു്‌? 


9. 11...45 
(൫) “സമത്വം യോഗമുച്യതെം"? 


ഒരു വഷത്തിന്നുമുമ്പായിരിക്കണം രാമചന്ദ്രറാവു 
(ആയുപ്വേദവൈല്യ൯) ഭഗവാനു ദേഹാരോഗ്യത്തീന്നുക്ളൂ 
മരുന്നുണ്ടാക്കുവാന്‍ സാധനങ്ങളുടെ കുറിപ്പു ഭഗവാനെ 
കാണിച്ചു. ഭഗവാന്‍ ആദരവോടെ വാങ്ങി വായിച്ചും 
ബുഷ്ധിമാനായ ബാലനെപപോലെ മരുന്നുകളുടെ ഗുണഗ 
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ണാദീകും വണ്ണ്ിച്ചു ““ആക്കാണയ്യാ! ഈ മരുന്നു? എന്ന 
ചോദിച്ചു. €*ഭഗവാനുതന്നൊ? ശരി; ശരി; കാശെവിട്ട 
ന്നുണ്ടാക്കും: ആരോടു ചൊടിക്കാനാണ ? എന്നു മന്മഹാ 
സവദനരായ്‌ പറഞ്ഞു, “ഇതൊക്കെയും ആരുടെതാണ്‌ 
ഭഗവാന്‍? എന്നൊരാഠം ചോടിച്ചപ്പോഠം, “ഒഹോ?! 
ശരീ; എനിക്കെന്തുണ്ട്‌? കാലണ വേണമെങ്കില്‍ സ്യാ 
ധികാരിഴയാട ചോടിക്കണം. ആര്‌ ചോദിക്കും? മണി 
അടിക്കുമ്പോറം ചെന്നാല്‍ ഒരുപിടി ചോവതരും എ 
ല്ലാഡരോളുംചേന്ന അതു തിന്നിട്ടുവരും. താമസിച്ചുപോ 
യാല്‍ ഭക്ഷണമില്ല, എന്ന പറഞ്ഞാലൊ എന്ന ഭയ 
ത്തില്‍ ആ വിളമ്പലില്‍ അവസാനത്തെ മുമ്പനാണ്‌ 
ഞാന്‍? എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. 


ആ വൈദ്യ൯ വിരയ്ക്കുന്ന തൊഴുകയ്യോടെ “സ്വാമീ! 
വെവതെ സാധങ്ങളുടെ പേര്‌ കാണിച്ചു എന്നെയുള്ള. 
എല്ലാം ഞാന്‍ തെയ്യാറാക്കും?? എന്നു പറഞ്ഞപ്പം, 
“ശരിതനന്ന അയ്യാ! നിങ്ങഥംതന്നെ ഉണ്ടാക്കും ഇതെനി 
ക്കു നല്ലതാണെങ്കില്‍ ഇവിടെയുള്ളവക്കെല്ലാം നല്ലതല്ലെ. 
എനിക്ക്‌ തന്നതുപോലെ എല്ലാവക്കം കൊടുക്കുമൊ? 
എന്ന്‌” ചോടിച്ചു ഭഗവാന്‍. 4“ഞങ്ങഠംക്കൊക്കെ എന്തി 
നാണു ബാബു! എന്നു മറവള്ള ഭക്തന്മാർ പറഞ്ഞപ്പോ 
രം? നടന്നു പ്രവൃത്തി എടുക്കുന്നവക്കു ബലംവേണ്ടാ എ, 
ങ്കില്‍ തിന്നു വെവരെയിരിക്കു നന എനിക്ക്‌? മാത്രം വേണ 
മൊ? മതി, മതി പോകുവിന്‍. എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. 


ഡാക്ടര്‍ ശ്രീനിവാസറാവു ഒരു തവണ 4“ബലകര 
മായ ഇഗ്ലീഷുമരുന്നുകഠം ഉണ്ട്‌” ഭഗവാന്‍ അതു കഴിച്ചാല്‍ 
നന്ന?? എന്നു പറഞ്ഞു. *“ അതെ നല്ലതുതന്നെ നിങ്ങളൊ 
ക്കെ ധനവാന്മാരാണ്‌; ഏതു വേണമെങ്കിലും കഴിക്കാം. 


യം 


ഞാനെ, ഭീക്ഷക്കാരന്‍൯. അത്തരം വിലപിടിച്ച മരുന്ന 
കം എനിക്കെങ്ങിനെ വരും??? “ഭഗവാന്‍ ഒന്നം വേ 
ണ്ടെന്നു വെക്കുന്നതല്ലാതെ കഴിക്കുമെങ്കില്‍ തനിയെ വന്മ 
വീഴുകയില്ലെ? പോകട്ടെ മരുന്നല്ലെങ്കില്‍ ആഹാരപദാ 
ത്ഥമെങ്കിലും ബലകരമായതു കഴിച്ചുകൂടെ? അരവിന്ദഗോ 
ഷിനെ നോക്കു! പാലും പഴങ്ങളും ബാദം മുതലായവകര്‍ം 
തീന്നു ബലവാനായിരീക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭോജനം 
പ്രത്യേകമാണ്‌?” എന്നു ഡാക്ട൪ പറഞ്ഞു. *4അതെ, അ 
ദ്ദേഹത്തിന്നു ലക്ഷം ഉണ്ട്‌. എനിക്കെന്തുണ്ടു”? ദരിദ്രനാരാ 
യണന്‍ ഞാതനാരുത്തനാണൊ? എദന്‍റതു വലിയ സം 
സാരം, എല്ലാവക്കും പഴങ്ങളും പാലും ബാദവും 1 
നെ വരും??? 


“പ്രത്യേകത? എന്നതു ശ്രീഭഗവാനു തീരെ പാടു 
ള്ളതല്ല. ആരെങ്കിലും തീന്‍പടാത്ഥം കൊണ്ടുവന്നാല്‍ എ 
ല്ലവേക്കും കൊടുത്തു തനിക്കു കിട്ടിയീല്ലെങ്കില്‍ സംതൃഫ്ലീ 
യോടെയിരിക്കുമെന്നല്ലാതെ, ഭഗവാനു കൊടുത്തു മറ൨൮ 
ള്ളവക്കു കൊടുക്കാതിരുന്നാല്‍ തന്നെ അപമാനീച്ചതുപോ 
ലെയിരിക്കുമെന്നു ശ്രീഭഗവാന്‍ ഏത്രയോ തവണ പറ 
ഞ്ഞീട്ടുണ്ട്‌. വഴിയില്‍ നടക്കു മ്പോരം എതിരില്‍ വരുന്ന 
വര്‍ അകന്പനില്ലൂന്നതു കൂടി സഹിക്കാതെ താന്‍തന്നെ 
നീങ്ങി അവക്കു വഴിവിട്ടു താന്‍ നാടക്കയല്ലാതെ ഒരടി 
മുന്നില്‍ വെക്കുന്നതില്‍ ഭഗവാന്‍ ഡമ്മതീക്കയില്ല ആ 
സമത്വത്തില്‍, ആം ത്യാഗത്തില്‍ സഫസ്രാംശമെകങ്കിലും 
അഭ്യസിച്ചു ശീലിച്ചാല്‍ നാം ധന്വാന്മാരാകേം 


ഭഗവാന്‍െറ അഭിപ്രായം അറിയാതെ എന്നെപേഠ 
ലെയുള്ള മന്ദമതികരം ആഹാരവിഷയ്യില്‍ പ്രത്യേകത 


കാണിച്ചാല്‍, ക്ഷമാമൂത്തിയാകയാല്‍ വളരെ സഹിക്കു 
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മെങ്കിലും അമിതമായാല്‍: കോപത്തോടെ, എന്തുചെയ്തു 
വാന്‍? അവരുടെ കയ്യ മീതെയാണ്‌. എന്‍െറ കയ്ക്ക്‌ 
കീഴെയും. അവര്‍ തരുന്നവര്‍, ഞാന്‍ തിന്നുന്നവനും പറ 
ഞ്ഞതുപോലെ കേട്ടുതരുന്നതു തിന്നുകൊള്ളണം. സാമീ 
ത്വമെന്നാല്‍ ഇതൊക്കെയാണെന്നു നിങ്ങളും പഠിച്ചുകൊ 


ള്ളണം! കേട്ടുവോ??? എന്നു പറയും. ഇതിനെക്കാരം 
വലീയ ശിക്ഷ എന്തുണ്ടു'? 


9... 1] 81. 
(ന) പ്രഠാര ബ്ല 0. 


സുമാര്‍ രണ്ടു കൊല്ലത്തിന്നമുമ്പായിരിക്കണം. വള 
രേക്കാലമായി പോക്കുവരവു ബ്രാഹ്മണദമ്പതികം 
(ഗഗ്രണ്ടുര നിവാസികഠം) ഇവിടെ വന്ന രണ്ടുമാസം താമ 
സിച്ചു. ആ ബ്രാഹ്മണന്‍ സന്താനങ്ങളേയും ഗൃഹവും വിട്ടു 
അധികനാഠം ഇതിന്നുമുമു താമസിച്ചിരുന്നില്ല. ഗൃഹ 
ഭാരം പത്ഥിയില്‍ സമപ്ലിച്ച ആശരമവാസിയാകാമെന്നു 
കരുതിവന്നിരിക്കുണം. ആ ബ്രഹ്മണന്‍ ഭഗവാന്‍ സന്നി 
ധിയില്‍വന്നു “സ്വാമീ! സംസാരബാധ സഹിക്കവയ്യു 
തായീരിക്കുന്നു. ഭായ്യയുയോടട “എന്‍െറ ക്ൂടവരേണ്ടാ? 
എന്നു പറഞ്ഞതുകൂട്ടാക്കാതെ വന്നിരിക്കയാണ്‌ അവരം. 
ഗൃഹവും സന്താനങ്ങളും എന്തായൊ നമുക്ക്‌” പോകാം? 
എന്നു ഭായ്ക്കു നിര്‍ബ്ബന്ധിക്കുന്നു. അവരോടു പോകാന്‍ പ 
റഞ്ഞുകൂട്ടാക്കുന്നില്ല. ഭഗവാന്‍ ഒന്നു പറഞ്ഞയക്കൂ. 
ഞാന്‍ ഭഗവാനെറ സന്നിധിയില്‍ കിട്ടിയതു ഭക്ഷീച്ചിരു 
ന്നുകൊള്ളാം?? എന്നു പഠഞ്ഞു. 


ഭഗവാന്‍ പരിഹാസത്തില്‍ “സംസാരം വിട്ടു എവി 
ടേക്കു പോകാനാണ്‌? ആകാശത്തില്‍ പറക്കുകയോഃ 
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ഭൂമിയില്‍ അല്ലേ നീങ്ങം ഉള്ളത്‌ നമ്മഠം എവിടെയു 
ണ്ടോ അവിടെ സംസാരവുമുണ്ടു. ഞാന്‍ സ്വ്ൃവും ത്യജി 
ച്ച ഇവിടേക്കു വന്നു. നോക്കുവിന്‍! ഇപ്പോഠം എത്ര 
വലീയ സംസാരമായിരിക്കുന്ന എനേതതു്‌. നിങ്ങം 
ആ അമ്മയേടടട പോകാന്‍ പറയ്ു?? എന്നു പറയുന്നു. 
അവര്‌ വന്ന €“ഞാനെവീടെ പോകാനാണു സ്വാമീ 
ഇവിടെതന്നെ നില്ല്ന്ന?? എന്നു പറയം. ആ അമ്മ 
യോടെനത്തുപറയും ഞാന്‍? നീങ്ങളുടെ സംസാരം നിങ്ങ 
രാക്കുവേണ്ടാ എന്നു പറയുന്നു. എനെ ഈ സംസാരം 
ഞാനെന്തു ചെയ്യുണം? ഇതെല്ലാം വിട്ടു ഞാനെവിടേക്കു 


പോകും? എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. ഹാളില്‍ എല്ലാവരും 
ചിരിച്ചു. “4ഹാ! ഭഗവാനെന്തുണ്ട്‌? ബന്ധരഹിതരായതു 
കൊണ്ടു എത്ര വലിയ സംസാരമായാലും ഭരിക്ക്‌വാന്‍ 
സാധിക്കുന്ന?? എന്നു പറഞ്ഞു ആ വൃദ്ധബ്രാഹ്മണ൯ 
വിരമിച്ചു. 


ഭഗവാന്‍െറ സാധാരണവാക്കീല്‍പോലും തത്വ 
ബോധം അടങ്ങികാണും. അതില്‍ എന്നെപോലെയുള്ള 
ഭക്തന്മാർ എപ്പോഴും ശരീരചിന്തയില്‍ കാലുവേദന, 
തലവേദന, വയവുവേടന എന്ന്‌ ഭഗവാന്നു നിവേടി 
കടന്ന. അന്നൊരുനാരം ഒരാം വന്ന കണ്ണിന്നു കാഴ്ച, 
ക്കുറവുണ്ട്‌, ശരിയായ കാഴ്ചയില്ല, ഭഗവാന്‍ അനുഗ്ര 
ഹീക്കണം?? എന്നു പറഞ്ഞപ്പപോഠം “ശരി, എന്ന്‌ 
ശിരസ്സാംഗ്വം കാണിച്ചു. അയാഠം പോയപ്പോരം, “മ 
വര്‌" കണ്ണിന്നു കാഴ്ചയയില്ലെന്നു പറയുന്നു. എനിക്കു കാലി 
ന്ന സുഖമില്ല ഞാനാരോടു പഠയുവനാണ്‌? എന്ന 
രുളി ഭഗവാന്‍. എല്ലാവരും അത്ഭുതഭാവത്തില്‍ ഇരുന്നു. 
ഭഗവാന്‍ ഇരവിധം അപ്പപ്പോഠം ബോധനാസൂചക 


൭൪. 


മായി പറയാവണ്ട്‌. *പ്രാരബ്ലയം ഉജ്യമാനസ്യ, കഥംഭവ 
തീ ഹേപ്രഭൊ?? എന്ന ഗീതാവാക്യമന്മസരിച്ചു പ്രാരബ്ലം 
അനുഭവിച്ചു തിരേണമെന്ന ബോധന തരുന്ന ഭവാന്‍. 
അതു ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാധ്യമാകാതെ ഭഗവാനോടാവലതി 
പ്പെടുന്നു. 


1..12..49. 
(8) “വന്നവഴിക്കുതന്നെ പോകവീന്‍? 


മറെറാരു ടിവസം ഒരു ആസ്ധ്ധയുവാവ്‌” വന്നു 
ട“സ്വേമീ! ഞോന്‍ മോക്ഷലബ്ദലിക്കായി അനേക വേദാന്ത 
ഗ്രന്ഥഞ്ങം എത്രയൊ വായിച്ചു മാഗ്ഗമന്വേഷിച്ചും നോ 
ക്കി. ഓരോന്നിലും ഓരോ വിധമായി പറയുന്ന, അനേക 
മഹാത്മാക്കളേയും കണ്ടു. അവരും ഓരോരുത്തരും ഓരോ 
മാഗ്ഗമുപദേശിക്കയല്‍ സ്ഥിരതയില്ലാതെ ഭഗവാന്‍ സ 


ന്നിധിയീല്‍ വന്നീരിക്കയാണ്‌. ഒമാന്‍ ഏതു മാഗ്ശത്തീലാ 
ണു പോകേണ്ടത്‌? പറഞ്ഞുതരുവിനാ? എന്നു ചോദിച്ചു” 


ഭഗവാന്‍ മന്ദഹാസം ചെയ്തു, ശരി, നല്ലതു വന്ന 
വഴിക്കുതന്നെ പോകുവീന്‍?? എന്നരുളി. എല്ലാവരും ചി 
രിച്ചു. ഭഗവാന്‍ പുറത്തുപോയപ്പോരം ആ സാധു യൂവാവ്‌* 
പ്രയ്യൂത്തരമൊന്നുമില്ലാതെ ഖിന്നവദനനായി ആശ്രമവാ 


സീകളോടു 4“അയ്യാ! ഞാന്‍ വളരെ ട്ടൂരത്തില്‍നീിന്നു ധാരോ 
ളം പണം ചീലവ്ചെയ്തു കഷ്ടപ്പെട്ട വലിയ ആഗ്രഹ 
ത്തോടെ വന്നും “വന്ന വഴിക്കു തന്നെ പോക, എന്നു 
പറയുന്നുവല്പൊ ഭഗവാന്‍. ഇതെന്തൊരു ന്യായമാണ്‌? 
ഇതു പരിഫാസമാണെം?? എന്നു വ എ സനത്തോടെ പറ 


പം 38 ...... 


ഞ്ഞു. അപ്പ്യോഠം ഒരാഠം (ഭശവാന്‍െറ വാക്കിലെ അന്ത 
രാത്ഥം) അയ്ക്കാ! ഒതു പരിഹാസമല്ല. യഥാത്ഥ വാക്കാ 
ണ്‌. ശരീയായ സമഃധാനമാണുപദേശിച്ചത്‌. ““ഞാന്‍ 
ആര്‍? എന്ന വിചാരണയാണ്‌” മോക്ഷത്തിനു സുലഭ 
മായ മാറ്റുമെന്നാണ്‌” ഭഗവാന്‍െറ സിദ്ധാന്തം. “ഞാന്‍ 


ഏതു മാഗ്ലത്തിലാണ പോകേണ്ടത്‌" എന്നു നീങ്ങം ചോ 
ദിച്ചതുകൊണ്ടു” ആ ഞാന്‍ ഏതു വഴിക്കു വന്നുവൊ ആ 
വഴിക്കു പോയദല്‍ മോക്ഷം ലഭിക്കുമെന്നാണ്‌” ഭഗവാ 
ഒ൭ന്‍റ വാക്കിന്നു അത്ഥം. പരീഹാസകരമായ്‌ ചൊന്ന 
ലും മഹാത്മാക്കളുടെ വാക്യം യഥാത്ഥത്തെ സ്ത്റരിപ്പിക്കു 


ന്നതായിരിക്കും?? എന്നു പറഞ്ഞു. :4“ഞാ൯ ആര്‌? എന്നു 
ഒരു പുസ്തകവും കൊടുത്തപ്പോഠം ആ യുവാവിന്ന്‌' ആ 
വാക്കു ഉപദേശമായി ഗ്രഹിച്ചു ഭഗവാനെ നമസ്തരിച്ചു 
പോയി. ഈ വിധം പരിഹാസത്തിലൊ ധമ്മോക്തിയീ 
ലൊ സാവധാനത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഏപ്പോഴും ബോധി 
പ്പിച്ചുകൊണ്ടെയിരിക്കും. ഞാന്‍ അവിടെ വന്ന ആദ്യ 
ത്തീല്‍ ഇടക്കിടക്കു വാട്ടുകായ്യുമോത്തു പോകാന്‍ തുനി 
ഞ്ഞ. ആരുമില്ലാത്ത സമയംനോക്കി ഭഗവാനെ സമീപീ 
ച്ചും “പോയാല്‍ അവിടെതന്നെ നിന്നപേകേമൊ എന്ന 
ഭയം തോന്നുന്ന ഭഗവാനെ!?? എന്നു പറഞ്ഞാല്‍, “എ 
ല്ലാം വന്നു നമ്മളില്‍ വീഴുകയാണ്‌. നാം എവിടെപോ 


യീ വിഴും"? എന്നരുളും ഭഗവാന്‍. പിന്നെ ഒരു ദിവസം 
“ഈ ബഡം എനീയും വീടുന്നില്ലല്ലൊ ഭഗവാനെ!?? 
എന്ന പറഞ്ഞപ്പോഠം വരുന്നതു വന്നുകൊള്ളട്ടെം 
പോകുന്നതു പോട്ടെ നിങ്ങംക്കെന്താണ്‌? എന്നരുളി... 
ആ “ഞാന്‌? എന്നതു ശരിയായീ കാണ്മാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 
വെങ്കില്‍ നമുക്ക്‌” എത്‌” ബാധയുമില്ലല്ലൊ ? 
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2... 19......35. 
(8) “4മാതൃദേവോഭവ?? 


ഒരു ദിവസം അഭ്യാസശീലത്തെകറിച്ച പ്രഭാഷണം 
നടന്നപ്പോനം, ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ അമ്മ വന്നതും അവ 


രുടെ നിവാസവും തുടങ്ങിയുള്ള സംഗതികറം പറഞ്ഞു, 
കൊണ്ട്‌ എന്നോടിങ്ങിനെ പറഞ്ഞു. “അമ്മ ഇവിടെ 
ക്കു വന്നുപോയ്യ്ൊണ്ടിരിക്കെ കുറച്ചുനാരം താമസിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. പശുപക്ഷ്യാടികളേക്കൂടടി ഞാന്‍ മയ്യ്യാദയീല്‍ 
വിളീക്കുന്നു. അതേവിധത്തില്‍ അമ്മയെകൂടീ നിങ്ങരം, 
നീങ്ങഠം??എന്ന്‌ വിളിക്കാന്‍ ഭാവിച്ചാല്‍ ഏതൊ ഒരും 
ഫാതകം ചെയ്തുമാതിരി തോന്നും എനിക്ക്‌. അതുകെൌ 
ണ്ട്‌” ആ മയ്യ്ാദവാചകം വിട്ടു മുന്‍മാതിരി വിളിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്ന. സഹജമായ അഭ്യാസം മാററാന്‍ വിചാരിച്ചാല്‍ 
ഏതൊ കുററം ചെയ്യുതുപോലെയിരിക്കും. എന്നാല്‍ ഇഈ 


ശരീരത്തില്‍ എന്തുണ്ട്‌? എന്നു പറഞ്ഞ നീത്തിയതോടെ: 
ആനനാശ്രുക്കഠം എന്‍െറ കണ്ണില്‍ നിറഞ്ഞു. 


ചെവപ്രായത്തീല്‍ മീശമുളക്കുന്നതിന്നുമുമ്പു, യെയല്ല 
ന്യം കാലെടുത്തുവെക്കുംമമ്പും ഇഫ്ഫാപേക്ഷ വീട്ട, പരാ 
ലേക്ഷയില്‍ പാവനമായ അരുണാചലത്തില്‍ ഓടിവന്നു 
പരമനിപ്വാണസാമ്രാജ്യത്തിന്നു പട്ടാഭീഷിക്തനായ പുത്ര 
നെക്കൊണ്ടു “അമ്മാ! അമ്മാ।??എന്നു വിളിപ്പിച്ചു ആ 
പുണ്യവതി. ഏന്തൊരു ഭാഗ്യമാണ്‌? */മത്രേദവോഭവ?? 
എന്ന്‌ വേടത്തില്‍ ആട്യമായീ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു മാതാ 
വീനെ. ചീതമെന്തെന്നാല്‍, ആ മാതാവിനെ “4നിങ്ങംം 
അവര്‍ എന്ന മയ്യംദയീല്‍ വിളിക്കുക അസഫജമായ” 
തോന്നീയത്രെ ഭഗവാന്നു. വാസ്പവത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
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അമ്മയോട്ട്‌ നിങ്ങം, വരുവിന്‍, പോകുവിന്‍ എന്ന 
പദമുപയോഗിച്ചാല്‍ ആ അമ്മക്കു പ്രാണ൯ചോയപോ 
ലെ ഉണ്ടാകയില്ലെ? 44അമ്മാ! എന്തെ! എന്നായാല്‍ സം 
തൃഹ്ലിയായിരിക്കും. ഈ ച്ചെവുവാക്കുമൂലം അമ്മയേ എ 
ന്തിനു കഷ്ടപ്പെടുത്തണം എന്നായിരിക്കാം ഭഗവാന്‍െറ 
ഉദ്ദേശം, 


3__19..745. 
(10) “ബന്ധനങ്ങം? 


“അമ്മയുടെ സമാധിക്കുശേഷം ബന്ധങ്ങഠം എല്ലാം. 
വിട്ടു ഒരു സ്ഥലമെന്നില്ലാതെ മലയുടെ ഗുഹകളില്‍ ഏ 
വിടെയെങ്കിലും തനിയെ വസിക്കാമെന്ന വിചാരിച്ചു 
പ്പം അതിലധികം ബന്ധമായി. അനങ്ങാനെ സാധ്യ 


മല്ല എന്ന്‌” ഭഗവാന്‍ എത്ര തവണയോ അരും ചെയ്തി. 
ടടണ്ടു്‌ . ഭഗവാനെ പെറെറടുത്ത മാതാവ്‌ ഒന്നെ ഉള്ളൂ 
വെങ്കിലും ഭഗവാന്‍െറ സന്തഠനങ്ങം ആയിരക്കണക്കി 
ലധികമുണ്ടു'. ഈ ബന്ധം വലുതല്ലേ? 


മിനിഞ്ഞാന്നു ശ്രീഭഗവാ൯ ആരും അറിയാതെ: 
സ്തൂന്മാശ്രമം മരാമത്തുചെയ്യുന്നതറിഞ്ഞു മഭ്ധ്യാഹ്റളഭോജ 
നത്തിന്നുശേഷം ആരോടും പറയാതെ രങ്കസാമിയോടു. 
കൂടി മലയിലേക്കു ചെന്നപ്പ്യോഠം പിന്നാലെതന്നെ സക 
ലരും മല കയറി ശ്രീഭഗവാനെ ചുററിക്കൂടി. ഈ ജന 
ങ്ങളേയും വഹിച്ചുകൊണ്ടു ഏതു വിധത്തിലോ രാത്രി 
എട്ടുമ ണിക്കെല്ലാം ആശ്രമത്തില്‍ തീരിച്ചെത്തി. പിന്നീടു 
പത്തു ദിവസം കഴിഞ്ഞപ്പോഠം *സ്തുന്ദാശ്രമത്തിലേക്കുളൂളൂ 
റോഡു പുത്തിയായി. ഭഗവാന്‍ വന്നുനോക്കണം എന്ന 
പ്രവൃത്തിക്കാര്‍ പ്രാത്ഥിച്ചപ്പോഠം £“ശരീ; ആലോചിക്കാം? 
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എന്ന പറഞ്ഞു. 44 എല്ലാവരും ചേന്നുപോകാം, വിരുന്നു 
ഏപ്പാടു ചെയ്തു പോയാല്‍ മതി?? അന്നൊരു ദീവസം 
വൈകുന്നേരം അഞ്മു മണിക്കു ഭഗവാന്‍ ആരും അറിയാ 
തെ സുന്മാശ്രമത്തിലേക്കു ചെന്ന. ഈ സംഗതി അറീ 
ഞ്ഞ സ്ത്രീപുരുഷന്മാര്‍ ഉരുട്ടം രാത്രിയുമോക്കാതെ, ടോച്ചും 
ലരന്തവമായി മലയിലേക്കു ചെന്നു. ശ്രിഭഗവാന്‍െറ സ്വ 
ഭവസ്ഥിതി അറിയാത്തവരും, അറിഞ്ഞ ഞാനും “പി 
ന്നാലെ ചെല്ലേണ്ട? എന്നു കരുതീ മലയുടെ അടിവാര 
ത്തില്‍ നിന്നുവെങ്കിലും, എല്ലാവരും പോകുന്നുവെന്ന ചി 
ന്താചാപല്യത്താല്‍ അവരുടെ പിന്നാലെ ഞാനും ചെ 
ന്നു. മക്കടചേഷ്ട വിടാത്തപോലെ ഈ മനസ്സിന്‍െറ സ 
ഫജഗുണം വിടാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല, പിന്നീടു വിചരിച്ചു, 
പ്രയോജനമെത്തുണ്ടു്‌ ? 

ആ ഇരുട്ടില്‍ ഈ ജനങ്ങളൊക്കെയും ഇരിക്കാന്‍ 
സ്ഥലമില്ലാതെയും തിന്നാനും ദാഹം തീക്കാശം വഴിയി 
ല്ലാതെയയം കണ്ടപ്പ്യോഠം ശ്രീഭഗവാനു കഷ്ടംതോന്നീ. പി 
ന്നീടു “വിരുന്നു ഭോജനം? ഏപ്പ്യാടചെയ്തു. കരുണാമയനാ 
യ ഭഗവാനന്‍െറ കാരുണ്യം വണ്ണിക്കുവാനാരാലും റ) 


മല്ല. എത്ര ശക്തിസമ്പന്നരായിരിക്കണം ഇത്ര വലുതായ 
സംസാരം നീന്തിക്കടക്കേണമെങ്കില്‍, ശാന്തിസമൂദ്ധരല്ലെ 
കില്‍ ഇത്ര വലുതായ സംസാരത്തിലീരുന്നുകൊണ്ടു ഏതി 
മും സ്തൃശിക്കാതെ ബന്ധരഹിതരായിരിക്കാന്‍ സാധിക്കു 
മൊ? മഫാത്മാക്കഠം ഏതിനും സമത്ഥരാണ്‌. 


8] _19....45, 
(11) “ആട്യഭിക്ഷ? 
അന്നൊരുദിവസം മഭ്ധ്യാഹ്ം ഭഗവാന്‍ ഈ ദേശ 
ത്തില്‍ വന്ന ആദീകാലങ്ങളിലെ സംഭവം ഓമ്മയില്‍ 
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വന്ന ഈ വീധം പറഞ്ഞു. “*“ഗോപുരസുബ്രഹ്മണ്പുക്ഷേ 
തത്തില്‍ ഒരു മൌനിസ്വാമീയുണ്ടായിരുന്ന. അവിടെ 
ഞാനും ചെന്നുചേന്നു. അയാം മൌനിയാണ്‌. ഞാനും 
മെനി. അസ്വ്യോന്യം വത്തമാനമില്ല. ബന്ധമില്ല. ഉ. 
യായീ. എന്നെക്കന്ടപ്പോഠം അയാഠംക്കു പരിതാപം 
തോന്നി; ചെവവ്പുക്കാരന്‍ ആരോ! വളരെ വിശപ്പുള്ളതു 


പോലെതോന്നുന്ന എന്നുതോന്നി. “കുറച്ചു ആഹാരം 
കൊണ്ടനു കൊടുക്കു? എന്നു ആരോടൊ പറഞ്ഞു, 
ആംഗ്യഭാഷയില്‍. .അയാഠം കൊണ്ടുവന്നു. പുഴുക്കലരിയ്യ 
ടെ അന്നം, പുളിച്ച വെള്ളവും ഒരു ഉപ്പിലിട്ട കഷണ 
വും. അതാണ്‌” ശ്രീഅരുണാചലേശ്വരന്‍തന്ന ആദ 
ഭിക്ഷ. “സത്യമായിട്ടു ആ സുഖവും രുചിയും ഇപ്പോ 
ടുള്ള ഭോജനത്തില്‍ കടുഭവാളം കാണുകയില്ല. പഞ്ചു 
ഭകഷ്യപരമാന്നംകൂടി അതിന്നു സമമല്ല.”? എന്നരുളി 
ഭഗവാന്‍. €“ഈ ആല്യഭിക്ഷ ഭവാന്‍ വന്ന ദിവസമായി 
രുന്നവെറ? എന്നു ചോദിച്ചു ഒരാഠം. €4അല്ലം, അല്ല 
മൂന്നാംദിവസമാണു. അതാകുന്നു എനിക്കു ഈശ്വരന്‍ 
തന്ന ആല്ടിക്ഷ. ആ അന്നം തിന്നു, ആ ഉപ്പിലിട്ടതും 
തൊട്ടനക്കി, ആ വെള്ളവും കുടിച്ചു. ആ സുഖം എനി 
ഒരിക്കലും വരികയില്ല.” 


ഭഗവാന്‍ ഭിക്ഷക്ക്‌? പോകാനാരംഭിച്ചു ഒരു കഥയ 
ണ്ടല്ലൊ?? എന്നെരു ഭക്തന്‍ ചോദിച്ചു. “ഏതെ! ഉണ്ട്‌?. 
ഒരു ഭക്തസ്ത്രീയുണ്ടായിരുന്നു. ഇടക്കിട ൦" ഏതെങ്കിലും. 
ആഹാരം കൊണ്ടുവന്നുതരും. ഒരു ടിവസം ആ സ്ത്രീ സാധു 
ക്കഠംക്കു ഭക്ഷണം ഏപ്പടുചെയ്കകു എന്നെയും ക്ഷണിച്ചു. 
“ഞാന്‍ ഭിക്ഷക്ക്‌' പോകയാണ്‌ വരുന്നില്ലെന്നു ആംഗ്യം 
കാണിച്ചു. ഒന്നുകില്‍ സാധുക്കളില്‍ ചോണം, അല്ല 
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ങ്കില്‍ ഭിക്ഷക്ക” പോകണം. എന്തണ്‌' വേണ്ടതെന്നു ചി 
ന്ത്ിച്ചു. ഒടുവീല്‍ ഈശ്വരാജ്ഞയെന്നു കരുതി ഭിക്ഷക്കുത 
ന്നെ പുറപ്പെട്ട, തന്‍െറ സാധു ഭിക്ഷയി,ലേക്ക്‌ വരുമൊ 
ഇല്പയൊ ഫന്നു ആ അമ്മക്ക്‌ ഒരു സന്ദേഹം. ഏതായാ 
ലും ആ ഭക്ത ഒരാളെ എന്‍െറ പിന്നാലെ അയച്ചു. ആ 
ആളില്‍നിന്മ മാറാന്‍ വേണ്ടി അരുണാചലക്ഷേത്രത്തി 
ണ്‍െറ ഇടത്തുഭാഗത്തു ഒരു വീഥിയിത്‌ ചെന്നു ഒരു വീട്ടില്‍ 
മുന്നില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌” കയ്യ്്‌തട്ടി. ആ ഗൃഹസ്ഥ എന്നെ: 
കണ്ടു. എന്നെക്കുറിച്ചു കേട്ടിരിക്കണം. “വാ! നായനാ! 
ര്മകനെ!) വാ! എന്നുച്ചറഞ്ഞു. മൃഷ്ടാന്ന ഭോജനംതന്നു;; 
മകനെ! എനെഠ മകന്‍ ഒന്നപോയിപ്പോയി. നിന്നെക്കു 
ണ്ടാല്‍ എന്‍െറ മകനെചപോലെയുണ്ട്‌. നിത ൮.൦ ഇഞ്ങി 
നെ ഇവിടെ വരണം?! എന്നുപറഞ്ഞു. ആ അമ്മയുടെ 
പേര്‌ “മുത്തമ്മ"എന്നാണെന്ന്‌ പിന്നീടറിഞ്ഞു.??എന്നരു 
ളീ ഭഗവാന്‍. 


19) “ധമ്മംധേറെ, ധമ്മസുക്ഷംവേറെ? 
] സൂക്ഷ 


ഭഗവല്‍സന്നിധിയില്‍ പല ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍നീന്നും 
പ്രസാദവും, തീത്ഥങ്ങളും കൊണ്ടുവരിക പതിവുണ്ട്‌. ആ: 
ങ്ങിനെ വന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ ആദരവോടെ സ്വീകരീച്ചം 
ഇതാ, തീരുച്ചനതൂര്‍ സുബ്രഹ്മണ്യയസ്വാമി വന്നിരിക്കുന്നു. 
മധുരമീനാക്ഷിഅമ്മ വന്നിരിക്കുന്ന. ഇതം രാമലിംഗേ 
ശ്വരന്‍ വന്നിരിക്കുന്ന, എന്നിങ്ങിനെ അതാത്‌: സ്ഥല 
ത്തുള്ള ദേവന്മാരുടെ ചേര്‌ പറഞ്ഞു ആ വിഭൂതീപ്രസാദം. 
സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. ചിലര്‍ ഗംഗാതീത്ഥം, ഗെൌ൭ 


തമി, വാരി, എന്നും, കാവേരി എന്നം ഏതേതു തീത്ഥ 
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അളെറക്കയൊ ഭഗവല്‍സന്നിധിക്കു കൊണ്ടുവരികയും 
ഭഗവാന്‍, അതാ, ഗംഗ വന്നിരിക്കുന്നു, ഇതാ, ഗൌതമി 
വന്നിരിക്കു നു. ഇതു കൃഷ്ണ, അതു കാവേരി എന്ന്‌ എത്ര. 
യം ആദരവില്‍ ആ തീത്ഥങ്ങഠം സേവിക്കുമ്പോം ആദ്യ 
കാലങ്ങളില്‍ എനിക്കത്തുതം തോന്നണ്ട. എല്ലാ ദേവ 
തകഠംക്കും അതീതമായ", സ്ക തീത്ഥത്ങംക്കും മുലമായ്‌ 
സാക്ഷി മാത്രമായ്‌ വിലസും മഹാതത്വമായി രമണരൂ 
പമെടുത്ത ഭഗവാനു ഈ തീത്ഥപ്രസാദം മഹാ കായ്യ്മാ 
മയ്ക്തരൊണ്ടുവന്നു കൊടുക്കുന്ന ഈ ജനത്കറംക്ക്‌? ഭരാന്തുണ്ടൊ 
എന്ന വിചാരിക്കാവണ്ട്‌. 


ഇനയിടെ സാഗരതീത്ഥം കൊണ്ടുവന്നു ഒരാറം. ഭഗ 
വാന അത്യാദരധവോടെ മന്ദഹാസമുഖാരവിന്ദരായ്‌ അ 
താ, സാഗര്‌ വന്നിരിക്കുന്നു. എല്ലാ നദികളും വന്നിരിക്കു 
ന്നുവെങ്കിലും ഇത്ര കാലമായിട്ടു ഇവരു വന്നിരുന്നില്ല. ജു 
താണ്‌” ആദ്യവരവ്‌. വളരേക്കാലമായീട്ട വന്നതാണു. ഇ 
ഞഃ തരുവിന്‍?? എന്ന പറഞ്ഞ, ആ തീത്ഥം സേവിച്ചു" 
ആ വാക്കു കേട്ടുകൊണ്ടിരുന്ന എനിക്കു പുപ്യകഥകളോരോ 
ന്നായ്‌ മമ്മവന്ന. ആല്മയമുണ്ടായ അഭിപ്പായങ്ങളെല്ലാം 
മാറിപോയി. 


ഇഞ്ങിനെയുള്ള മഹാപുരുഷന്മാരെ സേവനിക്ടവാ 
നായ്ഷക്കോണ്ടു സവയ തീത്ഥങ്ങളും, സപ്ലുസമുദ്രങ്ങളും, സകല 
ദേവതകളും വന്നു പാദാക്രാന്തര്‍കളായ്‌ നിന്നു സേവിക്കു 
ന്നെന്ന്‌ എത്രയോ പുരാണങ്ങളില്‍ വായിച്ചു. അതീശ. 
യോക്തിയില്‍ എഴുതിയതായിരിക്കാം, വിഗ്രഹങ്ങളും നദി. 
കളം നടന്നുവരുമൊ, കാലുകഠം ഉണ്ടൊ എന്ന്‌” വീചാരിഃ 
ക്കാവണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കാതെ തന്നെ ഈ പവിത്ര 
തീത്ഥങ്ങളും, വിഭൂതിപ്രസാദങ്ങളും ഭക്തന്മാർ കൊണ്ടുവരു 
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മ്പോഠം ““ജതാ അവര്‍ വന്നിരിക്കുന്നു; അതാ, ഇവര്‌: വ 
നനിരിക്കുന്നു?? എന്ന്‌ സ്വയം ഭഗവട്‌വാണി അരുളമ്വോ 
രം കേട്ടും കേട്ട ധമ്മം വേറെ സധമ്മസുക്ഷ്മം വേറെ, എന്ന 
തുപോലെ മഹാത്മാക്കളുടെ സന്നിധിയില്‍ നടക്കുന്ന വി 
ഷയങ്ങഠം അതീസുക്ഷ്മത്തില്‍ പരിശീലനം ചെയ്തല്ലാതെ 
ആ ധമ്മസുക്ഷ്മം കഠണുകയില്ലെന്നു നിശ്ചയിച്ചു. ഭഗവാന്‍ 
എല്ലാ സാധനങ്ങളും ആദരവോടെ സ്വീകരിച്ചു എന്ന 
ത്‌, അതാതീന്‍െറ സേവ സ്വീകരീച്ചു എന്നായിട്ടത്ഥം: 
കാണണം. ഈ അത്ഥം സാഗരതീത്ഥം വന്നപ്പോഠം എ 
നീക്കു തോന്നി. അതിന്നു മുമ്പ എന്നെ ആവരണംചെയ്തു 
സന്ദേഹത്മളെല്ലാം നീത്ങിപോയി. 44ഗം ശായാംഘോഷട!? 
എന്നതു ഗംഗയില്‍ നഗരമുണ്ടെന്നല്ല. ഗംഗാതീരത്തില്‍. 
നഗരമുണ്ടെന്നത്ഥം കാണണം. അതുപോലെ ഇതെല്ലാം. 
ആലോചിച്ചു നോക്കുമ്പോം സൂക്ഷ്മാത്ഥം അറിയുവാന്‍ 
കഴിയും. നമ്മുടെ പൂ്വീക ന്മാര്‍ എഴുതിയതില്‍ ഒന്നുചോം 
ലും അസംഭവമല്ലെന്നു തോന്നുന്നു. ആലോചിക്കാനുള്ള 
സ്ൂക്ഷൂത നമുക്ക്‌ വേണം. ഭഗവാനെറ ഗീരിജീവിതത്തില്‍, 
പുലി വന്ന സന്ദഭത്തില്‍ 4സിഭ്ധസംഗത്തില്‍ ചേന്റവ 
രാരൊക്കയൊ എന്നെക്കാണുവാനായി ബഹുരൂപത്തില്‍: 
വരുന്നുണ്ടായിരിക്കാം? അതുകൊണ്ടു ആരേയും ഉപ്ദ്രവിക്കു; 
രുതു എന്ന്‌ ശ്രീഭഗവാന്‍ അരും ചെയ്യിരിക്കുന്നു. 


ഇ]... 1.46. 
(19) “ഭക്തിരുചി? 


[എച്ചുമ്മ എന്നംഭക്ത ഭഗവാന്‍ മലയില്‍ വസിക്കു. 
ന്ന കാലത്തിലെ ശ്രീഭഗവാന്ന നീത ഭിക്ഷ കൊടുക്കുക 
പതീവുണ്ടായിരുന്നു. ആശ്രമം സമൂഭ്ധിയായപ്പോഴും ഏച്ചു 
മ്മയുടെ മരണംവരെ ആ ഭിക്ഷാന്നം മുടക്കിട്ടില്ല.] 
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ഫ്ലച്ചമ്മയുടെ പടാത്ധങ്ങളില്‍ വെന്തും വേകാരേ 
യും നയരും പൊടിയും തണ്ടായിരിക്കും. പദാത്ഥരുചീയേ 
കാരം ഭക്തിരുചീ അധികമായ്‌ പരിഗണിക്കുന്ന ഭഗ 
വാന്‍ അതൊന്നും നോക്കാറില്ല. മറവള്ളവക്ക്‌' വലീയ 
ആ ക്ഷേചവുമാണ്‌”.. കുറെക്കാലം മുമ്പുകാലത്തെ കായ്കം 
റി നവക്കുന്നതില്‍ ഭഗവാനും പങ്കെടുക്കും ആ സമയം 
ചിലര്‍ എച്ചുമ്മയുടെ ഭിക്ഷാന്നത്തിനെക്കുറിച്ചു പരീഫഹഠ 
സമായ്‌ പ്രസ്ഥാവിച്ചപ്പോഠം, കേട്ട, കേട്ട, ഭഗവന്‍ 
4ന്്ിങ്ങംക്കു നല്ലതായ തോന്നന്നീല്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങാം തീ 
ന്നണ്ട. എനിക്കു നല്ല രുചിയുണ്ട്‌. ഞാന്‍ തിന്നുകൊ 
ളാം? എന്നരുളി. 

പ്രിന്നൊരുനാരം എച്ചുമ്മ എവീടേക്കൊ പോയി 
രിക്കയാല്‍ പത്തുനാറം ആരെകക്കൊണ്ടൊ ഭിക്ഷ കൊഴു 
ത്തയപ്പിച്ചിരുന്നു. വിളനുന്നലര്‍ എച്ചുമ്മയുടെ ഭിക്ഷ 
വിളമ്പാന്‍ മറന്നു. മറ൨ പദാത്ഥങ്ങളെല്ലാം വിളമ്പി 
തീന്ന [എല്ലാവക്കും വിളമ്പി ഒടുവില്‍ ഭഗവാനു വിള 
മ്പുകയാണു പതിവ്‌. എല്ലാവരോടും ഭക്ഷിക്കാനാജ്ഞ. 
നത്‌ കി താനും ഭക്ഷിക്കും] അന്നു വിളമ്പിതിന്നു. ഭഗ 
വാന്‍ ഇടതു €കയ്ക്ക്‌” താടിയെ താങ്ങി വലതു “കയ്ക്ക്‌? 
ഇലയിലും അമത്തി ഇരിപ്പായി എല്ലാവക്കം ആജ്ഞ 
നല്‍കുന്നുമില്ല, താന്‍ ഭകഷിക്കുന്നുമില്ല. സകലരും അ. 
ന്പ്യോന്യയം നോക്കി ഇരിപ്പായി. കാരണം ആക്കും മനസ്സി 
ലാകുന്നില്ല. ;" എന്തു പീഴകഠം പററി? എന്ന്‌ പാകശാല 
യില്‍ €4€ഗുസഥു സ്‌? പറഞ്ഞു.കൊണ്ടിരിക്കെ, എച്ചുമ്മയ 
ടെ ഭിക്ഷ വിളമ്പിയില്ലെന്നു ഓമ്മവരികയും വിളമ്പുകയും 
ചെയ്തുപ്പോഠം യഥാപ്രകാരം എല്ലാവരോടും സംജ്ഞ കാ 
ണീച്ചു താനും ഭക്ഷിച്ചു. ഏതൊരു ഒരിദ്രഭക്തനായാലും. 


വം 


എന്തു ജാതിയായാലും ഭക്തിയോടുകൂടി കൊണ്ടുവരുന്ന, 
പച്ചക്കടലക്കയായിരുന്നാലും പഞ്ചഭകഷ്യപരമാന്നമത്ത 


റം പ്രീതിയോടെ, കചേലന്‍െറ കയ്ക്റിലെ അവില്‍ 
തിന്ന കൃഷ്ട്ുഭഗവാനെപോലെ തിന്നുക പതിവാണ്‌” ഭഗ 
വാന്‍, 


ഒ൭ 1.46. 
(14) “ബഹ്മാസ്ത്രം? 


ജന്നലെയോ., മിനിഞ്ഞാന്നോ ഒരു യുവാവ്‌ സൈ 
ഭട ളില്‍ എവിടെനിന്നോ വന്നിരിക്കുന്ന. ഹാളില്‍ കാല്‍ 
മണിക്കൂര്‍ ഇരുന്നു ഭഗവാന്‍െറ സമീചത്തുചെന്നു “ഒറ 
കാരം കടന്നാല്‍ ഫവിടെ ലയിക്കും? എന്നു ചോദിച്ചു. 
ഭഗവാന്‍ മന്ദഹാസവദനരായ്‌ “ഒ! ഫോ! അങ്ങിനെ 
യൊ, നീ ഇപ്പോഠം എവിടുന്നു വരുന്നു? എവിടേക്കു 
പോകുന്ന! എന്താണറിയേണ്ടതു്‌? അസ്റ്റല്‍, നീ ആര്‍? 
ഇതൊക്കെ ആദ്യം പറയൂ. പിന്നീട ഒങ്കോരത്തിയെക്കു 
ഠിച്ചു ചോദ്യം ചെയ്യുക ?? “അതെനിക്ക്‌” നിശ്ചയമില്ല.” 
“നീ ഉണ്ടെന്നുള്ള കായ്യം സ്തൃഷ്ടുമല്ലേ? ആ “നീ? എങ്ങി 
നെയാഞള്ളത്‌ ? നിനെറ സ്വരൂപമെന്താണ്‌ ? അതൊ 
ക്കെ ആദ്യം അറിയുക. അറീഞ്ഞതില്‍പിന്നെ ചോദ്യ 
ങ്ജറം ചോദിക്കുക. “ഓങ്കാരം എവിടെ ലയിച്ചുല്‍ 
നമുക്കെന്തു? ലയിച്ചതില്‍ചിന്നെ എന്തുണ്ടായാല്‍ നമു 
ക്കെന്താണ്‌? നീ എവിടെ ലയിക്കുന്നു? എങ്ങിനെ വ 
രുന്നു₹ നിന്‍െറ സ്ഥിതിഗതികഠം ആദ്യം അറിഞ്ഞിരു 
ന്നാല്‍ ബാക്കി സംഗതി പിന്നിടാലോചിക്കാം? എന്നു 
ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞപ്പം ഉത്തരമില്ലാതെ പോയി. പ്പ 
ശ്വകക്ക്‌' ഇതിദനക്കാഠം ബ്രഹ്മാസ്ത്രമെന്താണുള്ളത്‌? ഒരു 
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പ്രാവശ്യം പ്രയോഗിച്ചാല്‍പിന്നെ സംസാരിക്കാല്‍ സാ 
ഒ്ധ്യമല്ല. കാററ്യകണ്ണഗണപതീ മുനിഭഗവട്‌ സന്നീധിയി 
ല്‍ താമസിക്കുമ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശീഷ്യന്‍ കപാ 
ലീശാസ്ത്രി, ഭഗവാനോടു വല്ലതും ചോദിക്കാന്‍ തുടങ്ങ 
സ്വോം അചേക്ഷിക്കുമത്രെ. ഭഗവാന്‍ ബഹ്മാസ്ത്രമുപ 
യോഗീക്കയില്ലെക്കില്‍ ഞാന്‍ ഒന്നു ചോദീക്കാം?? എന്ന്‌. 
ഭഗവാന്‍ എപപ്പാഴും പ്രഭാഷണമഭ്ധ്യത്തില്‍ നീ ആര്‍? 
എന്നു ചോടിക്കുക പതിവാണ്‌. “വന്നു ബ്രഹ്മാസ്ത്രം 
എനി എന്തു ചെയ്യും??? എന്നു കപാലിശാസ്ത്തി പറയ 
മത്രെ. ചോദ്യയതിന്ന വരുന്നവക്കു ഉത്തരമില്ലാത്ത ബ്ര 
മോസ്ത്രുമാണീത്‌. ഒരു പ്രാവശ്യം പ്രദയാഗീച്ചാല്‍പീന്നെ 
ചോദ്യമില്ല [സ്ഥാനം കാണിച്ചുകൊടുക്കുകയാണ്‌ ഭഗ 
വഠ൯, അല്ലെങ്കില്‍ യഥാത്ഥം ഉപദേശിക്കുകയാണ ച്ചെ 
യുന്നത്‌". വളവുതിരുധുള്ള മാഗ്ലോപദേശം ഭഗവാന്‍െറ 
പക്കലില്ല. 


26..146. 
(18) നമ്മോക്തികരം. 


ഇന്നലെ പുതുതായി വന്ന ഒരാഠം തന്‍െറ ഇന്ര്രിയ 
ചാപല്യങ്ങഥം ഭഗവാനന്‍െറെറ സന്നിധിയില്‍ സമപ്പിച്ചു. 


““എല്ലാററിനും കാരണം മനസ്സാണ്‌. അതു നേരെ നി 


ത്തുക? എന്നരുളി ഭഗവാ൯. “അതു ശരിതന്നെ സ്വാമി! 
ഈ ക്രോധം എത്ര തടുത്താലും നില്ലന്നില്ല. പിന്നെ 
യും വന്നുകൊണ്ടിരീക്കുന്മി? എന്ന്‌” ആ യുവാവ്‌ പഠ 
ഞ്ഞപ്പ്യോം,യ, “ഒ! ഹോ! അങ്ങിനെയാണൊ? എ 
ന്നാല്‍ കോപത്തിന്മേല്‍ കോപിച്ചുനോക്കു ശരിയാകും? 
എന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ പാഞ്ഞപ്പോഠം ഹാഠം മുഴുവന്‍ ചിരി 
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മുഴങ്ങി. “അന )രോടു കോപം വരുന്നവക്കു തടന്നോടെ 
തുകൊണ്ടു്‌ കോപമുണ്ടാകുന്നീല്ല? എന്നാലോചിച്ചുനോ 
ക്കിയാല്‍ എല്ലാ കോചത്തില്‍ന്ിന്നം അതീതനാകാം! 
എന്ന ചുരുക്കത്തില്‍ അരുളിചെയ്തു. 


കാച്ചുദിവസം മുമ്പ്‌” ഒരു യ്യൂറോപ്യ്യന്‍ യുവാവ്‌ നീ 
ലഗീരിയില്‍നിന്നു ഇവിടെ വന്നിരുന്നു ആ സമയം ഭഗ: 
വാ൯ കാലത്തെ ആഹാരേത്തിന്നു പോയിരിക്കയാണ്‌. 
വന്ന ആഠം മുഴു ചെകിടനുമാണ്‌ . തന്‍െറ സാമാനങ്ങളം 
പപഴതക്കൊട്ടകളും ഹാളില്‍ ഏല്ലിച്ചു ഭഗവാന്‍െറ സന്നീധീ 
യ്മിലേക്ക ഓടുകയാണ്‌. പണസഞ്ചി കീഴെ വീണു. ആ 
വീണതു കടപ്പുയില്‍നിന്നു വന്ന ഒരു കീഴവന്‍ റെഡ്ഡി 


കണ്ടു. ദൊര വരുമ്പോരം കാണിച്ചുകൊടുക്കാനായി ബുദ്ധീ 
യില്ലാത്ത കീഴവന്‍ സഞ്ചിയും നോക്കി നില്ലൃയാണ്‌. ആ 
ലഴിക്കു ഒരു വൈഷ്ണുവബ്രാഫ്മണന്‍ വന്നു അതെടുത്തു. 
നോക്കിനില്ല്ന്ന കിഴവന്‍ പറഞ്ഞു, “ആ സഞ്ചി ഭക്ഷ 
ണശാലയിലേക്കു ചോയ ദൊരയുടെതാണ്‌.? എന്ന്‌ 
ആ മഹാബ്ബാഹ്മണന്‍ പറഞ്ഞു. ഞാന്‍ ആ ദൊരയുടെ 
കൂടെ വന്നവനാണ്‌, കൊടുത്തേക്കാം? എന്നു പറഞ്ഞു 
ദൊര പോയ ഭോജനശാലയിലേക്കു കടന്നു ഏതൊ മാഗ് 


മായ്‌ പോയ്ക്രുളത്തെ. ആ യൂറേചേ )൯ വന്ന സഞ്ചി വീ 
ണ വിവരം പറഞ്ഞപ്പേഠം കിഴവന്‍ പറഞ്ഞു, “നിങ്ങ 
ളുടെ കൂടെ വന്ന ആം എടുത്തിരിക്കുന്ന? എന്ന്‌. 
ഞാന്‍ ഹാളില്‍ ചെന്നപ്പോഠം ശ്രീദഭഗവാന്‍ മന്ദ 
ഹാസം ചെയ്തു പറഞ്ഞു. :“ആ പരമവൈഷ്ണ്വന്ന്‌' പത്തു 


വപ്പീക ദക്ഷിണ കൊടുത്താളാണിദ്ദേഹം"? എന്നയാളെ 
പരിചയപ്പെടുത്തി. ഹാളില്‍ ഇരിക്കുന്ന ഒരു വൃദ്ധന്‍ പറ 
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ഞ്ഞ ““പത്തുവ്പ്പിക കിട്ടിയപ്പോഠം ആ ബ്രാഹ്മണ൯ വീ 
ചാരിച്ചിരീക്കും ഭഗവാനാണ്‌” ഇതെനിക്കു തന്നത്‌"? ഏ 
ന്ന്‌. അതു കേട്ടപ്പോരം ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു, “4ശരി; ശരി; 
പ്ണംകളതഞ്ഞ ഇയാളും വിചാരിക്കും ഭഗവാനാണെടുത്ത 
തെന്ന്‌.” സകലരും ചിരിച്ചു, ഭഗവാനെറ വാക്കുകരം 
നവരസഭരിതമളുയൊ?. ഇന്നലെ കോപത്തീന്മേല്‍ കോ 
പിക്കൂ എന്നരുളി........ 


1....2....746. 
(16) “പ്യാധി? 

രണ്ടുവഷം മുന വലിയ സഫോടരന്‍ ആശ്രമത്തീ 
൫ വന്നപ്പോം *വെങ്കട്ടരാമയ്യു? എന്ന പെന്‍ഷ്യന്‍ 
ജഡ്ക” വന്നിരുന്നു. ഇയിടെ അയാം വ പഠാധിപീഡിതനാ 
യി സുഖപ്പെട്ട, ആ ശദീരവ്യാധിയുടെ ക്രമം വണ്ണിച്ചു 
ഭഗവാനെ കേംപിച്ചു. കേട്ട, കേട്ട, ?4/അതെ അയ്യ! ഈ 
ശരീരംതന്നെ നമുക്കൊരു വ്യാധിയാണ്‌. എനി ഒരു 
വ്യാധി വന്നാല്‍ വ്യാധിക്കു വ്യാധി എന്നു പറയണം. 
അസ്സ്റലു വ്യയാധിയുണ്ടല്ലെൊ, അതു നമ്മളെ ബാധിക്കാതി 
രിക്കാനുള്ള മരുന്നു ആദ്യം സേവിക്കേണം. എന്നാല്‍, ഈ 
വ്യ്യാധി, ൮ ൃ0ധിക്കുവ്യാധിയാകയാല്‍, നമ്മളെ തീണ്ടുക 
യില്ല. ആദ്യം ആ വ്യാധിയെ നിവൃത്തി ചെയ്യേണ്ട ഉപാ 
യം നോക്കാതെ ഇതിനെകറീച്ചു വിചാരിച്ചതുകൊണ്ടെ” 
പ്രയോജനമെന്തുണ്ട്‌ ? ഈ പവ്യാധിയെ അതിന്‍വഴിക്കു 
വിട്ടു അസ്സൂലു വ്യയാധിക്കു ഓഷധം ആലോചിക്കേണം?? 


ഇതിനിടെ ഭക്തന്മാരുടെ പ്രോത്സാഹനത്തില്‍ സം 
സ്തൂതത്തിലുക്ളൂ “ത്രിശൂലപുൂരമാഹാത്മ്യം?? വീശ്വനാഥ 


കം 


സ്വാമി തമിഴില്‍ എഴുതിയിരിക്കുന്ന. അതു ഏഴുതി 
തീന്നപ്പോരം ഭഗവാന്നു ദേഹസുഖമുണ്ടായിരുന്നില്ല. ഭഗ 
വാനെറ സന്നിധിക്കു കൊണ്ടുചെന്നാല്‍ തെറവകാം തീ 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങും. ശരീരത്തിന്നു അസുഖമുണ്ടാക്കേണ്ടാ 
എന്ന കരുതീ കാണിച്ചില്ല. ഒരു ദീവസം ഭഗവാന്‍ ചോ 
ടിച്ചു “എന്താടൊ! മാഹാത്മൃം ഏതുവരെ എഴുതി? 
അസത്യം പറയുവാന്‍ സാധിക്കാതെ, “: എഴുതിതീന്ന?? 
എന്നു പറഞ്ഞ. “എന്തെ! കൊണ്ടുവന്നില്ല” ഭഗ 
വാനു ശരീരം അസ്വസ്ഥതയിലാകയാല്‍. കൊണ്ടുവ 
ന്നില്ല; “ഓ! ഫോ! ശരി; ശരി; ശരീര അസ്വസ്ഥക്കു 
എനിക്കെന്താണ്‌? അതിന്‍െറ പാട്ടേ അതു പെട്ടംകൊ 
ള്ളം. ഞാന്‍ വെവതെയിരിക്കയല്ലെ! കൊണ്ടുവരു തെ 
റ൨കഠം തീക്കാം, ഈ ശരീരത്തിന്നു എന്തെങ്കിലും ഉ 
പച്ചാരം വേണമെങ്കില്‍ ഇവരൊക്കെ ചെയ്തുകൊള്ളും 
ശരിതന്നയോ? കൊണ്ടുവരര?? എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. 
ഗത്യന്തരമില്ലാതെ കൊണ്ടുകൊടുത്തപ്പോധം രാത്രിയില്‍ 


കൂടി വിളക്കുവെച്ചു തെററചരംതീത്തു ദേഫത്തീന്‍െറ 
അസ്വസ്ഥത ആ പ്രവൃത്തിക്കു അല്പമെങ്കിലും തടസ്ഥമു 
ണ്ടാക്കിയില്പ. 

92.40. 


(11) കൌപീനവന്തഃ ഖലുഭാഗ്യവന്തഃ!” 


രമണലീല പരിശോധിച്ചുനോക്കുന്നതിന്നിടയില്‍ 
ട്ങ്കസ്വാമീ?? *കീറമുണ്ട്‌” കഥ എഴുതിയോ? എന്ന ചോ 
ടിച്ചു ആ ഗാഥ രമണലീലയില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ആ 
കഥ ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞു. 4“ഞാന്‍൯ പച്ചയ്യുമ്മന്‍ 


പ്രകാരത്തില്‍ വസിക്കുമ്പോഠം, 1006-ല്‍ ആയിരിക്കു 
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ണം, ആരോ തന്നിരുന്ന ഒയ മലയാളമുണ്ടു ഒന്നെ ഒന്നു 
ണ്ടായിരുന്നു എനെറ അടുക്കത്‌, അതിന്‍െറ നെയ്ത്ുബ 
ലംതന്നെ വളരെ കഠവാണ്‌.. രണ്ടു മാസമായപ്പ്യോഴെക്കും 
അതു കീറിപ്പറിഞ്ഞ... പഴനീസ്വാമികൂടെയണ്ടായിരുന്നി! 
ലൂ. പാചകവ്ൃത്തിയും ഞാന്‍ നിവ്ഹിക്കണം. പലതും 
തൊട്ടപിരണ്ടെ കയ്ക്ക്‌ ? തുടച്ചു തുടച്ചു അതിന്‍െറ നീറവും 
അതി വീകൃതമായിരിക്കുന്നു. പുതച്ചുറല്‍ മേഖലെല്ലാം പശ 
പോലെ ഒട്ടന്നതിനാല്‍ അതു ചുരുട്ടി അടുക്കല്‍ വെക്കും. 
അതെങ്ങിനെയിരുന്നാല്‍ നമുക്കെന്താണ്‌ ? പ്രവൃത്തി നി 
വൃത്തിക്കണം. സ്താനം ചെയ്താല്‍ അങ്ങിനെ തുടച്ചു ആഠം 
കാണാത മറവില്‍ ഇട്ട ഉണക്കി രണ്ടാംകണില്‍പെടാതെ 
സൂക്ഷിച്ചുവെക്കും. മലവാസിയായ ഒരു ചെറുക്കന്‍ ആ 
മുണ്ടു ഞാന്‍ നനക്കുമ്പോരം കണ്ടു, സ്വാമീ! സ്വാമീ! 
ഇ മുണ്ടു ഗവണ്ണുക്കുവേണംപോല്‍. ഞത്കളോടു വാങ്ങി 
വരാന്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന സ്വാമീ! തരൂ! എന്നു പരിഹാ 
സത്തില്‍ കയ്യ്യ'നീട്ടി ചോദിച്ചു. "അമ്മോ! ഈ മുണ്ടൊ! 
ഉര ഹു! തരില്ല പോ! പോ??? ഫന്നുപറഞ്ഞു.. 


ആ മുണ്ടിന്നു” കാലപ്പഴക്കത്തില്‍ ആയിരം ദ്വാരങ്ങ 
ഉം വീണു. ശേഷയ്യുരുടെയുംമറവം കണ്ണില്‍ പെടുഭമാ 
എന്നു വിചാരിച്ചു അടുത്തുവെക്കാതെ സ്താനം ചെയ്തു 
സ്പോഠംമാത്രം എടുത്തു തുടച്ച ഉണക്കി ക്ഷേത്രപ്രകാരത്ത। 
ലുള്ള മരപ്പ്ൊത്തില്‍ ഒളിച്ചുവെച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഒക്ട 
നഠ0ം ഞാന്‍ എവിടേയോ പോയപ്പ്പോഠം ശേഷയ്യുര്‍വന്നു 
എന്തൊ അന്വേഷിച്ചു അവിടമെങ്ങും തീരഞ്ഞപ്പ്യോഠം 
മരപ്പ്യൊത്തില്‍ ആ മണ്ടുകണ്ടെത്തി. അതിന്‍െറ മലിനത 
കണ്ടു വേദനിച്ചു, ഞാന്‍ വന്നപ്പോരം, ““അപരാധം 


സ്വാമീ! എന്നു ദുഃഖിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. എന്താണെന്നു 
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ചോടിച്ചപ്പേഠേം, സ്വാമി! ആയീരം തൂളയുള്ള ഈ മലി 
ഡവസ്ത്റംകൊണ്ടാണൊ ശരീരം തുടച്ചത്‌? എന്‍െറ ഭക്തി 
പാഷാണമാണൊ? ജത്രമാത്രം ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാധിച്ചില്ല 
ല്ലൊൊ എന്നു ദുഃഖിച്ചു കെട്ടുകെട്ടുകളായി പുതിയ മുണ്ടുകം 
വാങ്ങികൊണ്ടുവന്നു. **ഇഈര കഥക്കമുനു എനി ഒന്നുകൂടീ 
നടന്നു. എന്തെന്നാല്‍ എന്‍െറ കൌപീനം കീറഠിയി 
രിക്കുന്നു. ആരോടും ചോദിക്കയില്ല. ആരും അറിയാനും 
പാടില്ല തുന്നാമെന്നുഖവെച്ചാല്‍ സൂചി ഏവിടെ? നൂല്‍ 
ഏവിടെ? ഒരു കാരമുള്ള സമ്പാദിച്ചു, ആ കൌപീന 
ത്തില്‍ നിന്നു ആല്‍ വലിച്ചെടുത്തു ആ മുള്ളില്‍ ഒരു ദവാ 
തമുണ്ടാക്കി ന്ൃലുകോത്തു എങ്ങിനെയോ തുന്നി. ആ 
തുന്നല്‍ പുഠത്തു കാണാത്തവിധം മടക്കി ധരിച്ചവനാണ്‌” 
ഞാന്‍, കാലം കഴിഞ്ഞുപേരകുന്നു. നമുക്ക്‌ എന്തു 
വേണം? ആ നാളില്‍ അങ്ങിനെയാണ്‌? എന്നരുളി 
ഭഗവാ൯. 


ഇങ്ങിനെ പറയുന്നത” ഭഗവാനു സഹഫജമണെ 
കിലും എന്‍െറ മനസ്സ വേദനിച്ചുപോയി. ഈ സംഗതി 
ഭഗവാന്‍ പറയുന്നതു കേട്ടും “മുവഗനാര്‍൪? എന്ന ഭക്തന്‍ 
കരു പാട്ട എഴുതിയീരിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ താല്ലയ്ക്ം 
*മുള്ളകകാണ്ടു കീറകൌപീനം തുന്നി ധരിച്ചവനെ! സഫ 


സ്രാക്ഷന്‍ മുണ്ടിന്‍രൂപത്തീല്‍വന്നു സേവിച്ചുവചനെ! ഖഓ॥ 
വെങ്കടരമണാ!?? 


20._....46, 


(18) “ശരീരത്തോടെ മോക്ഷം? 


ഒരാഴ്ചമുനു ഒരാഠം ഭഗവാനെ സമിപിച്ചു്‌ “ഈ 
ശരീരത്തോടെ ശാശ്വതമായ മോക്ഷപ്രാപ്തി വരുത്താ 


ടം 


ഒമൊര്‍?? എന്നു ചോദിച്ചു. “ മോക്ഷമെന്നാലെന്താണ്‌ ? 
പ്രാപിക്കുന്നതാര* ബന്ധം ഉണ്ടെങ്കിലല്ലെ മോക്ഷം. 
ആ ബന്ധം ആക്കണ്‌??? എന്നു ചോടിച്ചു ഭഗവന്‍. 
എനിക്കുതന്നെ? എന്നു ആഗതന്‍ പറഞ്ഞു. “ഗീ 
എന്നതാരാണ്‌ ? ബന്ധം നിണക്കെങ്ങിനെയുണ്ടായി? 
എന്തിനുണ്ടായി? അതു ആല്ം അറിഞ്ഞാല്‍ ശരിര 
ത്തോടെ ശാശ്വതമായിരുന്ന്‌' മോക്ഷം പ്രാപിക്കാമൊ 
എന്ന സംഗതി ആലോലചിക്കാം?? എന്നു ഭഗവാന്‍ അ 
രുളി. അയാം ഉത്തരം പറയാതെ അല്പസമയം സന്നി 
ധിയിലിരുന്നുപോയി. [ഇര ഗുഡാത്ഥം, ആവരണവീ 
ക്ഷേപം നിറഞ്ഞ ജീവന്നു എങ്ങിനെ ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാ 
ധ്യമാകും ?] 


അയാം പചോയതില്‍പിന്നെ അനുഗ്രഹപൂരീതദ്ല 
ഷ്ലിയഠല്‍ എല്ലാവരേയും നോക്കി 4“അധികജനങ്ങള്‍ംക്കും 


ഇതേ പ്രശ്നം. ശരീരത്തോടെ ഇങ്ങിനെ മോക്ഷം പ്രാപി 
ക്കേണമെന്ന്‌. ഇതൊരു സംഘം, ഇപ്പോം മാത്രമല്ല 
പൂവ്വകാലത്തില്‍ കൂടീ ആരാരൊക്കയൊ, കായകല്ലവ്രത 
മെന്നും, അതും, ഇതും എന്തെത്തൊക്കയൊ പറഞ്ഞു 
ഈ ശരീരത്തെ വജുതുല്യമാക്കാമെന്നും, ഈ ശരീരത്തേ 
ഒള കൈലാസത്തില്‍ ചെല്ലാമെന്നം ശിഷ്യക്കു ബോധി 
പ്പിച്ചതകൂടാതെ എത്രയെത്രയോ ഗ്രന്മങ്ങളും എഴുതിചെ 
ച്ചിരിക്കുന്നു. ഇത്രയും പറഞ്ഞ, ഇത്രയും പ്രവൃത്തിച്ചു 
എത്തെന്തൊക്കെയൊ എഴുതിയുംവെച്ചം അവസാനം 
എന്നോ ഒരു നാരം കാലത്തിന്നു വശമായി അവരും 
പോകുന്നു. പറയുകയും പ്രവൃന്മിക്കുകയും ചെയ്തു ഗുരു 
തന്നെ പോകുന്നു. പിന്നെ ശിഷ്യക്കെന്തുണ്ടു്‌? ഇപ്പോരം 


കണ്ടതു എനി ഒരു ക്ഷണത്തില്‍ എന്താകന്നൊ, നമുക്കു 
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രിയുകയില്ല. ഈ ശരീരം 4ഞാനല്ല, എന്നു വിചാരിച്ചു 
അറിഞ്ഞ, അതിനെ ലകഷ്യംവെക്കാതെയിരിക്കുന്ന വൈ 
രാഗ്യസ്ഥനല്ലാതെ ശാന്തി കിട്ടുകയില്ല. ശാന്തിയുണ്ടാ 
കുകയല്ലയോ മോക്ഷം? ശരീരം ഞാനെന്ന ഭാന്തിയൂക്ള 
തുവരേക്കും ശാന്തി ഉണ്ടാകയില്ലെന്നിരിക്കെ, ഈ ശ്രി 
രത്തെ ഇങ്ങിനെ വെച്ചുകൊണ്ട്‌ ഇരിക്കേണമെന്ന പ്പ 
യത്നം ചെയ്തുകെണ്ടെയിരന്നാല്‍ ബന്ധം അധികരി 
ക്കയല്ലാതെ കറയുന്നതെങ്ങിനെ? ഇതൊരരു ഭ്രാനത്തിറ ഏ 
പ. ഭഗവഠന്‍൯. 


1....2....40. 
(19) “ആത്മസ്വരൂപം -- ചിരംജിവികം? 


മിനിഞ്ഞാന്൯ രാമശാസ്ത്രികറം ഇവിടെ വന്നിരിക്കു 
ന്നു. അയാ൪ം ഭഗവഠനോടു ചോടിച്ചു, “സ്വാമീ! പരമാ 
യ ആത്മസ്വരൂപം കോടി സൂ്യുപ്രഭാഭാസിതമാണെന്ധ 
പറയുന്നുവല്ലൊ, സത്യമാണെഠ??? അതുതന്നെ കോടി 
സൂഴ്യുകാന്തിയുള്ളതുതന്നെ എന്ന്‌ വിചാരിക്കാം. എങ്ങി 
നെ നിണ്ണുയിക്കുവഠനാണ്‌? ഈ കണ്ണുകരംകൊണ്ട്‌' ഒരു 
സൂയ്യുനെ നോക്കുവാന്‍ സ്ാധിക്കുന്നില്ലല്ലൊ, കോടിസൂമ്ക്ു 
നെ എങ്ങിനെ കാണ്മാന്‍ കഴിയും? ആ കണ്ണു വേറെയാ 
ണ്‌. ആ കണ്ണുകൊണ്ട്‌ കാണ്മാന്‍ സാധിക്കുമ്പോഠം, ആ 
പരാതചരമായ ആത്മസ്വരൂപത്തിനനു ഏതു ചേരെങ്കി 


ലും വെച്ചുകൊള്ളക. കോടിസൂഴ്കകുന്മാരൊ കോടി ചന്ദ്രന്മാ 
രൊ ഏത്ത ഒന്ന്‌??........ 


ഇതുപോലെ അന്നൊരുനാഠം €“അശ്വസ്ഥാമാ, വി 
ളീഷണാദിക൦ം എല്ലാം ചിരംജിവികളെന്നും, അവരി 


ചം രം 


പ്പോഴും എവിടെയോ ഉണ്ടെന്നും പറയുന്നുവല്ലെം, സത്യം 
തന്നയൊ??? എന്നു ചോടിച്ചപ്പോഠം, 4“ആ! ഫാ! സത്യം 
തന്നെ. ചിരംജീവികളെന്നാല്‍ എന്തെന്നാണ്‌! നിങ്ങളു 
ടെ താല്ലയ്യും? എപ്പോഴും നശിക്കാത്ത സ്ഥീതി ഏതോ 
അതു അറിഞ്ഞവരെന്നാണ്‌. തന്‍െറ സത്യസ്ഥിതി അറി 
ഞ്തവക്ക്‌ മരണമേത്‌; ജനനമേത്‌? അവര്‌ ചിരംജീവി 
കളായി എപ്പോഴും എവിടെയും ഉണ്ട്‌. നമ്മഠം ഇപ്പേം 
അവരെക്കുറിച്ചു സംസാരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു അവര്‌ 
ജവിടെയുള്ളതുപോലെയല്ലെ? അങ്ങിനെ എപ്പോഴും എ 
ല്ലാവരും സ്മൂരിച്ചിരുന്നാല്‍ അവിടെതന്നെയുണ്ടായിരി 
ക്കും, അവരൊക്കെ കീത്തികായകരാണ്‌. ചിരംജീപിത്വ 
മെന്നാല്‍, പാഞ്ചഭൌതീകമായ ഈ ജഡശരിരമാണൊ? 
ഇതിനെ അവര” ലക്ഷ്യം വെക്കയില്ല. ബൊമ്മ ഗൃഹങ്ങ. 
ംപോലെം, ബ്രഹ്മകല്ലങ്ങംതന്നെ താറമാറായ്‌* പോക 
സ്പോഠം ആ കല്ലങ്ങളിലുള്ള കല്ലിതചിത്രങ്ങറംക്കു സ്ഥിര 
ത്വം കല്ലിക്കുക സാധ്യമാകുമൊ??? എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. 


11.3... 46. 
(50) “അസ്തി, ഭാതി, പ്രിയം? 


ഇന്നലെ കാലത്തെ ചത്തു മണിക്ക്‌? ഒരു പാര്‍സി 
ഡോക്സ൪ ഒരു കത്തു ഭഗവാനു കൊടുത്തു. ശ്രീഭഗവാന്‍ തമ. 
കുത്തു ഒരു ഭക്ത :. ക്കൊണ്ടു വായിപ്പിച്ചു. ““പ്രശ്മവും, പ്ര 
തൃൃത്തരവും എല്ലാം താന്‍തന്നെ എഴുതിയിരിക്കുന്നവ 
ല്ലൊ? എനി പറയാനെന്തുണ്ട്‌ 37? എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. 


അതു വായിച്ചവര്‌ ഭഗവാനെ നോക്കി, അസ്തി 
ഓതിപ്രിയം എന്നെഴുതിയിരിക്കുന്നുവല്ലൊു അത്ഥമെന്താ 
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ണ്‌? എന്ന്‌" ചോദിച്ചു. “രസി, എന്നാല്‍ സത്യമായ 
ക്ളത്‌ “ഭാതി, എന്നാല്‍ പ്രകാശിക്കുന്നത്‌, “പ്രിയം?” എ 
ന്നാല്‍ ആനന്ദസ്വരൂപമെന്നത്ഥം, സത്ത്‌, ചിത്തം, ആ 
നന്ദത്തിന്നതന്നെ, അസ്ധതിഭാതി, പ്രിയം എന്ന പയ 
സ്൩. എല്ലാം ഒന്നതന്നെ.?? :4ആത്മാവ്‌' നമേരൂപത്തു 
തമാകയാല്‍ ജ്ഞാനാതിതഭക്തിയാല്‍ ധ്ൃഠാനിക്കാമൊ? ൨൬ 
ന്അണ്ടല്ലൊ ആ കത്തില്‍, അതെന്താണ്‌? എന്ത്‌ ചോടിച്ചു 
ആക്തേന്‍., €ധ്യാനിക്കേണമെങ്കില്‍ ദ്വൈതം ഏറ്റ്യൂേ 
ണമജല്ലാ. ധ്യഠനീക്കുന്നവനെന്നും, ധ്യാനീക്കേണ്ടതെന്നം 
രണ്ടാകണ്ടെ? “ആത്മ്‌നാമരുപരഹിതമെന്നത്‌ സത്യം 
തന്നെ. നാമരൂപരഹീതമായതിനെ ധ്യാനിക്കുക എങ്ങി 
നെയാണ്‌ ജ്ഞാനാതിതഭക്തി എന്നാല്‍, സാക്ഷിമത്രേ 
മായ താനല്ലയൊ? തഠനാണു കണ്ണാം ആ കണ്ണ ഡവ്ൃത്ര 
നിഠഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഒരേ കണ്ണൂ പിന്നെ ധ്യാനിക്കേണ്ടതു 
ഏതിനെ? ധ്യഠനിക്കുന്നവനാര്‌  സവ്ൃത്ര നിറഞ്ഞ ആ 
കണ്ണം അസ്തി, ഭാതി, പ്രിയം, സത്ത്‌, ചിത്‌ ആന 
പ്രിന്നെയും ഏന്തെന്തെക്കയോ ആയിീതീരുന. എത്ര 


യോ പേരുകഠം. ഉള്ള വസ്തു ഒന്ന (ഏകം) ഭഗവാന്‍ 
അരുളി. 


ജ0...3.....36 
(91) “അഭയം സവ്യൂഭൂതേദ്യര്‍? 


ഭഗവാന്‍ ഇന്ന നടക്കാന്‍ പോകുന്ന സമയം മലദഭാ 
ധത്തീല്‍നീന്നു മാങ്ങ പറിക്കുകയാണ്‌' ക്കൂലിക്കാര്‍, മര 
ത്തീല്‍ കയറി പറിക്കാതെ താഴെനിന്നു കമ്പുകൊണ്ടടിച്ചു 
വീ കയാണ്‌. ഇലകളും കൊമ്മുകളും തകരുന്ന. ഇതു 


കണ്ടു സഹീക്കാന്‍ സാധിക്കാതെ ഭഗവാന്‍ പരുഷസ്വര 
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ത്തില്‍ ഈവീധം പറഞ്ഞു. “ഒ! ഹോ! മതി, മതീ, 
എനീ പോഷവീന്‍. കായ പറിക്കാന്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ഇല 
ഠം തല്പിതകക്കയാണെ?? നമുക്കു കായതന്നതിന്നു പ്രതി 
ഹലം മരത്തില്‍ എല്ലാം നശിപ്പീക്കലാമണാ? ആരാണീ 
പ്ലവൃത്തിക്കു നിയമിച്ചതു. ഇങ്ങിനെ തല്ലിതകക്കുന്നതിന്നു. 
പകരം അടിയില്‍ നിന്നുതന്നെ മുറീച്ചാല്‍ മതീയളല്ലാ? 


കായയും പറിക്കേണ്ട ഒന്നും വേണ്ട, പോകവിന്‍, ചോക 
വിള്‍. 


ആ ഗംഭീരശബ്ദം എല്ലാവരുമടയും ചെവിയില്‍ 
അലച്ചു” ഭയകമ്പിതരാക്കി. കൂലിക്കാർ കയ്യിലുള്ള കമ്പ 
കം കിഴെയിട്ടു ബൊമ്മകളെപോലെ “കയ്ക്ക്‌ *കൂപ്പിിന്നു. 
വായ തുറക്കുന്നില്ല. ഞാന്‍ ദൂരെ നിനനകൊണ്ടു" ആ ദയാ 
മൂത്മിയെ ഭനാക്കീയപ്പോഠം എന്‍െറ ഹൃദയം അടിച്ചു ക 
ണ്ലുകളില്‍ ജലംനീറഞ്ഞ.. അചേതനമായ ആ മരത്തി 
ന്‍െറ ഇലകം തപ്പിതകത്തതിന്നു ഇത്രയും കമ്പിച്ചു കരു 
ണ്ാമയന്‍ ചേതനരായ മനുഷ്യരുടെ മനസ്സു വേദനിപ്പി 
ക്കന്നതു സഹീക്കുമൊ? കരുണാപൂണ്ണുസുധാബ്ലിയല്ലയൊ 
ശ്രീരമണഭഗവാന്‍. 


ശ്രീഭഗവാന്‍ ഗോശാലഭാഗത്തില്‍ പോയി വരുമ്പോ 
ഒഴക്കും അപരാധം ക്ഷമീക്ഷേണമെന്നു പ്രാത്ഥിച്ചുകൊങ്ട്‌” 
ഇലകളെല്ലാം കൂനതകൂട്ടി തൊഴുതുകൊണ്ടുനിന്നു. ഭക്ത 
ന്മാ൪ “*അപ്പപ്പാ! നോക്കിക്കൊള്ളക, എത്ര തല്ലുകഠം ത 
ച്ചിരിക്കണം, എത്ര കൂനലായിരിക്കുന്നു ജലകഠം? മൂസ്സ്‌ 
എന്ന പറഞ്ഞ,കൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ ഹാളിലേക്കു കടന്നു. 


ഭഗവാന്‍ വിരൂപാക്ഷഗുഹയിര വസിക്കുമ്പോറം 
ഐച്ചുമ്മ തന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ ഭഗവാന്‍െറയും ശേഷ. 


കച [6 ... 


ദ്രിസ്വാമിയുദെയും പടംവെച്ചു ലക്ഷപത്രിപൂജ ചെയ്യേ 
ണമെന്ന്‌ സങ്കല്പിച്ചു ഗേവാനൊട്ട്‌* അനുവാദംവാങ്ങി 
പ്രാരംഭിച്ചു. എഴുപതിനായിരം പൂത്തിയായപ്പോഠം 
വേനല്‍കാലം വന്ന പത്രികിട്ടാതെ ഒരുനാരം മല മുഴു 
വന്‍ ചുററി വിയത്തു ഭഗവാനോടേ പ്രാത്ഥിച്ചപ്പേട്േേ. 
പത്രി കിട്ടില്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങളുടെ ശരീരം നുള്ളി പൂജചെ 
യ്യരുതെ??? എന്നു പറഞ്ഞുവത്രെ. ““അമ്മോ!?? വേദനി 
ക്കയില്ലെ എന്നു പറഞ്ഞപ്പോം, “ശരീരം നുള്ളിയാല്‍ 
നിങ്ങംക്കു വേദനിക്കുമെങ്കില്‍, പത്രി പറിച്ചാല്‍ മര 
ത്തിന്നു വേദനിക്കയില്ലെ??? എന്നരുളിയത്രെ ഭഗവാന്‍. 
ഫ്റീച്ചുമ്മ വിവശയായി. “ആദ്യംതന്നെ ഈ ഉപദേശം 
(തത്വം) എന്തുകൊണ്ട്‌ ചെയ്തില്ല ഭഗവാനെ[?? 


നിങ്ങളുടെ ശരീരം നുള്ളിയാല്‍ വേദനീക്കു മെന്നറീ 
യുമ്പോം പത്രി പറിച്ചാല്‍ മരത്തിസന ബാധയുണ്ടാകു 
മെന്ന എന്തുകൊണ്ടവിഞ്ഞില്ല? ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതരേണ. 
മോ??? എന്നരുളിയത്രെ ഭഗവാന്‍. 


[ഈ എച്ചമ്മ ചെവപ്രായത്തില്‍ വിധവയായി. 
ആ ദുഃഖം ഒരു വിധത്തിലും നീങ്ങാതായപ്പ്ോഠം ഭഗവാ 
ന്‍െറ ഭശനാമാത്രത്താല്‍ ശാന്തി കിട്ടയ ഛഎച്ചുമ്മ മര 
ത്തീലുള്ള ഇലകളെല്ലാം നുള്ളി യെടുത്തു ഇയശ്വരപ്രീതി 
വരുത്താന്‍ പ്രയത്നിച്ച കൊണ്ടു” ശ്രീഭഗവാന്‍ ഇങ്ങിനെ 
ഒരുപദേശം കൊടുക്കേണ്ടിവന്നു..] 


ഉ3._.4__46 
(൭൭) തള്ള വസ്ത്ര ഒന്നു? 
ഇന്നു മദ്ധ്യാഹ്നം. ഒരു മുസല്‍മാന്‍ കുറച്ചാളുക 
ളോടുകൂടി വന്മ. വരവു കണ്ടാല്‍ ചോദ്യത്തിന്നു വന്ന 


ന്‌ 


മാതിരിയുണ്ടു്‌, കുറച്ചു കഴീഞ്ഞപ്പേറം അയാഠം ചോദ്യം. 


തുടങ്ങി. ““ഹള്ളാവി??നെ എങ്ങിനെ കാണും? ഏതു 
വിധത്തില്‍ കാണും? എന്നണ്‌ പ്രശം. ഭഗവാന്‍ യഥാ 
പ്രകാരം, “ഇതൊക്കെ വിമശ്ിക്കുന്ന നീ ആരാണ്‌??? 
രൂപം അത്‌” അറിയുക. പിന്നീട “ഹള്ളാ?വിനെ ആഅ 
റിയും. 


ഈ വടി *4ഹള്ളാ"വാന്നെന്ന ധ്യദനീച്ചാല്‍ അത്ത്‌ 
ഹേള്ളാ"വായിക്കാണപ്പെടുമോ? ഏതു വിധത്തില്‍ കാ 
ണ്മാന്‍ കഴിയും, എന്ന്‌” പിന്നേയും ആ യുവാവു” ചോ 
ടിച്ചു. ““എപ്പോഴേം നശിക്കാത്ത സത്യപദാത്ഥത്തിന്നാ 
ണ്‌ “ഹള്ളാ? എന്ന പേര്‌. ആളഭ്യം നിന്നെ നീ അറിയുക 
എന്നാല്‍ ആ സത്യം കാണ്മാന്‍ കഴിയും. അപ്പ്യോം 
€ഹള്ളഠവിനെ എങ്ങിനെ അറീയും, കാണം എന്ന ചോ 
ട്യമുണ്ടാകയില്ല്‌? എന്നരുളി. അതോടെ അയാളുടെ 
ചോദ്യം അവസാനീച്ചു. അയാഠം പോയപ്പം ഹാളില്‍ 


തുള്ളവരെ നോക്കി, കേട്ടവൊ! 4“ഹള്ളാവിനെ കാണണ 
മത്രെ. ഈ കണ്ണുകൊണ്ടാണെറ കാണുക, ജഈ കണ്ണാല്‍ 
എങ്ങിനെ കാണ്മാന്‍ സാധിക്കും??? 


ഇന്നലെ ഒരു ഹിന്തു ““ഒങ്കോരമെന്നാല്‍ ഇശ്വര 
നെറ ചേരാണൊ? എന്നു ഭഗവാനൊടു ചോദിച്ചു. “കാ 
കാരമാണ്‌ ഇനശ്വരന്‍, ഇനശ്വരന്‍തന്നെ ഓങ്കാരവും. 
ഓജ്കാരംതന്നെ സ്വരൂപചമെന്നതും ചിലര്‍ സത വസ്തു 
വീരനും ഓങ്കൊരമെന്നു പറയുന്നു. ശക്തിയെന്നും, ശിവ 
നെന്നുംം യേശുവെന്നും, ഹള്ളാവെന്നും പറയുന്നു. പേര്‌ 
ഏതായാലും ശരി, തള്ള വസ്തു ഒന്നുമാത്രമാണ്‌? ഏന്നു 
ഭഗവാനരുളി. 


ടട 


നാലഞ്ചുടിവസംമുമ്പ” ആരുടെയൊ പ്രശ്മത്തിനെ 
ചുരസ്തൂരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ആശ്രമഭക്തന്മാരീലൊരാഠം ഭഗവാ 
നോടീവിധം ചോദിച്ചു: “ആനന്ദം ലയമൌൌ പറഞ്ഞു. 
വല്ലോ! പീന്നെ ധ്യാനം, സമാധി, സമാധാനം എന്നം 
ലെന്ത്‌ 3? ആനന്ദത്തില്‍ അവസാനിക്കയീല്ല. ആനന്ദ 
ത്തെ അനുഭവിക്കാന്‍ ഒരാഠം വേണമല്ലോ. ആ ഉള്ള 
വസ്തുവിനെ അറീയേണ്ടയൊ? അറിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ അതു 
ഡൃഠനമെങ്ങിനെയാകം? അനുഭവീക്കുന്നവനെ അറീ 
ഞ്ഞാല്‍ അവന്‍തന്നെ താനായ്‌ തിരും. താന്‍ തഠനഠ 
യ്ക്ുഴിഞ്ഞാല്‍ അതുതന്നെ ധ്യനേമായ്‌ ത്തീരും. ധ്യാന 
മെന്നാൽ സ്വരൂപമെന്നത്ഥം, അതുതന്നെ സമാധിയും. 
സമാധാനവും?” എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. 


6.86. 
(98) “ജപരുപാടിക? 


ഇന്നലെ ഒരു സല്‍ബ്രഹ്മേണന്‍ ജവിടെവന്ന. അള്ലേ 
ഫത്തിന്‍െറ വത്തമാനങ്ങളും രുദ്രാക്ഷമാലയും കണ്ടാല്‍ 
മന്ത്രജപചാരായണനാണെന് തോന്നിക്കും. ഭഗവാന്‍ 
വീരൂപാക്ഷിഗുഹയില്‍ ഉള്ളപ്പേഠേം ഒരുതവണ ഭശന 
ത്തീന്നു വന്നിരുന്മപോല്‍. ഇന്നു മദ്ധ്യാഹ്ഥം ഭഗവാനെ 
സമീപിച്ചു “സ്വാമി! പഞ്ചാക്ഷരമൊ, താരകമൊ ഏര 
തെങ്കിലും മന്ത്രം ജപിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍, സുരാപാനാദി 
ദോഷങ്ങം ഫരീക്കുമോ?റഎന്ന്‌' ചോദിച്ചു. “എന്ത. 
ണ്‌ നിങ്ങളുടെ ഉദ്ദേശ്യംഎന്ന്‌' ചോടിച്ചു. ഭഗവാന്‍ 
“മേല്‍പറയപ്പെട്ട മന്ത്രങ്ങറം ജുപിക്കുന്നവ൪ര, രോരത്വം, 
ചോരത്വ, സുരാപഠനാടികഠംചെയ്കാല്‍, ആ മന്ത്രജപം 
കെടണ്ടു ഇ) ദോഷങ്ങം ഹരീക്കാന്‍ സ്ധാധിക്കുമെദേ 


_. 19. 


ഈ പാപങ്ങം അവരെ അടുക്കാതീരിക്കമൊ? എന്ന്‌ 
പീന്നെയും തക്കിച്ചുചോടിച്ചു. 


തന്‍ ജപിക്കുന്നു എന്ന ഭാവം ഇല്ലാതെയീരു 
ന്നാല്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ കാരണത്താലുണ്ടായ ദോഷമൊന്നും 
അവരെ ബാധിക്കയില്ല. “ഞാന്‍? ജപിക്കുന്നു എന്നഭാ 
വം ള.ള്ളപ്പോഠം ഉരഭ്യഠസത്താലുകുവായ പാപംമാത്രം 
ദൃത്രുകൊണ്ട' അനുഭവിക്കയില്ലഃ?? എന്നരുളി ഭഗ ചേ. 
“ഇര പുണ്യം ആ പചപപത്തെ ഹരിക്കയില്ലെ? എന്നു ചോ 
ദിച്ചു ആ ബ്രാഹ്മണന്‍? ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നു എന്ന അഹ 
കരം. ഉള്ളവരേക്കും ഏതിന്നും അതു അനുഭവിച്ചുതീരണം. 
ഞാന്‍ ചെയ്യുന്ന എന്ന ഭാവന ഇല്ലെങ്കില്‍, തനിക്ക്‌? ഒ, 
ന്നും ബാധിക്കയില്ല. താന്‍ ആരാണെന്നവിഞ്ഞറലല്ലാതെ 
“ഞാന്‍? ചെയ്യുന്ന ഏന്നഭാവം പോകയില്ല. തന്നെതഠ: 
നറഠിഞ്ഞവന്ന്‌' ജപം ഏത്‌? തപം ഏത്‌? പ്രാരബ്ലവ 
ശാല്‍ ശരീരയാത്ര നടക്കുന്ന എന്നല്ലാതെ, അവന്‍ ഒന്നി 
നേയും ഇ്ചിക്കുന്നില്ല. പ്രാരബ്ലം- എന്നത്‌ ഇച്ഛ്യാപ്രഠാര 
ബ്ല്ംം അനിച്ഛുപ്രാരബ്ലം, പരേച്ഛ്യാപ്രരബ്ലും ഇങ്ങിനെ മു 
ന്ന ചിധത്തിലാണല്ലൊ. തന്നത്താനറിഞ്ഞ തത്വജ്ഞെന്മ 
ഇച്ഛാപ്രാരബ്ലം ഇല്ലതന്നെ. അനിച്ഛാം പര്യ്ഛു രണ്ടു മഠ 
തൂരമെയയള്ള. അവരെന്തുചെയ്താലും പരന്മാക്കവേണ്ടിചെ 
യ്യുന്നു. പ്രാരാബ്ലാനു സരണമായ്‌' ചെയയ്യുന്ടു പ്രവൃത്തി 
കഠം ഉണ്ടെങ്കില്‍ ചെയ്തു എന്നല്ലാതെ അതിന്‍െറ ഫലം. 
അരെ “ബാധിക്കയില്ല. അങ്ങിനെയുള്ളവ൪ ഏപ്പോഴും 
ലേകേത്തെ അനുസരിച്ചു നടക്കുകയല്ലാരെ തെററകരം 
ഒന്നുംതന്നെ ചെയ്യുകയില്ല"? എന്നു യുക്തിയുക്തമായി 
രരറംചെയ്കു ഭഗവന്‍. 


നിം 


9..... 6.46. 
(84) “സമാധി എന്നാലെന്താണ്‌ ?? 


ഇന്ന മദ്ധ്യാഹ്നം ഭഗവാന്‍ വളമെ പ്രസന്നതയില്‍ 
സംസാരിക്കുകയും, മദ്ധ്യേ, മദ്ധ്യ) അഭ്ധ്യാത്മിക സംബേഃ 
ധനചെയ്തും വളരെനേരം കഴിച്ച. വീരാമമില്ലാതെ സംസാ 
രിക്കുന്നതുകണ്ടു ൂതനാഗതനൊെരുവന്‍ എഴുനീറ൨, ഭഗ 
വാന്‍! താങ്കഠം എപ്പോഴാണു സമാധീയിലേക്കു പോക 
ക? എന്നു ചോദിച്ചു ഭക്തന്മാരെല്ലാം ചീരിച്ചു. ഭഗവാ 
നം പിരിവന്നു. ഭഗവാന്‍, ഒഠ! ഹോ! അതാണ്‌ നിങ്ങ 
ഉടെ സന്ദേഹം. ശരി; പറയാമെല്ലൊ അസ്സലു സമാധീ 
യെനാലെന്താണ്‌? എവീഴെക്ക്‌ പോകണം? മലയിലേ 
ക്കൊ, ഗൃഹയിലേക്കൊ? ആകാശത്തിന്‍െറ മേലെക്കെര്‍േ 
സമാധിയെന്നാലെങ്ങിനെയിരിക്കണം! പറയൂ! എന്നു 
ളി?? പാവം! അയാഠം ഒന്നം പറയാന്‍ വശമില്ലാതെയീ 
രുന്നു. ““ഇന്ദ്രിയസഞ്ചലനം അടങ്ങിയാലല്ലാതെ സമാധി 
ആകയീല്ലെന്നു പറയുന്നുവെല്ലൊ. ആ സമാധിയിലേക്കു 
എപ്പോഴാണ്‌” പോക്ക എന്ന്‌” ചോടിച്ചതാണ്‌.?? ?4ആ! 
അതു സമാചാരം. എന്തെടാ! ഈ സ്വാമി എപ്പോഴും വ 
ത്തമാനം പറഞ്ഞ,കൊണ്ടെയിരിക്കു ന്ന. ഇയാഠം എ 
ന്തൊരു ജ്ഞാനിയാണ്‌? ഫൃന്നാണ്‌' നിങ്ങളുടെ വിചാ 
രം; പത്മാസനത്തില്‍ ഇരുന്ന, കൈകറം കെട്ടി, ശ്വസം 
കെട്ടിനിത്തി ഇരുന്നാലല്ലാതെ സമാധിയാകയില്ല. ഒരു 
ഗുഹകൂടി വേണം. നിത്യം ആ ഗുഹയിീലേക്കു പോകയും 
വരികയും ചെയ്യണം. അങ്ങിനെയെല്ലാം കണ്ടാല്‍, ഈ 
സ്വാമി വലീയ മഹാനെടൊ! എന്ന പറയും. ഞാന്‍ 
ഇട ഭക്തന്മാരും, ഈ കായ്യുക്രമങ്ങളും ഡ്യുല്ലാററിലുംചേനു 
എപ്പൊഴും സംസാരീച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്വേം, ഇതെന്തു 
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സ്വാമിയെടാ! എന്നാണ്‌ നിങ്ങളുടെ സന്ദേഹം. പാവം! 
എന്തു ചെയ്യുവാന്‍! മുമ്പൊരീക്കൽ ഇങ്ങിനെ നടന്നിരു 
ന്നു. ഞാന്‍ ഗുരമൂത്തത്തിത. വസിക്കുമ്പോറം രണ്ടുതവണ 
വന്ന കണ്ടിട്ടുള്ള ചിലപേ൪ സ്നുന്മാശ്രമത്തില്‍ വന്നപ്പോ 
രം, എല്ലാവരോടും സംസാരിക്കുകയും കായ്യക്രമം വിചാ 
രിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു കണ്ടിട്ടും വളരെ ആര്‍ദരതയില്‍ 
“സ്വാമീ! സ്വാമീ! മുമ്പുള്ള രൂപത്തീല്‍ ദശനം തത! 
എന്നു ദുഃഖത്തോടെ പറയുകയുണ്ടായി. ഈ സ്വാമീ ചീ 
ത്തയായിപോകന്നുവല്ലൊ, എന്നാണവരുടെ വീചാരം. 
നാം എന്തു ചെയ്യാനാണ്‌. ആ നാളില്‍ അങ്ങിനെയിരീ 
എക്ണ്ടിവന്നു, ഇപ്പം ഇത്കിനെയിരിക്കേണ്ടിയും വന്നു. 
ഏ്തുകാലത്തെങ്ങിനെ നടക്കേണമൊ അങ്ങീനെ നടക്കു 
നനു, എന്നല്ലാതെ, ഇവരുടെയൊക്കെ ദൂഷ്ടിക്കു അന്നംതി 
ന്നാതെ, സംസ്ാരിക്കാതെയിരുന്നാല്‍്‌ മതിം സ്വാമിതവം 
വരും. ലോകം ഇങ്ങിനെയുള്ള ഭൂമതയില്‍ ചെന്നുചാടുന്നു. 


5.7 _.546. 
(881) :സവ്ലംതാനെന്നു ഭാവിക്കുക ഏങ്ങിനെ?? 


ഇന്നേക്ക്‌ മുന്നു ദിവസമായി ഒരു യുവാവ്‌' വിരാമ 
യില്ലാതെ ചോലുത്ങഥം തുടങ്ങീട്ടു. ശ്രീഭഗവാന്‍ സഹന 
ശക്തിയോടുകൂടി തന്‍െറ ബോധന വിശദീകരിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്മ. ഇന്ന കുലത്തേ ഒമ്പ്ത മണിക്കു പീന്നെയും 
ആരംഭിച്ചു ആ യുവാവ്‌. സഖ്ൃം താനാണെന്ന്‌" പറഞ്ഞു. 
വെല്ലോ. ആ സ്വ്ലം താനായ്‌ ഭാവിക്കുക എങ്ങിനെയാ 
ണ്‌? എന്നു ചോടീച്ചപ്പോഠം ശ്രീഭഗവാന്‍.?? “സ്വം എ 
ന്നാലെന്താണ്‌? നീ ആരാണ്‌? നീ ആരാണെന്ന്‌ മുമ്പെ 
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അറീയു, പറയു, ഏന്നാല്‍ . സവ്യം സംഗതി ആലേച്ചി 
ക്കാം. ഇത്ര ടിവസവും എത്രയോ ചോദ്യങ്ങറം ചെയ്യുന്ന 
തല്ലാതെ ““ന്‌! ആര്‍! എന്ന എന്‍െറ ചോല്യത്തിന്നമ ഇതു. 
വരെക്കും ഉത്തരം പറഞ്ഞില്ലെല്ലെം. ആ പ്രയത്തം തീരെ. 
യില്ല, എന്താണ്‌ ചോദ്യം ചോദീക്കേണ്ടു എന്ന്‌ ആലേഠ- 
ചിച്ചുകൊണ്ടെ യിയിരുന്നാല്‍ തടുക്കാന്‍ സാധീക്കാത്ത 
പ്രവാഹംപോലെ പോഷ്ഷ്രോണ്ടിരിക്കുംം ഇതിന്നു അവ 
സാനമുണ്ടാകയില്ല. തന്നെ വിചാരിച്ച അറിഞ്ഞുവെങ്കി 
ലെ ശന്ത്ിയുടഭാകൂ. ആ പ്രയത്നം വിട്ട രവരെങ്ങിനെ! 
ഇവരെങ്ങിനെ! അതെന്തണ്‌', ഇതെന്താണ്‌ എന്നാലേ 
ചിച്ച ചോല്യംചെയ്തുകൊണ്ടെയിരുന്നതുകൊണ്ട്‌' എന്ത്ത. 
ണ്‌ ലാഭം? ഇതൊക്കെ വൃഥാ പ്രയത്നം? എന്നരുളി........ 


തു്നെ അറീയയവാന്‍ ഗുരുവും സാധനകളും വേ 
ണ്ടെ??? എന്നു ചോടിച്ചു ആ യൃവാവ്‌. ““നിണക്കെന്തിനു 
ഗ്രരുഃ സാധന എന്തിന്‌? ഗുരു എന്തു ചെയ്യുവാനാണ്‌₹ 
പറഞ്ഞ മാഗ്ലത്തില്‍ പോയാലല്ലെ ഗുരു സഹായം? 
സാധന എന്നു പായുന്നു. ഏതിനു സാധന്‌ എന്തിനു. 
സാധന എന്നു ഞാന്‍ ചോടിക്കുന്നതില്‍ ശ്രദ്ധിക്കുന്നീല്ല. 
വെറുതെ ചോട്യത്ങഥം ചോദിച്ചു സമയം കളയുന്നും 
ഏതോ ഒരു മാഗ്ധുമായി ചോകയല്ലാതെ പ്രശ്ശപരമ്പര 
യില്‍ ഉത്സാഹ, കാണിച്ചീട്ടെത്ത പ്രയോജനം? നീ ഭക്ഷ 
ണം കഴിച്ചാല്‍ നിണക്കു വയവനിറയുകയല്ലാതെ മറെറ. 
രാഠം ഭക്ഷിച്ചാല്‍ നിണക്കു വയ൨ നിറയുമൊ? അതെ 
ങ്ങിനെ, ജതെങ്ങീനെ ഏന്ന ചോദ്യ്അറം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ 
കാലം കഴിച്ചതുകൊണ്ടെന്തണ്‌' പ്പഭയാജനം? തന്നില്‍ 
താനടങ്ങി ഉള്ളണന്നിരുന്നാലുള്ള സുഖമുണ്ടൊ ഈ ചോ 
ലൃങ്ങളില്‍? ആ പ്രയദ്ഥം വിട്ടു സുഖം ഏതാണ്‌? സുഖം 
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ഏതാണ്‌ ? എന്നുചോടിച്ചുകൊണ്ട്‌* ആകാശവും ദുമിയയം 
തിരയ്യന്നു. ഈ തിരയുന്നതും ഈ ചോല്ലംചെയ്യുന്നതും 
ആരാണ്‌ എന്നു ആദ്യം ചോടിക്കണം ഇഞ്ങിനെതന്നെ 
താന്‍ ചോദ്യംചെയ്കുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ പിന്നെ ചോദ്യമേ 


യൃണ്ടാകയില്ല.?? എണരുളി........ 


ഇതിന്നിടയില്‍ മറെറാരാഠം ““ജീവന്മന കമ്മം എ 
ങടിനെയുണ്ടായി??7? എന്നൊ ചോളം “അസ്സല്‍ ജീവന്‍ 
എന്നതു ആരാണ്‌, ഏതാണ്‌ എന്നാദ്യം നിണ്ണയിച്ചാല്‍ 
കമ്മം എങ്ങിനെയുണ്ടായി എന്നു പിന്നീടാലോപചിക്കാം. 
ജീവന്‍ എന്നതു എന്താണൊ, അറിയുകയില്ല. ആ ജീ 
വന്നു കമ്മം എങ്ങിനെയുണ്ടായി? ആ കമ്മം ജീവനെ 
തെട്ടനില്ല്ഛന്നെ അകുന്ന നില്ല്ലന്നൊ എന്നൊക്കെയാ 
ണ്‌' ചിന്തിക്കുന്നതു”. ഈ പുറത്തേക്ക്‌ വിഭളകുംഭിക്കുന്ന 
മനസ്സീനെ അന്തമ്മുഖമറക്കിയാല്‍ ഈ പ്രശ്മങ്ങളൊന്നും 
തന്നെ വരികയില്ല എന്ന രുളി ഭഗവാന്‍. 


7 8.46. 
(99) “ഞാനെന്നതു മനസ്സാണ്‌. 


ഇന്നു കലേത്തെ ആസ്്ധദേശത്തീതനിന്നൊരു യുവാം 
വ” വന്നു ഭഗവാനോടീവിധം ചോടിച്ചു. ഞാനരോണെ 
ന്ന വിചാരണ ചെയ്യുകയാണ്‌" വേണ്ടതെന്നരുരംചെയ്തു 
.വല്ലൊ? ആ ചിന്ത ഏതുപ്രകാരമാണ്‌' ചെയ്യേണ്ടത്‌? 
“ഞാന്‍ ആരാണ്‌, ഞാന്‍ ആരാണ്‌?"എന്നു ജപിക്കുക 
യാണൊ “നതി നേതി.?? എന്നു പഠയുകയൊ? ആ 
മാഗ്ഗമേതാണെന്നു അറിയുവാനാഗ്രഹിക്കുന്നു ഭഗവാനെ! 
*:എന്താണറീയേണ്ടത്‌? അറിയേണ്ടതാക്കാണ്‌? അറിയു: 


പച രി: 


വാനാഡ്്്രോരണ്ടൊരുത്തന്‍ വേണമല്ലൊ? ആ താനാരാണ്‌? 
എവിടെനീന്നുവന്നു? അതന്വേഷിക്കു. ആ താനെവിടുന്നു 
ഉത്ഭവിച്ചു എന്നറിഞ്ഞാല്‍ തനിക്കന്യമായിട്ടൊന്നുമില്ല 
എന്ന ബോധമുണ്ടാകും?? എന്നരുളി........- 


“ആ തന്നെ അറിയുവാനാഷ്്ലോണ്ടു സാധനകം 
ചെയ്യണ്ട? ഏതു സാധന ഉപയോഗപ്പെടും? എന്നു 
ചോടിച്ച. ഞാനെന്നതു മനസ്സാണ്‌. അതിന്‍െറ രൂപമെ 
ന്താണ്‌? എങ്ങിനെ ഉത്ഭവിച്ചു: ഏവിടേയാണതിന്‍െറ 
ഉല്പത്തി? എന്നു ചിന്തചെയ്യുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ സ്ഥാനം 
കണ്ടെത്തും. എവിടെ കാതണണമെന്ന ചോടിക്കുന്നതാ 
യാല്‍ അന്തരംഗത്തില്‍ കാണേണമെന്നു പറയേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. ഞാനെന്നതു മനസ്സുല്ലയോ? അതിന്‍െറ രൂപമെ 
ന്താണെന്നറിഞ്ഞു, അതെങ്ങിനെയുണ്ടായി? എഏവീടെനീ്‌ 
ന്നുണ്ടായി എന്നു നോക്കാ? എന്നരുളി. ““ഞാനെന്നത്‌ 
ഫഎവിടുന്നുണ്ടായി പന്നു ചോടിച്ചാല്‍ ഹ്ൃടയത്തില്‍നി 
ന്നാണെന്നല്ലെ മഹാത്മാക്കഠം പറയുന്നത്‌. ആയതു എ 
ങ്ങിനെ കാണും എന്നു പിന്നേയും ചോദ്യം. 


അതെ; ഹ്ൃുദയത്തില്‍തന്നെ എന്നു പറയണം. 
എത്ങിനെ കാണേണമെസു ചോദിച്ചാല്‍, മനസ്സു പൂത്തി 
ലയമാകണം. അല്ലാതെ, ഞാനാര്‌, ഞാനാര്‌ എന്നു 
ജപിച്ചതുകൊണ്ടും ഞാനിതല്ല, തൊനീതല്പ എന്നു വാ 
ഭരാല്‍ നേതി ചെയ്തുതുകൊണ്ടും പ്രയോജനമില്ല. ?” 


“ഭേഗവാനെ! അതുകൂടി സാധീക്കുന്നില്ലല്ലോ.? “അ 
തെ. അതെ അതാണുള്ള കുഷ്ടം. നാം എപ്പോഴും ഉണ്ട", 
എവിടേയും ഉണ്ട്‌. നമ്മുടേതല്ലാത്ത ഈ ശരീരാദികനം 


ടം: 


എല്ലാം ഉണ്ടാക്കിയതാണ്‌. ഇതുണ്ടാക്കുവാല്‍ ഒരു കഷ്ട 
വും തോന്നുന്നില്ല. അതു നീക്കിക്കളുയേണമെങ്കില്‍ അ. 
ത്ൃന്തകഷ്ടും തോന്നുന്നു. ഉള്ളതിനെ കാണ്മാനും ജഇല്ലാ- 


ത്തിനെ ഇല്ലാതാക്കുവാനും കഷ്ടപ്പെടുന്നു, എന്ത്‌ ചിത്ര 
മാണോ! നോക്കുവി൯?? എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. 


അന്നൊരുനാഥം ഒരു ബങ്കാളിയുവാവ്‌ ഭഗവാനോ 
ടഃ ചോദിച്ചു: ““എപ്പ്യോഴും എവിടേയും :നീ? ഉണ്ടെന്മ 
പറഞ്ഞുവല്ലോ. ആ ഞാന്‍ എന്നത' എവിടെയാണ്‌ 7? 
നീ എവിടേയും ഉണ്ട്‌ എപ്പോഴും ഉണ്ട്‌' എന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍, ആ ഞാന്‍ എന്നത്‌” എവിടെയാണ്‌? എന്ന 
ചോദ്യം, തിരുവണ്ണാമലയിൽ ഇരുന്നു കൊണ്ട്‌", ആ തിരു 


വണ്ണാമല എന്നതെവിടെയാണ്‌' എന്നു ചോദിക്കുന്നതു 
പോലെയാണ്‌, നീ സ്വ്ൃത്ര നിഠഞ്ഞിരിക്കെ അന്വേ 


ഷ്ദിക്കേണ്ടതെവിടെ? ശരീരം ഞാനെന്നതു ഭാന്തിയാണ്‌.. 
ആ ഭ്രാന്തീയെക്കളഞ്ഞാല്‍, ഉള്ളതു “ഞാനാണ്‌” ആ. 
ഞഠനിരുതന്നെ സമസ്തവും ഉണ്ട . ഇല്ലാത്തതാണെങ്കില്‍ 
അന്വേഷിക്കണം. പ്രത്യക്ഷമായുള്ളതിനെ എന്തിന 
ന്വേഷിക്കണം? ശരീരം ഞാനാണെന്ന ഭ്രാന്തി കളയു 
വനോയ്യ്കോണ്ടാണ്‌' സമസ്തുസാധനകളും അഭ്യസിക്കേ 
ണ്ടത്‌. “ഞാന്‍? ഉണ്ട്‌, എന്ന അറിവു ഏതാണെം, ആ 
അറിവിനെ ആത്മാവെന്നം, പരമാത്മാവെന്നും മറെറന്തു 
പേരായാലും ശരി, ആ അറിവു എപ്പോഴും എവിടേയും 
ഉളളതാണ്‌ ശരീരദികരം ഞാനല്ല; എന്നു നീക്കിക്കളു 
യുകയല്പാതെ, ആത്മാന്വേഷണം വേറെ ആവശ്യലീല്ല. 
ആത്മാവ' സ്വ്ൃത്ര നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന വസ്തുവാണ്‌? എ, 
ന്നരുളി ഭഗവാന്‍, 
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ടിം 
(971) “സവ്ൃസമത്വം' 


കഴിഞ്ഞ വേനല്‍കാലം വൈകുന്നേരം ഇരിക്കു 
വാന്‍ സെകകേയ്കുത്തിന്നുവേണ്ടി ഹാളിന്‍പുറത്തുഭാഗം 
പന്തല്‍ പണിതു ആ പന്തലീല്‍ പടിഞ്ഞാവദാഗത്തായി 
രാമച്ചവേരുകൊണ്ടുള്ള തട്ടികെട്ടി അതിന്നടുത്തായി ഭഗ 
വാനെറ സോഫയും സോഫയുടെ കിഴക്കുഭാഗത്തായി! 
പുരുഷന്മാരും ഭഗവാന്‍ ദക്ഷീണാഭിമുഖമായ। ഒക്ഷിണാ 
മുത്തിയെ പോലെയും ഇരുന്നിരിക്കും. ഭഗച്വാന്‍െറ പലേ 
ത്തിന്നെതിരായ്‌ ഞങ്ങ്‌ം സ്ത്രീകഠം ഇരിക്കുകയാണ്‌. 
എന്‍െറ ദുഷ്ടി നേരെനോക്കിയാല്‍ ഭഗവട്‌ പാദാരവിന്മ 
ഒശനം. പി൯ഭാഗം തിരിഞ്ഞാല്‍ ശോഭനമായ പൂന്തോ 
ട്ടം. മുകളില്‍ നോക്കിയാല്‍ അരുണാചലശിഖരദശനം. 
പ്ൃന്‍െറ ഭാഗ്യം എന്താണെന്നാണ്‌.” പറയേണ്ടത്‌! 


ഒരു ദിവസം വൈകുന്നേരം നാലെമുക്കാല്‍ മണിക്കു 
പുറത്തുപോയ ഭഗവാന്‍ വരുന്നതീന്നു മുമ്പെ കാര്‍മേലേം 
കൊണ്ട്‌ ഇരുട്ട തോന്നകയാല്‍ രാമച്ചുവേര തട്ടി സേവ 


കന്‍ കയററീക്കെട്ടീ. ഭഗവാന്‍ വന്നിരുന്നു പത്തു നിമി 
ഷം കഴിഞ്ഞപ്പോരം വെയീല്‍ തിര നീങ്ങിയതുപോലെ 
പ്രകാശിച്ചു. പോക്കുവെയില്‍ ആണെങ്കിലും ഉഷ്ണുകാലമകേ 
യാല്‍ എല്ലാവക്കും ചൂടുകൊണ്ട്‌* അല്ലം കഷ്ടമുണ്ടായി. 
കൌപീനം മാത്രം ധരിച്ച ഭഗവാനില്‍ ആ വെയില്‍ ത 
ട്രീയപ്പോഠം സഹിക്കാതെ സേവകന്മാരിലൊരുവനയേ 
ചെവകണ്ണവാസി പതുക്കെ ഭഗവാന്‍െറ പിന്നാലെയുള്ള 
തട്ടിതാ്രി. ഭഗവാന്‍ കണ്ടിരിക്കയില്ലെന്നാണയളേടെ 
ധാരണ. വേദപചാരായണം നടക്കുകയാല്‍ ഭഗവന്‍ കണ്ട 
തായി നടിച്ചില്ല. പാരായണം കഴിഞ്ഞതും കേച്ചേഭവേ 
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ത്തില്‍ പറഞ്ഞു. “നോക്കുക! ഇവരുടെ ചേഫ്ടകഠം. ഏ 
നെറ ഭാഗത്തുള്ള തട്ടിമാത്രം താക്സ്രി. മറവള്ളവരൊക്കെ 
മനുഷ്യ,രല്ലെന്നുണ്ടൊ? മറവള്ളവമ്ഒ വെയില്‍ കൊണ്ടാല്‍ 
തരക്കേടില്ല, സ്വാമിക്കു മാത്രം കകൊണ്ടുകൂടം, സ്വാമിക്കു 
പ്രത്യേകത. ഏങ്ങിനെയായാലെന്താണ്‌ * എന്റെറ സ്വാ 
മിത്വം നിലനിത്തുന്നു. ഇങ്ങിനെയൊക്കെ ചെയ്തുലെ 
സ്വാമിയാകയുള്ള. വെയില്‍ കൊണ്ടുക്ൂട, കാറവതമട്ടാന്‍ 
പാടില്ല, വെളിച്ചം കണ്ടുകൂട, തിരിഞ്ഞുകൂട, മറീഞ്ഞു 
കൂട, കാല്‍, കയ്ക്ക്‌ കഠം മടക്കി സോഫായിൽ ഇരിക്കേണം 
ഇതാണ്‌” സ്വാമീത്വം. ഇതിന്നു വല്ല ലോഭം വരമെം 
എന്ന കരുതി ഇത്രയും ജനങ്ങംക്കിടയില്‍ എന്നെ പ്ര 
തേൃകിച്ചു കാണിച്ചു സ്വാമീത്വം നിലനിത്തുന്നു ഏതുവി 
ധത്തിലെങ്കിലും?? എന്നജംചെയ്തു. 


പാവം! ആ സേവകന്‍ ഭയപ്പെട്ട യഥാപ്രകാരം ആ 
തട്ടി കയററിക്കെട്ടി. സന്ധ്യാക്കകീരണം ഭഗവാന്‍െറ ദേ 
ഹത്തില്‍ തട്ടി ആ പ്രകാശത്തില്‍ ചന്ദനത്തിരിയുടെ വഠ 
സനയും കലന്മ എല്ലാ ഭാഗങ്ങളിലും വ്യാപിച്ചു. ഭഗവാ 


നെറ പാദപത്മങ്ങളില്‍ നമസ്തരിച്ചു എല്ലാവരും ഏഴു 
നീറ൨. 


14 _.8..46. 
(98) “കായ്യക്രമപട്ടിക? 


ഒരു മാസത്തീന്നു മുനു മധുരക്കു പോയ ചിന്നസ്വാ 
മി, നാലഞ്ചു ദിവസം മുമ്പ മദ്രാസില്‍ വന അവീടെയയ 
ഒ്ള രമണരഭക്തന്മാരില്‍ പ്രമുഖരായവരോടൊക്കെ ആലോ 
പിച്ചു സഫ്ഛേമ്പര്‍ ഒന്നാംതീയ്യതിക്കു നിശ്ചയിച്ച്‌ സ്വ 


_.. 88... 


ണ്ണോത്സവത്തിന്മ വേണ്ടുന്ന കായ്യക്രമപട്ടിക ഉണ്ടാക്കി: 


ഇന്നലെ കാലത്തെ വന്നു. ആ പട്ടിക ഒരു വൃദ്ധദകതന്‍ 
ഭഗവാന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ സമഫ്ല്ിച്ചു കയ്യ്‌ കൂപ്പി നീന്നു. 


ആ പട്ടികയില്‍. ഉത്സവദിവസം കാലത്തെ ഏഴു 
മണി മുതത്‌ക്ക്‌” രാത്രി ഏറ്റമണി വരെയുള്ള പരിപാടീ 
എഴുതിയിരിക്കുന്ന. ഹൈക്കോര്‍ട്ട്‌ ജഡ്ല്‌' മുതല്‍ പേര്‌കേട്ട 


വലിയ വലീയ ആളുകളുടെ പരിപാടികളായിരുന്നു അ 
ധികവും. മുസൂരി സുബ്ൂഷ്മണ്യയ്യര്‍, ബുടലൂരി കൃഷ്ണമുത്തി 
അയക്കൂ മുതലായവരുടെ പാട്ടുകച്ചേരി കൂടതെ മറെറ 
ന്തൊക്കയൊ ഉണ്ട" ആ പട്ടികയില്‍. ഭഗവാന്‍ അതൊ: 
ക്കെ വായിച്ചും മന്ദഹാ സത്തില്‍ ശരി ആയിരിക്കുന്നു. നീ 
ണ്ട നീണ്ട കായ്യക്രമം പോട്ടെ! എനിക്കെന്തുവേണം., ഏ 
ന്തെങ്കിലും ചെയ്തുകൊള്ളക, എനിക്കുമാത്രം പുറത്തുപോ: 
യിവരാനായി ഒഴിവ്‌ തന്നാല്‍ മതി. എന്നാല്‍, ഈ വലീ 
യവരൊക്കെ വന്നു പ്രസംഗിക്കു മെന്നു പറഞ്ഞിട്ടണ്ട ല്ലെ? 


ആ തിനെക്കുറിച്ചാണു പരാമശിക്കുക. പ്രസംഗിക്കാനെ 
ന്താണുള്ളത്‌ “ഉള്ളതു മൌനമാണ്‌ മൌനത്തെക്കറിച്ചു 
വാക്കില്‍ വിവരിക്കുക എങ്ങിനെയാണ്‌? ഇംഗ്ലീഷ്‌, സം 
സ്തൃതം, തമിഴ്‌”, തെലുഗു, മലയാളം ഇത്രയും ഭാഷകളില്‍ 
സംസാരിക്കുമത്രെ വലിയ വലിയ ആളുകഠം. ഉന; പേ 
ട്ടെ! എനിക്കെന്തുവേണം. എന്നോടു ഉപന്യയസിക്കാനെം 
ന്നും പറയാതിയുന്നാല്‍മതി. അത്യ വേണ്ടു? 


ആ ഭക്തന്‍ കയ്ക്ക്‌ തിരുമ്മിക്കൊണ്ട്‌" “ഇതില്‍ ഏ 
തെങ്കിലും വേണ്ടെന്നു ഭഗവാന്‍ അരുഠം ചെയ്താല്‍ വിട്ടുക 
കയാം.3? ഓ! ഹേഖ ശരീ ശരിയ ഇതൊക്കെ ഞാന്‍ വേ 
ണമെന്ത പറഞ്ഞിരുന്നുവൊ, അതില്‍ ചിലതു വേണ്ടെന്നു 
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പഠയയവാന്‍: എന്തെങ്കിലും ചെയ്തുകൊള്ളക. അവരുടെ 
(സവ്യാധികാരീയുടെ)യും നിങ്ങളുഭെയും ഇഷ്ടം. എന്നെ 
മാത്രം ഏതീന്നും നിയമിക്കാതിരിക്കണം എന്നാല്‍മതി. 
ഇതുപോലെ സോഫാമിതെ ഇരുന്നുകൊള്ളാം എഴന്ത 
ങ്കിലും ചെയ്തുകൊള്ള.?? 


“ഭഗവാന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ വായതുറനു പ്രസം 
ഗിക്ാന്‍ ആക്ക്‌? സാധിക്കും ഞേങ്ങാംക്കെറക്കെ ഇതിന്നു 
്ള ഭാഗ്യം ലഭിച്ചുവല്ലൊ എന്ന സന്തേഷേം പ്രകടിപ്പി 
ക്കാനായ്യ്കതരോന്മോണിതെക്കെ, എന്നുപറഞ്ഞ, നമസ്തരീച്ചു 
പോയി ആ ഭക്തന്‍. 


ഉ$..... 5......786. 


(൭9) “സാധന സാക്ഷായക്കാഠം" 


മിനീഞ്ഞാന്ന രാത്രി മദ്രാസില്‍ നീന്നു ഒരു വിദ്യയാസ 
മ്പന്നന്‍വന്നു. മഭ്ധ്യാഹ്നം മൂന്നമണിക്കു ഭഗവാനെ സമീ 
പിച്ചു ഈവിധം ചോടിച്ചു. “ഭഗവാന്‍ ഏപ്പ്യോഴെങ്കിലും 
സാധനചെയ്യ്ു കാലമുണ്ടായിരുന്നുവൊ;? “സോധനയോ്‌ 
എന്തിന്നുവേണ്ടി സാധന? സധേന ചെയ്തവനോയിട്ടു 
എന്താണുള്ളത്‌ ? ഇതേപോലെ ഇരിക്ക കതന്നെ സാധന. 
എപ്പ്യോഴും ഇതേ ഇരിപ്പെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള. അന്നു കണ്ണുകഠം 
മൂടിയിരുന്നിരുന്നു. ഇന്നു തുറന്നുമിരിക്കുന്നു. ഇത്രതന്നെഭേദം. 
ഇപ്പോഴു ളതുതന്നെ അപ്പേഴുമുണ്ട്‌. അപ്പോഴുള്ളതുതന്നെ 
ഇപ്പോഴുമുണ്ട്‌”. '“ഞാന്‍?? അല്ലാതെ വേറെ ഒന്നുണ്ടെങ്കില 
ല്ലെ സധന ആവശ്യമുള്ള 2 എന്നരുളി. നിത്യനായ 
തന്നെ കാണാതെ അനിത മയ ശരീരാദികളില്‍ ഭൂമിക്കു 
ന്നവന്നു ആ ഭ്രമം ഇല്ലാതാക്കുവാന്‍ സാധന അത്യദലശ്യ 
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മാണെന്നല്ലാതെ തന്നെക്കണ്ടറിഞ്ഞവന്നു തനിക്കന്യമാ 
യി ഒന്നുംതന്നെ കാണുകയില്ല, പിന്നെ സാധന ഏതി 
നുവേണ്ടി??? 


“ഗുരു ഇല്ലെങ്കില്‍ ജ്ഞാനം ലഭിക്കയില്ലെന്നു അനേ 
കഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലെഠ??? ഏന്നൊരാഠം ചോ 
ടിച്ചു. ““പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു'. മനോധ്യാചരേംകൊണ്ട്‌' ശരീ 
രാടീകഠം താനാണെന്നു കരുതി ഭ്ൂമീിക്കുന്നവക്കു, ആ ഭൂമം 
പോക്കാനായ്യ്ൊണ്ടു്‌ ഗരരുവും സാധനകളും അത്യാവശ്യ 
മാണ്‌? എന്നരുളി. 


ഉപാസനാപരന്മാക്കു സാധനകൊണ്ട്‌' ഇഷ്ടദേവ 
താസാക്ഷാല്‍കാരം പറയുന്നുവല്ലോ അതിന്‍െറ താല്ലയ്യു 
മെന്താണ്‌ 7: എന്നൊരാഠം ചോടിച്ചു. “* എപ്പോഴുമുള്ള 
കതൃത൦ണെ അതാണു സാക്ഷാല്‍കാരം., താന്‍ ഏപ്പോഴും 


സാക്ഷാത്‌” ആയിതന്നെയുണ്ടെല്ലൊ പിന്നെ കായ്ക്കും ഏ 
താണ? €“കാരണമായത്ുതന്നെ കായ്യം. സത മായതും 
നിത്യമായതും ്എ്ല്ലാററിന്നും കാരണമായതും ഏതൊ 
അതു താനാ൦ണന്നു അറിഞ്ഞിരിക്കുകയ ണ്‌ സാക്ഷാല്‍ 
കാരം. സാക്ഷാത്‌ ഭ്മുയ താന്‍ തന്നില്‍നിന്നുളവായ 
സങ്കല്ലത്താല്‍ രൂപനാമാഭികഠം കല്ലിച്ച ധ്യാനീച്ചാല്‍, 
എവിടെനിന്നൊ ഇഷ്ടദേവത ഇറങ്ങിവന്നു സാക്ഷാല്‍ 
ക്കരിക്കമത്രെ. സക്ഷത്തുള്ള തന്നെ കാണാതെ, ഏതൊ 
ദേവതാസാക്ഷാല്‍ ക്കാരത്തിന്നായി, -ഈ ക്ഷണികദൃശ്യ 
ത്തീന്ന ഫുത്രയൊ പ്രയത്നം ചെയ്യുന്നു. പലവിധത്തിലും 
മനോവ്യാപാരം വളത്ത കൊണ്ടുവരുന്നു. മിണ്ടാതെ 
താന്‍ ഉള്ളതുപോലെ യിരുന്നു പ്രയത്തിച്ചാല്‍, ഒരു ബാധ 
യൂമില്ല.?? 
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സാക്ഷാല്‍ക്കാരമെന്നത്‌, ഭാവനാതീതസല്‍ഭാവ 
സ്ഥിതിയാണെന്നു ഭഗവാന്‍ ഇത്ര സ്തൃഷ്ടുമായ്‌ ബേ ധി 
പ്പിച്ചു, നമുക്കു ബോധമുണ്ടാകന്നില്ല എന്ന വ്യസനം 


തോന്നി എനിക്ക്‌?. ഇതിന്നിടയീല്‍, /4:ആ ഭാവനാതീത 
സദ്‌ ഭാവസ്ഥിതി ഭഗവാന്നു സഹജമാണെന്നല്ലാതെ 
എന്നെപോലെയുള്ളവക്കു സാധനയില്ലാതെ സ്ധധ്യമാ 
കമൊ!?? എന്നൊരാഠം ചോടിച്ചു. “അതെ അയ്യ ! 
അതെ! സാധന അത്യാവശ്യംതന്നെ. എന്നാല്‍, ഏ 
തിനാണ്‌” സാധന എന്നു എപ്പോഴും ചിന്തിച്ചനോക്കു! 
താന്‍ സ്ത്ര നിറഞ്ഞവനാണ്‌. അതിന്നു പ്രയത്തിച്ചു 
എവിടുന്നെങ്കിലും കൊണ്ടുവരേണ്ട പണിയില്ല തന്നില്‍ 
തന്നെ ഉണ്ട്‌. തനിക്കു തടസ്ഥമായ്‌നില്ല്ുന്ന ശരീരാദി 
ഭരാന്തികളെ നീക്കം ചെയ്യുകയേ വേണ്ടു. പ്രതൃക്ഷമായ 
തന്നെക്കാണാതെ, ഈ കാണപ്പെടുന്ന അസത്യമായ 
ശരീരാദിപ്രപഞ്ചം സത്യമാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌ ഭ്രാന്തിയുളവാകുന്നു. ഇ ഭ്രാന്തി ഇല്ലാതാക്കു വാനാണ്‌ 
സാധന പറഞ്ഞട്ടുള്ളതു എന്നല്ലാതെ തന്നെ താഥാിയു 
വാന്‍ സാധന എന്തിനാണ്‌? വിചാരമാഗ്ലംകൊണ്ടു്‌ 
സുലഭമായി സ്വസ്ഥാനത്തെത്താം.?! 


4... 8... 
(81) “പാദമേതാണ്‌? ശിരസ്സ്േതാണ്‌ 2 


ഇന്നു മഭ്ധ്യാഹ്നം മൂന്നു മണിക്ക്‌” ഒരു ഭക്തന്‍ ഭഗ 
വാനെ സമീപിച്ചു “സ്വാമി! എനിക്കൊരാഗ്രഹമുണ്ടു, 
ഭഗവാന്‍െറ പാടത്തില്‍ എന്‍െറ ശിരസ്സുവെച്ചു നമസ്തൂരീ 
ക്കണം. ഭഗവാന്‍ അനുഗ്രഹിച്ചാലും"? എന്ന പറഞ്ഞു. 
ഒ! ഹോ! അതാണൊ ആഗ്രഹം? നല്പതുമന്നെ. എ 
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ന്നാൽ പാദമേതാണ്‌? ശീരസ്സറേതാണ്‌ ??? എന്നായി ഭഗ 
വഠ൯. ഉത്തരമീല്ല. അല്പം കഴിഞ്ഞു ഭഗവറനരുളി “താ 
നെവിടെ ലയിക്കുന്നു വോ, അതാണ പാറദം.'ആ സ്ഥാനം 
എവിടെയാണ്‌? എന്നു ചോടിച്ചു ആ ഭക്തന്‍. “'ഫവി 
ടെയാണെന്നേ തന്നിതതന്നെയുണ്ടു്‌. “ഞാന്‍? “ഞാന്‍? 


ന്നു വിജുംഭിച്ച അഹംദാവമാണ്‌ ശിരസ്സ്‌. ആ അഹം 
എ ാഭിച്ച സു 


വൃത്തി എവിടെ ലയിക്കുന്നുവോ അതാണെ ഗുരുപാദം"? 
എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. 


“മാതാ, പിതാ, ഗ്ര, ദൈവം ഇ ക്രമാനുസാരം 
ഭക്തി വേണമെന്ന പറയുന്നുവെല്ലെ. തന്നില്‍ ലയ 
മായാല്‍ ഭക്തിയില്‍ സേവിക്കുക ഫ്യങ്ങിനെ സാധ്യ 
മാകും??? എന്നു പറഞ്ഞ, ആ ഭക്തന്‍. തന്നില്‍ ല 
യിക്കുക ഏന്നാല്‍ എന്താണത്ഥം? ആ ഭക്തിയെ വീ 
ശലേമാക്കുക എന്നതാണ്‌. എല്ലാം തന്നില്‍തന്നെയു 
ള്ളതല്ലെ? അതുകൊണ്ട്‌ തെറ സ്ഥാനത്തില്‍ താന്‍ 
നീന്നാൽ ഇതിനെയെല്ലാം വിസ്തിണ്ണുമാക്കാന്‍ ശക്തി 
യ്ക്ന്ടാകും. “*“തനെറ സ്ഥാനത്തില്‍ താന്‍ ലയിക്കുക 
എന്നത്‌” ബുദ്ധികൊണ്ട്‌” അന്നമയാദികോശങ്ങളെ നീക്കി 
ക്കളഞ്ഞ, അതില്‍പിന്നെ ബുഭ്ധിയേക്കൂടി ന്‌ ടിക്കളയുക 
എന്നതാണൊ? എന്ന്‌ ചോടിച്ചു ആ ഭക്തന്‍. ബുദ്ധിയെ 
വിട്ടു എവിടേക്കാണ്‌ പോകേണ്ടത്‌” ബുദ്ധിയെ അതിന്‍ 
സ്ഥാനത്തു നിത്തുകയാണ്‌” തന്നെ അറിയുക എന്നത്‌. 
പുഠമെനിന്നുളവാകുന്നതയേ വിഷയാദികളെല്ലാം നീക്കം 
ചെയ്യുവാനായി ബുദ്ധിയെ ഒരു വടിപോലെ പിടിക്ക 
ണം. മലിനബ്ദദ്ധി, അമലിനബുദ്ധി ഏന്ന്‌ രണ്ടുതരത്തി 
ലുണ്ട്‌. അന്തഃക്കരണകായ്യയങ്ങളായ' വിഷയങ്ങളോടുക്ഛടി 
യൃള്ളപ്പ്പോഠം :മലിനബുദ്ധി? എന്നു പറയുന്നു. അതിന്നു 


പം. റ .. 


തന്നെ മനസ്റ്റെന്നും, അഹങ്കാരമമന്നും ചേരുകളണ്ടു്‌. ആ 
വിഷയാടികളെ നീക്കം ചെയ്യുവാന്‍ ഉരതുകോല്‍പോലെ 
യുള്ള “4€ഞാന്‍?? എന്ന അഹംസ്സരണക്കു. /“അമലിന?ബു 
ഖി എന്ന പേര്‌. ആ സ്‌ഫുരണയെ പിടിച്ചുകൊണ്ടു 
ബാക്കിയുള്ള വിഷയവി പാരങ്ങളെല്ലാം നീക്കംചെയ്താല്‍ 
ഉള്ളതു ഉള്ളപോലെ കാണും?” എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. 


ആ ബുദ്ധിയെ ആത്മാവില്‍ ഐക ൦ ചെയ്യ്കേണ 
മന്നാണൊ??? എന്ന ചോദ്യം. “ഐക്യം ചെയ്കുവാ൯ 
എവിഭെനിരന്നെങകിലും കൊണ്ടുവരേണ്ട വസ്ത്രവല്ലല്ലൊ? 
തന്നിലാണുള്ളതു. ആത്മാവിനെറ സ്തു,രണയാണ്‌” ബു 
്ധി. ആ ബുദ്ധിയാല്‍ അചലമായ ആത്മാവിനെ അറി 
ഞ്ഞുകൊണ്ടോല്‍ തന്‍ താനായി നില്ല്ലം. ആ ബുഭ്ധിയേ 
യാണ്‌” ചിലര്‍ ശക്തി എന്നം ചിലര്‍ അഹമമന്നം പറ 
യുന്നതു. ഏതൊ ഒന്നെന്നു വിചാരിച്ചു കൊള്ളക. പുറമെ 
വിള്കംഭിച്ചതെല്ലാം നീക്കം ചെയ്യുവാനായി ബുദ്ധിയെ വ 


ശമാക്ഷണം. വിഭാതെ പീടിക്കണം'? ഏന്നരുളി........ 
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(91) “പ്രേമമാഗ്ഗം? 


ഇന്നു കാലത്തു്‌” എട്ടുമണിക്കു ഒരു തമിഴു യുഖാവ്‌ 
ഭഗവാനെ സമിപിച്ചു; സ്വാമീ! ഇയശ്വരനെ പ്രേമിക്കും 
യല്ലെ നല്ലത്‌? പ്രേമമാഗ്റ്ത്തില്‍ എന്തുകൊണ്ടു പോകാന്‍ 
പാടില്ല! എന്നു ചോടിച്ചു. 


ഭഗവാന.....പോകാന്‍പാടില്ലെന്നു: ആരു പറഞ്ഞു? 
പോകാം, പക്ഷെ ഒന്നുണ്ട്‌. പ്പേമിദേണെമെന്നു പറയു 


.ം. 84... 


സ്വോറം, താനും, ഇഠശ്വരനും എന്ന രണ്ടുണ്ടാകണമെ 
ഒല്പൊ? ഈശ്വരനും താനും ഒന്നാണല്ലൊ? അതുകൊണ്ടും 
പ്രേമിക്കുക എന്നാന്‍ തന്നില്‍. തനികട പ്രമം എന്നു പ 
റയേണ്ടിവരുന്നു. ഇതിന്നാണ്‌' വാസുഭേവമനനത്തില്‍ 
ആത്മപ്പിയത്വദുഷ്ടാന്തം വിവരിച്ചിരി ഒന്നെത്‌. മനു 
ഷ്യയന്ന ധാത്തിലാണ്‌ അധികം പ്രിയം. തന്‍െറ ശരീര 
ത്തില്‍ ശരീരത്തേക്കാളധികം പ്രിയം ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ വെച്ച പ്രിയം കണ്ണുകളില്‍. കണ്ണിനെക്കാ 
രം പ്രിയം പ്രാണനില്‍. പ്രാണനിലും അധികം പ്രിയം 
ആത്മാവീല്‍. ഇതിന്നു ദൃഷ്ടാന്തം പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌ പുത്രന്‍ 
ആപത്തില്‍ ചെടുമ്പോറം, ധനങ്ങം ചിലവഴിച്ചു പുത്ര 
നെ രക്ഷിക്ഷനാ. അതുകൊണ്ട്‌ ധനത്തേക്കാരം പ്രിയം 
പുത്ൃരനിലാണെന്നുവരുന്ുനു. ധനം ചില വഴിച്ചും പുത്രന്‌ 
മോചനമില്ല, ആ ആപത്തു തന്‍്റെറ ശരീരത്തിനെ ബാ 
ധിക്കുമെന്നറയുമ്പോഠം, എനിക്കും പുത്രനും ബന്ധമീ 
ല്ലേന്നപറഞ്ഞ ആചപത്തില്‍നിന്നു' താന്‍ രക്ഷപ്പെടുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌” പൂത്രനേൊഠം പ്രിയം ശരിരം എന്നു വരു 
ന്നു. അകൃത്യം ചെയ്തുവരെ, രാജഭടന്മാര്‍ കട്ട്നുകം കത്തി 
പ്പൊട്ടിക്കാന്‍ പ്രയത്തിച്ചാല്‍ ശരീരം ബാധ ഏറെറടുത്തു 
കണ്ണുകളെ രക്ഷിക്കും. അതുകൊണ്ട്‌” ശരീരത്തെക്കാഠം 
പ്രിയം ജന്്രിയങ്ങളിലാണെന്നവരുന്ന. രാജഭടന്‍ കണ്ണൂ 
കം വിട്ടേക്കാം തന്‍െറ തല അറുത്തുകളയാമെന്ന പറ 
ഞ്ഞാല്‍, കണ്ണുചോയ്ഷൊട്ടെ പ്രാണനുണ്ടായാല്‍ മതി 
എന്ന വിചാരിക്കും. അതുകൊണ്ട്‌” ഇന്ദ്രിയങ്സളക്കാഠം 
പ്രിയം പ്രാണനിലാഭരണന്ധവരുന്മ. ഇതേവിധത്തില്‍, 


ആത്മാനന്ദാപേക്ഷയുക്ളവര്‍ പ്രാണനെക്കളയുയവാന്‍കൂടിീ 
പ്രയത്തിക്കും. അവന്ന പ്രാണനേക്കാരം ആത്മാവില്‍ 


പ്രിയമുണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു തനീക്ക പ്രിയരൂപമാ 
യൂള്ളതു ആത്മാവാണെന്നറിയുകയാണ്‌ ദൈവത്തിനെ 
പ്രേമിക്കുക, എന്നതു”. താന്‍ സുഖമായിരിക്കേണമെന്ന 
തീനാണല്ലോ ദൈവത്തീനെ പ്രേമിക്കാന്‍ പോകേന്നതു്‌. 
താ൯തന്നെ ദൈവം. ആത്മാവായതും താന്‍തന്നെ. പി 
ന്നെ പ്രേമിക്കുന്നതു ആരേ? പ്രേമംതന്നെയാണ്‌ ദൈവം 
എന്നരുരംചെയ്തു ഭഗവാന്‍. 


ഭക്തന്‍: അതുകൊണ്ടാണ്‌ ദൈവത്തിനെ പ്രേമ 
മഗ്ഗത്തില്‍ ഭജീക്കാമോ എന്നു ചോദിച്ചതു”. 
ച്ച 


ഭഗവാന്‍൯.:.....ഹാ ഫാ അതുതന്നെയല്ലേ പറത്തേതും. 
പ്രേമം തന്നെയാണ്‌ ഭഗവല്‍സ്വത്രപം. എനിക്കിതു 
പ്രിയമല്ല; അയം പ്രിയമല്ല എന്നു പറഞ്ഞു” നന്മതിന്മ 
കളെ നീക്കംചെയ്യാല്‍ ബാക്കിയുള്ളതേതാണ്‌₹* അതുത 
ന്നെ തനെറ സ്വരൂപം. അതുതന്നെയാണ്‌ സ്വച്ലുമായ 
പ്രേമവും. ആ യഥാത്ഥ പ്രേമത്തിനെ ദൈവമെന്നോ 
ആത്മാവെന്നോ ഫുത്തെങ്കിലും പറഞ്ഞുകൊള്ളേല അത്തു 
തന്നെ ശക്തി; അതുതന്നെ ജ്ഞാനം. ഫ്ലില്ലാം അതുതന്നെ. 


ഭക്ത൯:.-ബാഫ്യാഭ്യന്തരത്തില്‍ തോന്നുന്ന ഒുവ്വിഷ 
യങ്ങളിലും സദ്‌വിഷയങ്ങളിലും ഉള്ള പ്രേമം നിക്കീക്കെ 
ഞ്ഞാല്‍ ഇശ്വരനെ. പ്രേമിക്കാമെന്നല്ലേ ഭഗവാന്‍ ഇ 
പ്പോം പറഞ്ഞതിന്‍െറ താല്‍പയ്യും? ഇത്ത പ്രിയമല്ലം 
അതു പ്രിയമല്പല എന്നു നീക്കം ചെയ്യുവന്‍േ ആല്യം ബുദ്ധി 
യ്ളവാകുമേോ0? 


അപ്പോം മറെറാരു ഭക്തന്‍ ചോടിച്ച "എല്ലാം ആ 
നുഭവിച്ചാലല്ലേ നീക്കികളയുക ) 


.... 88 ..... 


ഭഗവാന്‍:..... രൂ സത്യംതന്നെ അതിനാല്‍ ദൂര്‍ 

ണത്തെ നീക്കികടഞ്ഞയ സദ്ഗുണത്തെ പ്രേമിക്കണം. 
പിന്നിടു അതും തടഭസ്ഥമായതൂുകൊണ്ടു അതിനേയും നീ 
ക്കം ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌ ആകയാര്‍ം ആദ്യം നല്ലതിനെ 
പ്രേമിക്കുകതന്നെ വേണം, പ്രേമിച്ചു നിരസിക്കേണമെന്ന 
ത്ഥം. അങ്ങിനെ എല്ലറം നീക്കം ചെയ്താരു ഉള്ളതു താന്‍ 
മാത്രമറകം. അതുതന്നെ ശരിയാധ പ്രേമം. ആ പ്പേമരഫ 
സ്യം അറിഞ്ഞവനാ ലോകം മുഴുവന്‍ പ്രേമമയമായ്‌ 
തോന്നും. 
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ഇന്നലെ മഭ്ധ്യാഹ്ഹം കരു ഭക്തന്‍ ഭഗവാഒനെ സമി 


പിച്ചു *സ്വാമീ॥ തന്നെത്താനറിഞ്ഞവന്നു ജാഗ്രത, സ്വ 
പ്ലം സുഷുഷ്തികളെന്ന മൂസവസ്ഥകളുണ്ടാ കയില്ലെന്നു പറ 
യുന്നുവല്ലൊ! സത്യമാണൊ? എന്നു ചോദിച്ച. 


ഭഗ വാന്‍....പ്രസന്നലൃഫ്ഠിയില്‍ നോക്കി, “ആ മൂന്ന 
വസ്തുകഠം ജല്ലെന്ന്‌ പറഞ്ഞതിന്ന്‌ നിങ്ങം ധരിച്ച അ 
ത്ഥമെന്താണ്‌? ഞാന്‍, സ്വപ്ലം കണ്ടു ഞാന്‍, ഗാഡ 
നിദ്രയിലായിരുന്നു, ഞാന്‍, മണന്ന, എന്ന പഠഷുമ്പോടം 
ഈ മൂന്നവസ്ഥകളിലും നിങ്ങാം ഉണ്ട്‌ എന്നത്‌ നിശ്ച 
യമടല്ല* ആകയാല്‍ ആ “ഞാന്‍” എന്ന വസ്തു ഒന്നുണ്ടെ 
ന്ന്‌ സ്ഥിരപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടിരീക്കുന്നുണ്ട്‌. ഈ മൂന്നവ 
സ്ഥകളിലും ഉള്ളതുപോലൈയിരുന്നുകൊണ്ട്‌' ജാഗ്രദവ 
സ്ഥ വരുന്ന, അതുമാറി സ്വച്ലമാകന്ന, അതുംപോയി 
സുഷും്ലിയാകുന്നു. നിങ്ങം അലച്ലാഴും ഉണ്ട്‌ എപ്പൊഴും 


ക 17. 


ഉണ്ട്‌, ഇപ്പോഴും ഉണ്ട്‌ . അതു പ്യൂ പേംലെയെന്നാല്‍, സി 
നിമാദൃശ്യംപോലെ, 4തെര"യെ മന്നം ബാധിക്കുന്നില്ല. 
“തെര: തെരയായിതന്നെയിരിക്കുന്ന. അതേചിധത്തില്‍ 
ആ നീങ്ങാം, (ഞാന്‍) ഞാനായി തന്നെയിരിക്കുന്നു. അരു 
റിഞ്ഞിരുന്നാല്‍ ജാഗ്രല്‍ സ്വപ്ലസുഷുഘച്യവേസ്ഥകം, 
തെരമീതെയുള്ള ചിത്രത്ങരംപോലെ നിങ്ങളെ ഒന്നും ബ൦ 
ധിക്കയില്ല. എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ നിത്ങതളെ ബന്ധിക്കുന്നി 
ല്ലെന്നത്ഥം. സിനിമ തെരമിതെ ലിലപ്പാനം മിരതല്ലുന്ന 
സമുദ്രം ഗോചരിക്കുന്നു. ഉടനെ കാണാതാകുന്നു. ചില 
പ്പോഠം കത്തിജ്പലിക്കുന അഗ്നി പ്രത്യക്ഷമാകുന്ന. 
അതും ഇല്ലാതാകുന്നു. ഈ സംഭവങ്ം നടക്കുമ്പോഴും 
“തെരയുണ്ടു്‌ . ചിത്രം നടക്കാതപ്പോഴും പുപ്പോഴ്ചം തെര 
യുണ്ടുി”. ആ “തെര? ജലംകൊണ്ടു നനഞ്ഞിട്ടുമില്ല. അ 
ഗ്നികൊണ്ട്‌* കത്തിയിട്ടുമില്ല. ഒന്നംതന്നെ ആ ഒതെരയെ 
ബാധിച്ചില്ല. അതേപോലെ, ജാഗ സ്വപ്ലസുഷുപൃ ചാ 
ദ്യവസ്ഥകളിലുളവായ കല്ലോലങ്ങം ഒന്നുംതന്നെ ജ്ഞാ 
നിയെ ബാധിക്കുന്നില്ല. താന്‍, തഠനായിനില്ല്ലന്ന.” എ 
ന്നരുഹംചെയ്യു. 


ഭക്തനാ.. എന്നാര്‌: ഈ മൂന്നവസ്ഥകളും ജ്ഞാ 
നിയെ ബാധിക്കുന്നില്ല എന്നു വരുന്ന. അങ്ങിനെയല്ലേ? 


ഭഗവാന്‍:---““അതെ, അതെ, ഇതെല്ലാം വരുന്നു, 
പോകുന്നു. ഇഞാനിക്കെന്തുണ്ട്‌? ജ്ഞാനിക്ക്‌ ഏപ്പോഴും 
ഒരേ അവസ്ഥ.?? എന്നു പറഞ്ഞാല്‍, ഘഎല്ലാറഠിന്നും 
സാക്ഷി്‌മാത്ൃതമായിരിക്കുഖമന്നത്ഥം?” എസ പറഞ്ഞു ആ 
ഭക്തന്‍. 
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ഭഗവാന്‍:....അതെ, അയ്യാ! ഇതിന്നു “പഞ്ചദശ?ദശ 
മപ്രകരണത്തില്‍, വിദ്യാരണ്യരവര്‍കറം “4നാടകടീപം?? 


ഉപമാനമായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. നാടകം അഭിനയിച്ചുകൊ 


ണ്ടേയിരിക്കുന്നു. (ദീപം? അതിന്നു സാക്ഷി. ആ സാക്ഷീ 
ക്ക്‌, അതു രാജാവു", ഇതു സേവകന്‍, അതു നത്തകീ, 
എന്ന ഭേടമോ ഏറക്കുറവോ ഇല്ലാതെയിരിക്കുന്നു. രംഗ 
സ്ഥലത്തില്‍ നടിക്കുന്ന നടന്മാഠിലും പ്രേഷകരിലും 
ഒരേ വിധത്തില്‍ പ്രസരിച്ച പ്രകാശിപ്പിയ്ുന്നു. ആ 
ദീപം രംഗത്തിന്നു മും, രംഗം നടക്കുമ്പോഴും, നടനം 
കഴിഞ്ഞാലും ഉണ്ട്‌. അതേ വിധത്തില്‍ സാക്ഷി (ആ 
ത്മാവ്‌) വൃദ്ധിക്ഷയാടി വികാരങ്ങളിപ്ലാതെ, അഹങ്കാര, 
ബുദ്ധി, ശബ്ദ, സ്ത്റശ വിഷയാടികഠം പ്രകാശിപ്പിച്ചുനി 
ല്ല്ലന്നു. സുഷു്ളിയില്‍ അഹങ്കാരാദികളില്ലെങ്കിലും ആ 
സാക്ഷി (ആത്മാവ്‌) നിച്ചികാരനായ്‌, സ്വയം പ്രകാശി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന എന്നു താല്ലയ്യും. ഏതായാലും ഒന്ന 
തന്നെ, താനാരാണ്‌, തന്‍െറ സത്ൃസ്വരൂപം ഏതാ 
ണ്‌? എന്നു വിചാരിച്ചറിഞ്ഞാല്‍, ജയ സന്ദേഫങ്ങളെറ 
ന്നമുണ്ടാകയില്ല എന്നയരംചെയ്തു ഭഗവാന്‍. 


ഞാന്‍ ചെയ്യുന്ന വെന്ന ഭാവനക്ക്‌" സ്ഥലമെവിടെ? 


ഏതോ ഒരു ശക്തിമൂലം കായ്യ്ം നടക്കുന്നെന്നു അറിയുനു 
ജ്ഞാനി. 


ജ്ഞാനികറം ശാപാനുഗ്രഹത്തിനന സമത്ഥരാണെ 
ന്നു പറയുന്നുവല്ലെററു അവക്കൊന്നും ഇല്ലെന്നു പറയുന്നു 
വല്ലൊ ഭഗവാനു? എന്നൊരാഠം ചോടിച്ചു “അതെ 
അയ്യ്യാ! സയത്ഥരല്ലെന്നു ആരു പറഞ്ഞു, താ൯ വേറെ 
ഇശ്വരശക്തി വേറെ, എന്നുള്ള ഭാവന അവക്കുണ്ടാക 
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ന്നീല്ല. ഉള്ളതു ഒരേ ശക്തി. ആ ശക്തികൊണ്ടാണ്‌ താന്‍ 
ചലിക്കുന്നതെന്നു ഗ്രപറിച്ചു അഹം കര്‍ത്തൃത്വരഹിതരായി 
രിക്കും. അവര്‍ ഇരിക്കുന്നതുതന്നെ ലോകത്തിന്നു നന്മ. 
പ്രാരബ്ലാനുസ്ധരം ചെയ്യേണ്ടുന്ന പ്രവൃത്തികം ഉണ്ടെ 
അകില്‍ ആ പ്പവൃത്തി നിവ്ൃത്തിക്കും, അത്രമാത്രം? 


1....6.....47, 
(88) “നീദിധ്യാസ്‌ 


ഇന്നു കാലത്തെ ള്‍്റ്ട്ടുമണിക്ക്‌ ശിഷ്യകോടികളില്‍ 


ചേന്ന 44ഡോക്ടര്‍ സയ്യദ്‌? ഭഗ വാനോടീ വിധം ചോംിച്ചു. 
ലോകം മുഴുവന്‍ ആത്മസ്വരൂപമാണെന്നു ഭഗവാന 
രുരംചെയ്യുന്നു. എന്നിട്ടും ഈ ലോകത്ത്‌ ല്‍ എന്താണിത്ര 
ധാരാളം കഷ്ടപ്പാടുകം;?? ഭഗവാന്‍ പ്രസന്നവടദനരായ"* 
“അതാണ്‌ “മായ? എനു പറയുന്നതു. വേദാന്തചിന്താ 
മണിയില്‍ ആ മായയെ അഞ്മു വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു. ആ ഗ്രന്ധം കണ്ണുാടകഭാഷായില്‍ നിജഹുണ 
യോഗീ?” എന്നവര്‍ എഴുതി മിരിക്കുന്ന. അതിന്നു തമി 
ഗില്‍ അനു വാദം ഉണ്ട്‌. തമസ്സു, മായം മോഹം, അവിദ്യ 
അനിത്യം, എന്നു മായക്കു അഞ്ചു ചേരുകളണ്ട്‌. ജീവ 
ചൈതന്യത്തെ മറച്ചുവെക്കു നതു “തമസ്പ്‌ ജഗ്രദപമായ 
താന്‍ വേറെയാണെന്നു തോന്നിക്കുന്നതു :മായ, അങ്ങി 
നെ തോന്നിപ്പിക്കുന്ന ജഗത്തിന്‌ ശ്രക്തിരജത, ഭരാന്തിയു 
ണ്ടാക്കുന്ന തു മോഹം, വിദ്യയെ നശിപ്പിക്ടയാല്‍ അവി 
ദ്യം സ്ദരപത്തിന്നു അന്യമായതുകൊണ്ട്‌* അനിത്യം ക 
എന്നും പറയപ്പെടുന്ന. ഈ പഞ്ച പിധമായ മായയെ 
ക്കൊണ്ട്‌ സിനിമാരംഗത്തിലെചോലെ ആത്മാവില്‍ ഈ 
കല്ലാലജാലങ്ങറം ഗോചരിക്കുന്നു. ഇഴ മായയെക്കളയു 
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വാന്‍വേണ്ടി പ്രപഞ്ചം “മീത്ഥ്യ'യാണെന്നു പറയുന്നു. 
ആത്മാവ്‌ തേരപോലെയുംം വനു പോയ്യ്കോണ്ടിരീക്കുന്ന 
ചിത്രചടത്ങറം തെരയെ ആശുയിച്ചമായല്ലറതെ വേറെ 
അല്ല എന്നു അറിയുക തന്നെ വേണം. “ആത്മാവ്‌ ലോ 
കനദൂഷ്ടിയുളവായി? ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം ആത്മാവിന്നു ഭിന്ന 
മല്ല എന്നറിയുന്നതുവരേക്കും, ഈ കാണപ്പെടുന്നതെല്ലാം 
*മിത്ഥ്യ' എന്നു പറയാമെന്നല്ലാതെ, ദൃഷ്ടി മാറിയാല്‍, 
ആത്മാവ്‌ ഏകമായ്‌ തേറനിക്കും. ആകയാല്‍ മിത? 
എന്നു പറഞ്ഞവര്‍തന്നെ തിരിച്ചു ല്ലാം ആത്മസ്വരൂ 
പമാണെന്ന പറയും, :ദൂഷ്ടിയല്ലയോ പ്രാധാന്യം? ദുഷ്ടി 
മാറിയാല്‍ സൃഫ്ലീയ ലുള്ള കല്യാപേജാലങ്ങളെല്ലാം നമ്മെ 
ബാധിക്കയില്ല. സമുദ്രത്തിലെ മലേകഠം ഭിന്നമാണോ? 
സമുദ്രത്തില്‍ അലഷങള്ളെന്തിനുണ്ടാകുന്ന എന്ന്‌ ചോടിച്ചാ 
ലെന്താണ്‌ ഉത്തരം പായേണ്ടത്‌. സൃഷ്ടിയിലെ കല്ലോല 
ജാലങ്ങളും അത്രമാത്രമാണ്‌. അലകളായി വരുന്ന പോക 
ന്മ. ഈ പ്രപഞ്ചം ആത്മാവില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്നമല്ല എന്ന്‌ 
അറിഞ്ഞു, ഇരുന്നാല്‍ ജര പ്രകടനമൊന്നം ഉണ്ടാക 
യില്ല? 


“ഭഗവാന്‍ ഏത്ര തവണ ബോധിപ്പിച്ചാലും എനി 
ക്ക്‌” മനസ്സിലാകുന്നില്ലല്ലെ?? എന്നു പറഞ്ഞു :ഡാക്ടര്‍ സ 
യ്യൂട്‌? ദീനസ്വരത്തില്‍ €സവൃത്ര നീഠഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആ 
ത്മാവിനെ അറിയുവാ൯ കഴിയുന്നില്ലെന്ന പറയുന്ന, എ 
ന്താണ്‌ ചെയ്യേണ്ടത്‌ ? “ഞാന്‍? ഉണ്ട്‌, ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നു, 
ഇതു എന്േറത്‌ ഫുതന്നൊക്കെ ചെവബാലേന്മാര കടി പ 
റയുന്നു. ആകയാല്‍ “ഞാന്‍? എന്നതു എപ്പോഴും ഉള്ളതാ 
ണെന്ന്‌ എല്ലാവരും അറിഞ്ഞുതന്നെയിരിക്കുന്നു. ആ 
ഞാന്‍ ഉണ്ടായതില്‍പിന്നെ നി എന്നും, ശരീരമെന്നം ഇ 
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ത്യാടികളുണ്ടാകന്നു. ഇങ്ങിനെ മുമ്പീല്‍തടന്ന പ്രത്യകഷമാ 
യ നില്ലൂന്ന തന്നെ താനാണെന്നറിയുവാന്‍ വീളക്കെടു 
ത്ത തിരയേണമൊ? തനിക്കു ഭിന്നമല്ലാത്ത ആത്മസ്വത്ര 
പത്തെ എനിക്കറിയുന്നില്ലള്ലൊ പന്നു പറയുന്നതു എനി 
ക്ക്‌ ഞാനാരാണെന്നറിയുന്നില്ല. എന്നതുപോലെയും ഞാ 
നെന്നെ അറിയുന്നില്ലെന്നതുപോലെയുമാണ്‌.?? 


എന്നാല്‍ ശുരവണമനനാടികളാല്‍ പരിചക്വചി 
ത്തരായ്‌' ദുശ്യമെല്ലാം മായാമയമായ" ഭാവിക്കുന്നവക്കു 
നിടിദ്ധ്യസേംകൊണ്ടു്‌" യഥാത്ഥസ്വരൂചം കാണാമായിരീ 
ക്കാം എന്നു പറയണം അല്ലേ ഭഗവാന്‌? എന്നു പറഞ്ഞു. 
ഭക്തധായ്‌ “സയ്യദ്‌? ആ! അതെ; അതെ; നിദി, എന്നതാ 
ണ്‌ സ്വരൂപം. ഗുരുവാക്ൃയശ്മവണ മാനാടികളാല്‍, സ്വ 
രൂപത്തിൽ ധ ്യഠാനമുളവായീ ഇരിക്കലാണ്‌ *നിടിദ്ധ 2.10 
സഃ എന്നത്‌. നിടി-സ്വരൂപത്തില്‍-ധ്യാസ, തഭേക 
നിഷ്ടയില്‍ അതിനെ ചിന്തിക്കുക. അങ്ങിനെ ചിന്തിക്കും 
തോവും അതിലേക്കു ലിനമായി ലയിച്ചുപോകം.. അ 
പ്പോഠം അതു താന്‍ താനയോ്‌ പ്രകാശിക്കും. അതു സദാ 
ഉൃള്ളതല്ലയൊ ആ പ്രത്യക്ഷവസ്മവെ കാണ്മാന്‍ ഏത്ര 
യെത്ത ചോട്യങ്ങളാണ്‌.?? എന്ന്‌ ഭഗവാനരുളി. 


ജ9...5.47, 
(84) “അജപതത്വം* 


ഇന്നു കാലത്തെ എട്ടു മണിക്കു ഒരു കഷോയാംബര 
ധാരീ വന്നു €ഭഗവാനെ! മനോനിഗ്രഹത്തീന്നു അജപമ 
തം ജപിക്കുന്നത്‌” നല്ലതാണൊ? ഓങ്കാരം നല്പതാണൊ? 
ഏതാണ്‌ ഉപയോഗകാരി അതു പറഞ്ഞുതരണം? എന്ന 
ചേോരിച്ചു ““അജപം എന്നാല്‍ എന്തൊന്നാജണന്നണ് 
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നിങ്ങളുടെ ഭാവം? സോഹം, സോഹം എന്ന്‌” വായാല്‍ 
ഉച്ചരിച്ചാല്‍ അജപമാകുമൊ? അജചമെന്നത്‌ വാക്കാലു 
ച്ചുരിക്കാതെ തന്നില്‍ താനെ നടക്കും ജചത്തിനെ അറി 
യുകയാണെന്നു അറിയണം. ശരിയായ ജപതത്വം ഗ്രഹി 
ക്കാതെ വിരലെണ്ണിക്കൊണ്ടു ജപമാല ഉതട്ടിക്കൊണ്ടും വാ 
യകൊണ്ട്‌' സോഹം,സോഹഫം എന്ന്‌ അക്ഷരലക്ഷം ജപി 
ക്കയാണെന്നു ഭാവിക്കുന്ന. ജപത്തിന്മമുമ്പു*പ്രാണായാമെ 
വിനിയോഗഃ??എന്ന പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. ആല്യംപ്രാണായാമം 
ചെയ്തു മന്ത്രം ജപീക്കേണമെന്നാണത്ഥം. പ്രാണായാമമെ 
ന്നത്‌ വായ മൂടലാണെന്നല്ലേ? പ്രാണനിരോധംകൊണ്ട്‌” 
പഞ്ചഭതങ്ങളെ ബന്ധിച്ചാല്‍, ഉള്ള രത്വം വോക്കീനി 
ല്ലം. അത്‌" അഹം, അഹം എന്ന്‌ സദാ ജപിച്ചുചൊണ്ടി 
രിക്കും, അതാണ്‌ “അജപം.: ആ തത്വം അവഗതം ചെയ 
ക, അജപമാകുന്നതല്ലാതെ വായാലെ ജപിക്കുന്നത്‌ അജു 
പമെങ്ങിനെയാകം? ഇട വിടാത്ത ആജ്യധാരപോലെ, 
താനായി ജപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന സത വസ്ത്ര സദ്ടശന 
മാണ്‌. അജപഗായത്രി എല്ലാം ഉപനയനകാലത്തില്‍ 
അംഗസന്യാസകരസ്ത്റസോദി ടിഗ്‌”ബന്ധങ്ളേളാല്‍ പ്രാണാ 
യാമം ഉപദേശിച്ചു, അഭ്യാസപരിപാകാനു സാരം “അജ 
പത്തെ ജപിക്കു, എന്നു പറയും. അതൊന്നും ആലോ 
ചിക്കാതെ എന്തൊ അജപം, അജപം എന്നു പറയുന്നു. 
ഓട്കാരവും അതുപോലെതന്നെ. “ഓം? എന്നതു സ്വ്ൃത്ര 
നിറഞ്ഞ പരിപുണ്ണുവസ്തരവണേല്ലേ? അതു വാക്കാലെ 
എങ്ങിനെ ഉച്ചരിക്കും ? *“ഒമിതോേകാക്ഷരം ബ്രഹ്മം അ 
ദ്വിതീയം സനാതനം. ഈ സൂത്രം ഗ്രഹിക്കാതെ മൂലാ 
ധാരത്തിൽ ഗണപതിക്ക്‌? ഇത്ര ആയിരം ജചം, തദിതര 
ചക്രാടികഠംക്കിത്ര, ബ്രഹ്മാവിന്നിത്ര, വിഷ്ണുവിനും സദാ 
ശിവന്നും ഇത്ര ആയിരം എനു കണക്കില്ലാതെ ഗ്രന്ഥ 


ടം. 108 .... 


ങ്ങം എഴുതിവെച്ചിരിക്കുന്നു. ജപിക്കുന്നതാരാണ്‌ ? 
എന്നു ചിന്തിച്ചറിഞ്ഞിരുന്നെങ്കില്‍, ജചം ഏതാണ്‌ എ 
ന്നറിയും. ജപിക്കുന്നതാരാണെന്ന അന്വേഷിച്ചുപിടീ 
ക്രാന്‍, നോക്കിയാല്‍ ആ ജപം താനായി ഇരിക്കുന്നു 
ണ്ടാകും? എന്നരുഠംചെയ്തു ഭഗവാന്‍. 


*വായിനാലുള്ള ജപത്തിന്നു ഫലമില്ലേ? എന്നൊ 
രാഠം ചോദിച്ച. €ഇല്ലെന്നാരുപറഞ്ഞു? അതു ചിത്ത 
ശൃദ്ധിക്കു കാരണമാകും. ജപിക്കം ജപിക്ക, പരിചക്വത 
യുളവായീി എപ്പോഴെങ്കിലും ശരിയായ മാഗ്ലം കാണും. 
നല്ലതായാലും ചീത്തയായാലും ചെയ്തതൊന്നും വൃഥാ 
പോകയില്ല. ഒന്നിനേക്കാഠം വേറെ ഒന്നുയര്‍വ്വ എന്നത്‌ 
അരധികാരിഭേദമനുസരിച്ചു പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്ന.? 


21.6... 
(85) “ഉപനയനം? 


രണ്ടു ടിവഡംമുമ്പ” കാലത്തെ ഉപനയനം കഴിഞ്ഞ 
പുത്രനേയുംകൊണ്ടു” ഒരാഠം ഭഗവാന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ 
വന്നു നമസ്തുരിച്ചുപോയി. അയാം പോയപ്പോരം “ഉപ 
നയനസാരാംശം എന്താണ്‌ എന്നു ഒരു ഭക്തന്‍ ഭഗവാ 
നോട ചോടിച്ചു, ഭഗവാന്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ടു" ഈവിധം 
അരര്ഥംചെയ്ത്കു. 


“€ുപനയനമെന്നാല്‍ കേവലം മുന്നു തണ്ടിലുള്ള 
നൂല്‍ കഴുത്തില്‍ ധരീക്കുക മാത്രമല്പ, ഈ രണ്ടു കണ്ണൂമാ 


തൃമല്ല ഫേ! മൂന്നാമതൊരു കണ്ണുണ്ട്‌ എന്നു ധരിപ്പിക്ക 
ലാണ്‌, അതു ഞ്ാനനേത്രമാണ്‌, ആ കണ്ണൂ തുറസമ 
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സ്വസ്വരൂപത്തെ കാബക എന്‌ വഡോധന കൊടുക്കു 
ന്നെന്നാണത്ഥം., ഉപനയനമെന്നാല്‍, എനി ഒരു ക്ന്സ, 
ആ കണ്ണൂ തുറക്കണം എന്ന്‌ ബ്ോോധിപ്പിന്ന. തിന്ന 
യി പ്രാണായാമം ശീലിപ്പിക്കുന്നു. പിസീടു ബ്രഹ്മോപദേ 
ശം ചെയ്തു, സഞ്ചി തുംടിക്കൊണ്ടു്‌ ഭിക്ഷക്ക്‌ പോകു എ 
ന്നു പറയുന്നു. മാതൃടിക്ഷയാണ്‌' പ്രഥമഴിക്ഷ. പിതാവ്‌ 
ബൃഹ്മോപദേശം ചെയ്താല്‍, മാതാഡ്‌ മൂന്നു പിടി അരി 
കൊളുക്കുന്നു. എന്തിനെന്നാ൯, പിതാവ്‌ ചെയ്തു ഉപ 
ദേശം മനനംചെയ്യ്യാനായി ഭിക്ഷാടനം ചെയ്തു, ഗുരുക്ല 
വാസം ചെയ്തു ഇജ്ഞാനനേത്രം തറന്ന ആത്മാനുഭൂമി അനു 
ഭവീക്കേണമെന്നാണ്‌ ഉപനയനത്തിയെറ താല്ലയ്യും. പ്ര 
സ്തൂതം ആ വിഷയം മറന്നു. പ്രാണായാമമെനത്‌', വി 
രല്‍കൊണ്ടു്‌* മൂക്കില്‍ ദവാരംമൂടി അഭിനയിക്കുകയൊ, ബ്ര 
ഹ്മോപദേശമെന്നത്‌ പുതുവസ്ത്രം കച്ചകെട്ടിയുടുക്കുകയോ 
ചെവിയില്‍ ഗുസഥഗുസ ശബ്ദിക്കുകയെ, ഭിക്ഷയെന്നത്‌ 
ാരികൊണ്ട്‌” സഞ്ചി നിറക്കുകയൊ ആയി പരി നമിച്ചി 
രിക്കുന്നു. ഉപദേശം ചെയ്യുന്ന പിതാവിന്നും ചെയ്യിച്ച്‌ 
ക്കുന്ന ഗുരുവിന്നും ഉപനയനതത്വം അരിയാതിരിക്കു 
സ്വോഠം, ആ ബാലതന്മാക്ക്‌' എന്തറിയും? 


അത്ത മാത്രമല്ല, ഗുരുകലവാസംകൊണ്ട' വിജ്ഞാനം 
ആജ്ജിച്ചതില്‍പിന്നെ, മനസ്സു വിഷയത്തില്‍ ചെല്ലമൊ, 
ഇല്ലയൊ എന്ന്‌ പരീശീലനം ചെയ്യുനായ്ക്ൊണ്ട്‌' സ്വ 
ഗൃഹത്തിലേക്കയക്കുമത്രെ ഗ്രുക്കഠം. സ്വഗൃഹത്തില്‍ 
അല്ലദീവസം താമസിച്ചു വിരാഗിതരായ്‌ കാവടികെട്ടി 
കാശിയാത്രക്കു പോകണം. കന്പ്യാദാനത്തിന്നു ആഠംവരും 
&പ്രാണിഗ്രഫണം ചെയ്യാം?! 4പരിഗ്രഹിക്കു' എന്ന്‌ വി 
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വരം കൊട്ടക്കുമത്രെ വിരാഗീയായവന്‍ കേംക്കാതെ 
പോകകയും, രാഗമുള്ളവന്‍' തിരിച്ചുവന്നു കബ്യദദാനം 
സ്വീകരിക്കുകയും ചെയ്യും. ഓങ്ങിനെയൊക്കെയണേ ഉപ 
നയനസാരം ഇപ്പ്യോഠം അതെല്ലാം പോയി, കാശീയാതൂ 
എന്ന്‌ പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ കസവുദോത്തി കെട്ടി കണ്ണുക 
ളില്‍ മഷി തേച്ചു നെററീയില്‍ തിലകമിട്ട പാദത്തില്‍ 
മഞ്ഞഠം പൃശി ശരീരം മുഴുവ൯ ഗന്ധംതേച്ചു കഴുത്തില്‍ 
പൃമാലകഠം അണിഞ്ഞ്‌ കുടയും ചെരുപ്പുമായീ ശൃംഗാര 
ത്തില്‍ നടന്ന വാദയഘോഷത്തോടെ പുറപ്പെടുന്നു. ബന്ധു 
ക്കഠം വന്ന പെണ്ണീനെ തരാമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍, റിസ്റ്റ്‌" 
വാച്ച്‌” വേണം, മോട്ടോർ സൈക്കരം, കാറ്‌, അതു, ഇതു 
ഒക്കെ കീട്ടിയാല്‍ വീവാഹം ചെയ്യുമെന്ന്‌ ഏല്‍ക്കുന്നു. 
ചോദീച്ചുതെല്ലാം കന്മൃുകയോടുകൂടി കീട്ടിയാല്‍ കല്യാണം 
കഴിച്ചു, ഉടനെ ഫോട്ടൊ എടുക്കലും വീരുന്ന ഭോജനം 
നടത്തലും മുതലായ കാലക്ഷേചവും തുടങ്ങുന്നു. ഭീക്ഷയെ 
ന്നത്‌ പണസഞ്ചി നിറക്കല്‍. കാശിയാത്രയും ആഡംബ. 
രവുമെല്ലാം മാറിയിരിക്കുന്നു, അത്രതന്നെ??? 


ഒട്ട 64, 
(86) “അറിഞ്ഞും അറിയാഞ്ഞുമുള്ള ചോദ്യം? 


നാലഞ്ഞുനാഠം മുനു ഈ നഗരത്തില്‍ വൈശ്യസംഘ 
സമാവേശം നടന്നു. ആസ്രുദേശത്തീലെ വൈശ്യപ്രമുഖർ 
അനേകം പേര്‍ വന്നിരുന്നു. അതില്‍ പ്രമുഖനായ ഒരുവ൪ 
ഭഗവാനോടു “സ്വാമീ! ഒദെവം ജീവനാണെങ്കില്‍ ജീവനു 
ഞ്ാകുന്ന ദുഃഖം ദൈവത്തിന്നും ബാധിക്കുമൊ? ഇല്ലയൊ? 


എന്ന്‌” ചോദിച്ചു. 4“ഈയ ചോടിക്കുന്നതാരാണ്‌', ജീവനെ 
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മദൈവമൊ??? €“ജീവ൯തഴന്ന ദഗവാന്‍.-- ആ ജീവനാരാ 
ണ്‌? എങ്ങിനെയുള്ളതാണ്‌ ? എവിടെനീന്നണ്ടായി? എ 
വീടെ ലയിക്കുന്നു എന്നു വിചാരിച്ചറീയുമ്പോരം ജീവ 
നെന്ന പറയയന്നവ൯തന്നെ ദൈവവുമാകം. അപ്പ്യോറം 
ആ ജീവന്നുണ്ടാകന്ന ദുഃഖം ദൈവത്തിനെ ബധോിക്കുമൊ 
ഇല്ലയൊ എന്നറീയാം. അറിഞ്ഞടല്‍ പിന്നെ ഒരു ബാധ 
യുമില്ല.?? അതറീയുന്നില്ലല്ലൊ? എന്നുപറഞ്ഞു. അയാം. 
ഭഗവാന്‍ “അതിനെ അറീയുവാന്‍ പ്രയത്നം ആവശ്യമീ 
ല്ല. നീദ്രയീല്‍ നീങ്ങാം ഉണ്ടല്ലെ? എന്നാല്‍, ഈ ദൃശ്യമെ 
ല്ലാം ഇല്ലാതെയാകുന്നുവല്ലൊ. എഴുനീല്ലൂദമ്പാഠം എല്ലാം 
ഉണ്ടാകുന്നു. നിങ്ങറം നിദ്രയിലുമുണ്ട്‌. കണന്നപ്പോോഴുമുണ്ട്‌. 
മേലെവരുന്നതെല്ലാം നീക്കിക്കളുയണം.?? ഭക്തന്‍ എങ്ങി 
നെ നിക്കിക്കളയും? താന്‍ ഉള്ളതുപോലെയിരുന്നാല്‍ 
അതു താനെ നീങ്ങിക്കൊള്ളം. ചലനമില്ലാതിരിക്കയാണ്‌ 
തന്‍െറ സത്യസ്വഭാവം. ഉള്ളതു ഉള്ളപോലെ കണ്ടാല്‍ 
ഇല്ലാത്തതു ഇല്പാതായിതിരും.?? എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. 


അങ്ങീനെ കാണുവാനുള്ള മാഗ്ഗമേതാണ്‌ ? “താന്‍ 
ആരാണ്‌ ? തന്‍െറ യഥാത്ഥ സ്ഥിതി ഏതാണ്‌? ഏന്നു 
വിചാരിക്കുകയാണ്‌' മാഗ്ഗം?? :“ആ വിചാരം എങ്ങിനെ 
ഉണ്ടാകും??? ഭഗവാന്‍ ഹു! ഹു! എന്നു വെവതെയീരുന്നു. 
അയാഠം അല്ലംകഴിഞ്ഞ, *4ശരിയ; ഇതുതന്നെ മാഗ്ഗും?? 
എന്നുപറഞ്ഞ, സമീപസ്ഥര്‍ തടുത്തിട്ടും നില്ല്രാതെ ഭഗ 
വാനെറ പാദം സ്തൂശനംചെയ്ത്ു, വൈശ്യസംഘത്തോടെ 
തിരിച്ചുപോയി. അയാഠം പോയപ്പ്യോഠം, ഭഗവാന്‍ അടു 
ത്തുള്ളവരോടായീ “4ചോല്യം അറിയാഞ്ഞിട്ടല്ല, നമ്മളെ 
പരീക്ഷിക്കാന്‍ ചോടിക്കയാണ്‌' “പാദം സ്തൃശിച്ചു, കായ്യം 


നിവ്ൃഫീച്ചു്‌? എന്നു പറപ്പെട്ടപോയീ. എനീ എന്തുവേ 
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ണം??? ഇങ്ങിനെ ഓരോന്നിലും തൃഛ്ലീപ്പെടുന്നു.?? എന്ന 
ജളി ഭഗവാന്‍. 


നെല്ലൂരില്‍നീന്നുവന്ന ഒരു ധനവാന്‍ റെഡ്ഡി? സ്വാ 
മീ! ആനന്ദമാണ്‌ ആത്മാവ്‌ എന്നു പറയുന്നുവല്ലൊ? 
ആനന്ദമെന്നതു ദുഃഖരഹിതമായതരല്പയൊ. എന്നാല്‍, 
ജീവന്‍ ആനന്മമനുഭവീക്കുമ്പോഠം ദുഃഖം അറീയാതില്‍ 
ക്കുമൊഃ?? ദുൂടഖമുലളല്ല ആനന്ദമുള്ള. ഇതു ദുഃഖമാണെന്ന 
റിഞ്ഞാലല്ല അതു ആനന്മമാണെന്നറീയുകയുള്ള. വിചാ 
രമുള്ളവരേക്കും രണ്ടും ഉണ്ട്‌; ആത്മാവ്‌ സുഖദുഃഖാതിത 
മാണ്‌, എന്നാലും ആത്മാവിന്നു സുഖമെന്നാണ്‌ പേര്‌. 
സദസത്തുക്കാംക്കതീതം സത്ത്‌, ജഞാനാജഞാനാതിതം 
ജ്ഞാനം, വിദ്യാ വിദ്യാതീതം വിദ്യ. ഇതേവിധത്തില്‍ 
എന്തെത്തൊക്കയൊ പറയുന്നു. പറയാനെന്തുണ്ട്‌ 47? 
എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. 


18..7.....4. 
(8) “അക്ഷയലോകം* 


മനിഞ്ഞാന്നു മഭ്ധ യഹാം ഒരു തമിഴ്‌യുവവേ്‌” ഭഗ 
വനെ സമീപിച്ചു :സ്വാമീ! ഞാന്‍ ധ്യാനത്തില്‍ കിടന്ന 
പ്പോഠം മഉുറക്കംവന്ന. ആരാണെന്നു മനസ്സിലായില്ല. 
സ്വപ്പത്തില്‍ ഒരാളെക്കണ്ടു “അയാം എന്നെനോക്കീം 
ദുഡധസ്വരത്തില്‍” ഈശ്വരന്‍ പതിനാറു ശിരസ്സ്റോടുകൂടീ 
കല്ലപ്ൃവേതാരം എടുത്തു ഒരു സ്ഥലത്തു വളരുന്നുണ്ട്‌? 
എന്നു പറഞ്ഞ, മറഞ്ഞകളഞ്ഞ,. ആ കലിമുത്തി എവീ 
ടെയുണ്ടു്‌'? എന്നു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞ,തരണം?? ഏന്നു 
പറഞ്ഞു. “ശരി, ശരീ; ആ സ്വപ്പിത്തി൯ കട്ടവരോടു 
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തന്നെ ചോടിക്കാമായിരുന്നില്ലേ? അപ്പോഠേംതന്നെ ചോ 
ടിച്ചീരിക്കണം. ഇപ്പ്യോഠംമാത്രം എന്താണ്‌? അവര്‌" 
തിരീച്ചുവരുന്നതുവരേയും അവരെ ധ്യനേം ചെയ്യുക? 
€ആ യുവാച്‌ ആ വാക്കു ചലോക്തിയാണെന്നു ഗ്രഹ്മ 
ക്കാതെ ധ്യാനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ അവര്‍ തീരിച്ചു 
വന്നു യഥാത്ഥം പറഞ്ഞുതരുമോ??? എന്നു ചോദിച്ചു. 
“ആ അവതാരപുരുഷന്‍ വന്നുചറഞ്ഞുതരാതിരുന്നാലും, 
തന്നാലും, ധ്യാനം മാത്രം വിടാതെ ചെയ്തകൊണ്ടിരുന്നാ 


ത, യഥാത്ഥമേതാണൊ അതു ശോചരിക്കും. അപ്പോം 
ഒരു സന്ദമേഹത്തീന്നും ഇടവരികയില്ല.? 


ഇതേ സമയത്തിമ്‌: മറെറരാരാം “ഇശ്വരന്‍ 
അക്ഷയലോകത്തിലാണെന്നു പറയുന്നുവല്ലോ, സത്യമാ 
ണോ??? എന്നു ചോടിച്ചു. “നാം കഷയലോകത്തിലാ 
ണെങ്കില്‍ അവര്‌ അക്ഷഷയലോകത്തിലായീരിക്കും. കലയ 
ലോകത്തില്‍ നാം ഉണ്ടോ? ഇല്ലയോ? ഇതു സത്യമാണെ 
കില്‍ അതും സത്യമായിരിക്കാം. നമ്മഥം ഇല്ലെങ്കില്‍ 
ലോകം ഏതാണ്‌? കാലം ഏതാണ്‌??? ഇതിന്നിടയില്‍ 
നാലു വയസ്സു പ്രായമുള്ള ഒരു ബാലന്‍ ഒരു മോട്ടോ൪ 
കാര്‍ കയ്ക്കില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു പ്രവേശിച്ചു. ഭഗവാന്‍ കണ്ടു 
അരെ! മോട്ടോര നമ്മളെ കൊണ്ടു പോകുന്നതിന്നുപകരം 
നമ്മഠം മോട്ടോറിനെക്കൊണ്ടുപോകയാണ്‌.. ബലെം 
മേഷ്‌?? എന്നു ചിരിച്ചു എല്ലാവരേയും നോക്കി ഇതാ, 
ഇതൊരു ഉപമയെടുക്കാം. മോട്ടോറില്‍ നാം ഇരുന്നു. നാം 
വന്നു. മോട്ടോര്‍ നമ്മളെ ചുമന്നുകൊണ്ടുവന്നു എന്നു പ 
റയൂന്നു. നമ്മറം നടത്താതെ ജഡമായ ൭0൮ നടക്കുമോ? 
ഇല്ല; നടത്തിയതാര്‌? അതുപോലെതന്നെ ഈ ലോക. 
വും നാമും. നാം ഇല്ലെങ്കില്‍ ഈ ലോകമേതഃണോ? കാ 
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ണ്മാന്‍ ഒരാം ഉണ്ടെങ്കിലല്ലെ സൃഷ്ടരീവൈചിത്ര്യം മന 
ബ്ബിലാക്കുക. കാണുന്നതാര്‌? 4താന്‍? താന്‍ സവ്ൃത്ര നീറ 
ത്തെമിരീക്കുന്ന. പീന്നെ ക്ഷയമേതാണ്‌ ? അക്ഷയമേ 
താണ്‌? വീചാരണചെയ തന്നെ അറീത്തീരുന്നാല്‍ 


ഒരു കഷ്ടവുമുണ്ടാകയില്ല?? എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. 


19.7... 


88) “ശുവണമനനാദികാഠം? 
(98) 


ഇന്നലെ കുംഭകോണത്തില്‍ നീന്നു രണ്ടു പണ്ഡിത 
ന്മാര്‍ വന്നീരിക്കുന്നു. അവര്‌ ഇന്നു കാലത്തെ ഒമ്പതു 
മണിക്കു ഭഗവാനെ സമീപിച്ചു ““സ്വാമീ! പോഷ്ക്ുരട്ടെ! 
മനഃശാന്തിയുണ്ടാകാന്‍ അനുഗ്രഹിക്കേണമെന്ന്‌ പ്രാത്ഥീ 
ക്ടന്നു?? എന്നു പറഞ്ഞു. ഭഗവന്‍ ശീരസ്സ്ാംഗ ത്താല്‍ 
അനുവാദം നല്‍കി, അടുത്തുള്ള രാമചന്്രരെ നേക്കി 
“ശാന്തീ"യാണ്‌' സ്വരൂപം. അതീന്നുളവാകുന്നവയെല്ലാം 
നീക്കം ചെയ്താല്‍ ബാക്കീ നീല്ലുന്നതു “ശോന്തി?തന്നെ. 
ഉണ്ടാകുവാൻ എന്തുണ്ട്‌? ഉളവാകുന്നതെല്ലാം ഇല്ലാതാ 
ക്കണം. അത്രയെ പ്രയത്തിക്കേണ്ടു. പക്വചിത്തരാണെ 
കില്‍ “ശാന്തി?യാണ' സ്വരൂപം എന്നു മാത്രമെ പറയേ 
ണ്ടുള്ള. ഇഞാനമുളവാകം. അപക്വചിത്തന്മാക്ക്‌* ശ്രവ 
ണമനനാദികം ആവശ്യമുണ്ടെന്നല്ലാതെ പക്വചീത്ത 
ക്ക അതു ആവശ്യമില്ല. ദൂരദേശത്തിലുള്ളവ൪, രമണാശ്ര 
മത്തിലേക്കു എങ്ങിനെ പോകേണമെന്ന്‌* ചോദിച്ചാല്‍ 
ഇന്ന വണ്ടിയില്‍ കയറീ ജന്ന സ്ഥലത്തിറങ്ങി ആ വഴീ 
യൂടെ ഈ വഴിയൂടെ എന്നൊക്ക പറഞ്ഞ, മനസ്സീലാ 
ണം. തിരുവണ്ണാമല രമണാശ്രമത്തില്‍ എത്തിച്ചേ 
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ന്നവക്ക്‌", ഇതാ, ഹാളില്‍ ഇരിക്കുന്ന മഹഷിീ ക്ടീന്നു 
മാത്രം പറഞ്ഞാല്‍മതി. കണ്ടുകൊള്ളം, പിന്നെ നീങ്ങേണ്ട 
പണീയില്ല.?? 


*ശഡണമനനാടീകളെന്നാല്‍ വേദാന്ത രുവാകൃശ്ര 
വണാദീകളാണൊ? എന്ന്‌ ഒരാര്‍ം ചോദിച്ചു. ““അതെം 
കതൃന്നാല്‍ ഒന്നുണ്ട്‌. ഈ ബാഹൃശ്രവണമനനാദീകളല്ലാ 
തെ, ആന്തരശുവണമനനാടികളുണ്ടു”. അവം മനഃപരി' 
പാകവശാല്‍ സ്ത്റരിക്കണം, ആന്തരശുവണം ചെയ്യുന്നവ 
ക്ക്‌' സന്ദേഹങ്ങളുണ്ടാകുന്നീല്ല. 


““ആന്തരശവണമെന്നാലെന്താണ്‌? എന്നു ചില 
ചോടിക്കുമ്പോരം, സദാ ഹൃഭയത്തില്‍ അഹംമഹമെന്ന്‌* 
ഭാസീതമയ ആത്മസ്സുരണ അറിയുകയാണ്‌ ആന്തരശ്രവ 
ണമെന്നം, അതില്‍ സ്ഥിരതവെക്കുവാനഭ്യാസംചെയ്യുക 
മനനവുമാണെന്നും അതീ താനായ്‌ നില്ലരകയാണ്‌ 
നിദിധ്യാസമെന്നും'? ശ്രീഭഗവാന്‍ അരുഥംചെയ്തു. 


ഭേഗവദ്രചിതമായ ഹൃുദയകഹരമള്ര്യെ?? എന്ന 
ശ്ലോകം ചോടെ ചേക്കുന്നു. 


“ഹൃദയകഹരമദ്ധയ കേവലം ബ്രഹ്മമാത്രം 
ഹൃഹമഹമിതി സാക്ഷാദാത്മരൂപേണഭാത്‌ 
ഹൃടിവീശമനസാ സ്വം ചിന്വതാമജജതാവാ 
പവനചലനരേോധാദാത്മനിഷ്ടോഭവത്വം'? 


9... 0.14. 
(99) മൌനമ" 


ഇന്നു മുന്നുമണിക്കു ഞാന്‍ ചെന്നപ്പോരം ഭശവാ൯ 
ഭക്തജനങ്ങളുമായി പ്രഭാഷണം നടക്കുന്നു; സംഗധതിവ. 
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ശാല്‍ ഭഗവാന്‍ 44ശജ്ംരാചായ്യ്കർ ദകഷീണാമുത്തീ അ 
ഷ്ടകം മൂന്ന ഭാഗമായ്‌ വിഭജിച്ചു എഴുതിയിരിക്കുന്നു?ശങ്ം. 
ര൪ ദക്ഷിണാമൂത്തീയെ സ്യലോത്രംചെയ്യേണമെന്ന്‌' സക്കം 
ല്ലിച്ചം ““മെൌന്‌?ത്തെ എന്തൊന്നായിട്ടാണ്‌' സ്ത്രിക്കു 
ക? അതുകൊണ്ട്‌ , സ്ൃഷ്ടരീം സ്ഥീതീ, ലയത്തെ വിഭജിച്ചു 
പറഞ്ഞ. ഇതിനൊെടയയം വില ഷണമായ ദക്ഷിണാ 
മൂത്തിക്ക്‌' നമസ്തരാരംചെയ്യുന്ന എന്നു പറഞ്ഞ. അതീ 
നേക്കാഠം “മൌന? അവസ്ഥയെ സ്തൂതിക്കുക ഫങ്ങിയെ 
യാണ്‌ 47? ഇടയില്‍ ഒരു ഭക്തന്‍ പറഞ്ഞു. “പണ്ടു, ഒരു 
ശീവരാത്രിീനാളില്‍ ഭക്തന്മാരൊക്കെ ഭഗവാനെ സമീപി 
ച്ചു “ഇന്നു ഭഗവാന്‍ ടക്ഷിണാമുത്തിഅഷ്ടുകത്തിന്നു 


അത്ഥം പറഞ്ഞുതരണം എന്നുപറഞ്ഞ. സന്നിധിയില്‍ 
ഇരുന്നപ്പോരം, ഭഗവു൯ മന്ദഹാസവടനരായ്‌ ഒന്നും പ 
റയാതെയിരുന്നവെന്നും എല്ലാവരും കുറച്ചുസമയംനോ 
ക്കിഇരുന്ത. ഈ “മൌനം"തന്നെ നമക്കുകൂടി ബോധമാ 
യീരിക്കുമെന്നു പറഞ്ഞു എഴുനീറവപോയി എന്ന്‌ ദണ്ഡ 
പണിസ്വാമി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. വാസ്പവമാണൊ??? 
എന്നുചോടിച്ചു. “അതെ; മെന വ്യയഖ്യാനംതന്നെ?? എ. 
ന്നരുളി.... .... 


എനി ഒരാഥം, “മൌനം എന്നാല്‍ ആത്മസ്തുരണ 
യല്ലെ??? എന്നു ചോടിച്ച. “അതെ അയ്യ്കാ! *4ആത്മ 
സ്‌ഫൃത്തി ഇല്ലാതെ “മൌനം”? എങ്ങിനെയാകും??? 
എന്നരുളീ ഭഗവാന്‍. 


€ അതാണു ഞാ൯ ചോദീക്കുന്നത്‌, ആ ആത്മവ്വുര 
ണെ വരുത്താതെ വായമൂടീ സംസാരിക്കാതീരുന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌ മാത്രം “മൌന?മാകുമൊ??? എന്ന്‌ ചോടീച്ചു “അ 
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തെങ്ങിനെ “മൌന?മാകും, ചിലര്‍ മൌനത്തിലി മന്ന 
കൊണ്ട്‌" പലകയിലും കടലാസ്സ്റിലും എഴുതിക്കാട്ടുക പതി 
വുണ്ട്‌. അതൊക്കെ ൮)വഹാരമല്ലയൊ??? എന്നരുളി ഭഗ 
വഠ൯. “ഫന്നാല്‍, വാക്ക്‌ “മൌന്‌ത്തിന്നു പ്രയോജനമീ 
ല്ലെ: എന്നു ചോടിച്ചു മറെറാരുവന്‍ */ബാഫൃപ്രതിബ 
സ്ധരിവാരണാത്ഥം വാക്ക്‌ മെൌനം അവലംബിച്ചാലും 
അതു യഥാത്ഥമൌനമെന്൯ പറഞ്ഞുകൂട, “മൌനം?” എന്ന 
ത്‌ ഇടവിടാത്ത ഭാഷയാണെന്നാണത്ഥം. ആ മൌനം 
സദാ ഉള്ളതാണ്‌. അതുണ്ടാക്കേണ്ടതില്ല. അതിനെ ബാ 
രിക്കുന്ന വിഷയവൃത്തികളെ തള്ളീക്കളയേണമെന്നല്ലാ 
തെ “മൌനം? ഉണ്ടാക്കേണ്ടതില്ല. അതിന്നായി പ്രയത്നി 
ക്കേണമെന്നമില്ല. എന്തിനാണ്‌ പ്രയത്നം? പ്രത്യക്ഷമായ 
ക്ളതിനെ കാണുകയല്ലെ വേണ്ടു??? എന്നരുളി. 


ഭഗവാന്‍ സംസാരിക്കുന്നത്‌ റിക്കാഡ്‌” ചെയ്യേണ 
മെന്ന്‌ റേഡീയൊ കമ്പനിക്കാർ പറയുന്നു എന്നു കേട്ട; 
എന്നൊരാഠം പറഞ്ഞ. ““ഭഗവാന്‍൯, ഓ! ഹോ! അങ്ങി 
നെയാണൊ? എന്റെറ സംസാരം മൌനമാണല്ലൊ “മെൌ 
നത്തെ ഏതു വിധത്തില്‍ റീക്കാഡാക്കും? ഉള്ളതു “മെ 
നം? ഒന്നു മാത്രമാണ്‌. അതിനെ റിക്കാഡ്‌” ചെയ്യുവാന്‍ 
ആരാല്‍ സാധിക്കും??? 


സഭ്യരെല്ലാംഭഅന്വ്യോന ൦, നോക്കി;ഇരീപ്പായി. പ്ഥാറം 
മുഴുവന്‍ നിശ്ശൂബദുമയിരിക്കുന്നു. ദക്ഷിണാമുത്തിസ്വരൂപ 
മായ ഭഗവാന്‍ ഒകഷിണാഭീമഖമായ* മുദ്ര ധരിച്ചു. ആത്മ 
ജ്യോതിപ്രകാശ്‌ം ടേടീപ്പ)മായമായ കാന്തിയില്‍ ജ്വലീ 
ശോദിച്ചിരുന്നീരിക്കുന്നു ആ രമണമുത്തീ. €*സ്വാത്മാരാ 
മം മുടിതവദനം ദക്ഷിണാമുത്തീ മീഡൊ? ഇന്നെന്തൊരു 
സുദിനമാണ്‌. 
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10.9 ..47 
(40) *മൃള്ളടിക്കില്‍തന്നെ ഇരിക്കു? 


ഇന്നു കാലത്തെ ഒമ്പതേകാല്‍ മണിക്ക്‌” ഭഗവാന്‍ 
പുറത്തുപോകാനെഴുനില്ല്യമ്വോഠം നൃൂതനാഗതനായ ആ 
സ്ധയൂവാവ” ഭഗവാനെ 'സമീപിച്ചും സ്വാമീ! ഞാന്‍ ത 


പപസ്സിന്നു വന്നവനാണ്‌. അതിന്നു ഏതു സ്ഥലമാണ്‌ 
യോഗ )മായിട്ടുള്ളതെന്ന്‌ എനിക്ക്‌” നിശ്ചയമീല്ല. എവീ 
ടെയാണീരിക്കേണ്ടതെന്നു ഭഗവാനരുളിചെയ്യാല്‍ അവി 
ടെ ഇരുന്നുകൊള്ളാം? പന്നു പാഞ്ഞ. ഭഗവാനൊന്നും 
പറഞ്ഞില്ല. ആ മനുഷ്യന്‍ അങ്ങിനെ നിന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ കാലു തിരുമ്മിക്കൊണ്ട്‌” കലുങ്ങികലുങ്ങി ചിരീ 
ച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന. എന്തെങ്കിലും പറയ്യമെന്നയാഠം കാ 
ത്തിരുന്നു. വടീയും എടുത്തു എഴുനീററവകൊണ്ട്‌ അനുച 
രരെ നോക്കി. “4ഏതു സ്ഥലത്താണീരിക്കേണ്ടതെന്നു ചോ 
ടിച്ചാല്‍ എന്താണ്‌ പായേണ്ടത്‌ ? ഏതു സ്ഥലത്തണ്്‌ 
തനുള്ളത്‌” ആ സ്ഥലത്തില്‍ തന്നെയിരിക്കുന്നതാണ്‌ ന 
ലതു?" ഉള്ളദിക്കില്‍ €“തന്നെയിരിക്കു? എന്നരുഠംചെയ്യു 
ഭഗവാന്‍ എഴുനീറവചോയി. 


ആ യുവാവ്‌ ഖിന്നവദനനായ്‌ ഉള്ള സ്ഥലത്തുത 
ന്നെയിരിക്കു എന്ന്‌ പറഞ്ഞതെന്താണ്‌. മഹാത്മാവ്‌' 
യോഗ്യതയുള്ള സ്ഥലം നിണ്ണുയിച്ചുതരുമെന്ന്‌ കരുതി വ 
ഉരെ ടൂരത്തില്‍.നീന്ന്‌' ദ്രവ്യവ്യയം നോക്കാതെ വന്നീട്ടു 
% ഏതു സ്ഥലത്താണൊ താനുള്ളത്‌' ആ സ്ഥലത്തുതന്നെ 
യീരുന്നകൊള്ള എന്നാണല്ലൊ പറഞ്ഞതു. ഞാനിപ്പോഠം 


ഈ സോഫാക്കടുത്തല്ലെ ഉള്ളതു, ഇവിടെയിരിക്കേണമെ 
ന്നാണൊ അത്ഥം? ഇതീന്നാണൊ ചോദിച്ചത്‌ എന്ന്‌ 
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വ്യസനിച്ചു. ഒരു ഭക്തന്‍ അയാളെ സമീപിച്ചു, “അയ്യാ 


ഭഗവാന്‍ എന്തരുളിയാലും ആ വാക്കില്‍ യഥാത്ഥമു 
ണ്ടാകും. “ഞാന്‍? എന്ന അഹംവൃത്തീ ഏതു സ്ഥലത്തുള 
വാകുന്നുവോ, ആ സ്ഥലമാണ്‌ തനെറ സ്ഥാനം. ആ 
സ്ഥാനം അറിഞ്ഞു. അവിടെയിരിക്കുകയാണ്‌ തപസ്സ്‌. 
അതുച്ലൊണ്ട്‌ താന്‍ ആരാണെഠ ഏന്നറിയേണമെന്ന 
ല്ലാതെ ഏതു സ്ഥലത്തിരുന്നാലെന്താണ്‌? എന്നാണരു 
൭ംമൊഴിയയടെ സാരാംശം?? എന്നു പറഞ്ഞു അയാളെ. 
സമാധാനപ്പെടുത്തി. 


ഇന്നലെ ഒരാഠം ഇതുപോലെതന്നെ “സ്വാമീ? ആ 
ത്മാവിനെ ഏതുവിധത്തില്‍ അറിയും? 


ഭഗവാന്‍ --“ആത്മാവിലാണല്ലൊ നീങ്ങാം ഉള്ള. 
തു”, അറിയാനെന്തുണ്ട്‌ മ? 


ഭക്തന്‍-““ആത്മാവീല്‍ ഞാരുണ്ടെന്ന പറയുന്നു. 
അതെവിടെയണേകള്ളതു്‌ ? 


ഭഗവാന്‍ “നിങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ഉണ്ടു്‌. നീ 
്ങം ആ ഹ്ൃദയലിരുന്നുകൊണ്ട്‌ നോക്കിയാലറിയും.?? 


ഭക്തന്‍... എഴന്‍റ ഫ്ൃദയത്തില്‍ എനിക്കിരീക്കാ 
൯ സ്ഥലമീല്ലല്ലൊ.?? 


ഭഗവാന്‍ സമീപത്തിലിരിക്കുന്ന രാമചന്്രരോട്ട്‌” 
ഇരൂ കേംംക്കൂ! ആത്മാവ്‌ എവീടെയുണ്ടെന്നന്വേഷിച്ചു 
കഷ്ടപ്പെടുന്നു. എന്താണ്‌ പറയേണ്ടതു? ഉള്ളതുതന്നെ 
ആത്മാവാണ്‌. അതു സ്വ്ൃത്ര നീറഞ്ഞതുമാണ്‌.. അതി 
നെയാണ്‌ ഹ്ൃദയമെന്ന്‌' പറയുന്നതയ്യാ! എന്നു പറയു 
മ്പോഠം, എന്റെറ ഹ്ൃദയത്തില്‍ എനിക്ക്‌ നില്ല്ലാന്‍ 
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സ്ഥലമില്ല. ഫ്്ത്തു ചെയ്യും എന്ന പറയുന്നു. ഇല്ലാ 
ത്തതും നശിക്കുന്നതുമായ വാസനകളേക്കൊണ്ടു' ഫ്ൃദയം 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതിന്നു പ്രയാസം ഒട്ടുമില്ല. തനിക്ക 


വിടെ സ്ഥലമില്ല എന്നാണ്‌ പറയുന്നതു്‌. വലിയ 
ഗൃഹം പണിതു അതില്‍: ഇരിക്കാന്‍ സ്ഥലമില്ലെന്നു പറ 
യുന്നതുപോലെയുണ്ടു്‌'. സാമാനങ്ങഠം (ഗൃഹത്തിലേയും 
ഹൃദയത്തിലേയും) എടുത്തു നീക്കിയാല്‍ സ്ഥലം എന്തു 
കൊണ്ടുണ്ടാകയീല്ല? തനീക്ക്‌' ശരീരംതന്നെ ഒരു ഭയങ്കൾ 
സാമാനമാണ്‌. ആ ശരീരത്തിനെ തൊട്ടും തൊടാതെയും 
വേണ്ടുന്നതും വേണ്ടാത്തതുമായ സാമാനങ്ങഠംകൊണ്ട്‌' 
മുറികളില്‍ (ഇര്രിയങ്ങളില്‍) നിറച്ചു സ്ഥലമില്ലെന്നു പറ 
യുന്നു. തന്േറതല്ലാത്ത വാസനാസാമഗ്രികളെല്ലാം ഹ്ൃദ 
യത്തിൽ നീറച്ചു തനിക്കുതന്നെക്കാണാനിരിക്കാനായീ 
സ്ഥലമില്ലെന്നു ആവലാരിപ്പെടുന്നു. വാസനകളെല്ലാം 
അടിച്ചുതുടച്ചു വാരിക്കളയു. അപ്പോം എവിടേയും 
സ്ഥലം കാണും. സവ്ൃത്ര നിറഞ്ഞുതല്പയൊ ആത്മാവ്‌. 
ഇങ്ങിനെ ചെയ്താല്‍ താനൊന്നു വേറെയായി കാണ്മാനു 
ണ്ടാകയില്ല. തപസ്സിന്നു സ്ഥലമെവിടെ? എന്നൊന്നും 
പ്രയത്തിക്കാതെതന്നെ തപസ്സാകം. കണ്ണുകളടച്ചു സൂയ്യു 
നില്ലെന്നു പറയുന്നതുപോലെയാണ്‌ തന്നെക്കാണാനും 
തന്നില്‍ ഇരിക്കുവാനും സ്ഥലമില്ലെന്നു പറയുന്നത്‌. 
എന്തു ചെയ്യാനാണ്ട്‌ 


11.9. 47. 
(41) “എല്ലാം ഒരേ ഞാന്‍" 


ഇന്നലെ ഒരു സാധു വന്നു ഭഗവാനെ സമീപിച്ചു 
“േഗവാന്‍! ആത്മാവ്‌ സവ്ൃത്ര നിറഞ്ഞതാണെന്ന പഠ 
ഞ്ഞവല്ലോ. ചത്ത ശരീരത്തിലും ഉണ്ടാകുമോ??? “ഓ! 
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ഫോ! അതാണൊ അറിയേണ്ടത്‌? ഈ പ്രശ്നം ചത്ത 
ശരീരമെൊം, നിങ്ങളൊ ചെയ്യുന്നത്‌??? “ഞാന്‍തന്നെ. 
എന്നു പറഞ്ഞു. ““സുഷുച്തിയീല്‍ ആ ഞരനനുണ്ണ്‍ടോ? എഴു 
നീററാലല്ലെ ഞാനുണ്ടെന്ന്‌” പറയുന്നത്‌. അതേവിധ 
ത്തില്‍ ശവത്തിലും ആത്മാവുണ്ടായീരീക്കും. യഥാത്ഥമാ 
ലോചിച്ചാല്‍ ചത്ത ശരീരവും ജീ വിച്ച ശരീരവും രണ്ടു 
മില്ല, പലനമില്ലാത്ത ശരീരം ചത്തതെന്നു പറയുന്ന. 
ചലീക്കുന്ന ശരീരം ജീവിച്ചതെന്നു പറയുന്നു. സ്വപ്ലി 
ത്തില്‍ ചത്ത ശരീരമെന്നം ജീവീച്ച ശരീരമെന്നുമൊ 
ക്കെ കാണുന്നു. ജാഗ്രത്‌” വരുമയ്പോം അതെൊനന്നുംതന്നെ 
യില്ല. അതേവിധത്തില്‍ ഈ ചരാചരപ്രപഞ്ചങ്ങളെ 
ല്ലാം ഇല്ലേ ഇല്ല; ചാവെന്നത്‌' അഹംവൃത്തി ഉപശമ 
നവും, ജനനമെന്നത്‌' അഹംവൃത്തിയുളവാകുകയുമാണ്‌. 
ഇതാണ ജനനമരണം. ഈ ജനനമരണാടികരം അഹം 
വൃത്തിക്കുല്ലാതെ നിങ്ങംക്കി (ആത്മാവിന്നു) ഇല്ല. അഹം 
വൃത്തിയുള്ളപ്പോഴും ഇല്ലാതപ്പോഴും ആത്മാവുണ്ട്‌". വൃത്തീ 
ക്കു മൂലം താനാണ്‌” (ആത്മാവാണ്‌?) അല്ലാതെ വൃത്തീ 
ആത്മാവാകുന്നതല്ല. ജനനമരണംമൂലം അറീഞ്ഞ.കൊണ്ട്‌? 
ആ അഹംവൃത്തിയെ സമൂലനാശനംചെയ്യ മുലകാരണ 
മായ ആത്മാവ്‌” മാത്രമായിരിക്കലാണു മുക്തി”. എങ്ങി 
നെയെന്നാല്‍ അറിവോടുകൂടി മരിക്കുക എന്നത്ഥം. അ 
ങ്ങിനെ മരിച്ചാല്‍ അഹം അഹമെന്ന ആത്മസ്തുരണയില്‍ 
ചലനമില്പാതിരിക്കാം. മരണമില്ലാത്ത ജനനം എന്നുകൂടി 


പറയാം. ഇങ്ങിനെ ജനിച്ചവക്കി? ഒരു സന്ദേഹങ്ങളം 
ഉണ്ടകേന്നില്ല.?? 


നാലഞ്ഞുടിവസംമുമ്പു വന്ന യൂറോപ്ൃയുവാവ്‌" യാ 
ത്രക്കൊരുങ്ങി കെട്ടുകളെല്ലാം തെയ്ക്യാറാക്കീ ഭഗവല്‍സന്നീ 
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ധീക്കുവന്നു എന്തൊക്കെയൊ ചോല്ല്ങഠംചെയ്തു,. ഭഗ 
വാന്‍ യഥാക്രമം “നീ ആരാണ്‌?” എന്നതുതന്നെ ചോ 
ദീച്ചു അവസാനം 4ഗീത?യില്‍ ഭഗവാന്‍ ഏതു ശ്ലോകമാ 
ണ്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതെന്നു ചോടിച്ച. “എല്ലാം ഇഫ്ടൂംത 
ന്നെ എന്നരുളി ഭഗവാന്‍. “ഗീതയില്‍ മുഖ്യമായ ഗ്ലോ 
കടമതാണെന്നു പിന്നെയും ചോഭിച്ച. ഭഗവാന്‍ “അഹ 
മാത്മാഗുഡാകേശാ??എന്ന ഗ്രോകം സുചിപ്പിച്ച. ആ 
യൂറോപ്യന്‍ ആനന്ദപുളകാംഗിതനായി യത്രേചോടിച്ചു 
കൊണ്ട്‌" “ഭഗവാന്‍! ഈ അസത്യമായ ഞാന്‍ കായ്യാന്ത 
രത്തിന്നു പ്രയാണംചെയയ്യുണ്ടിയിരിക്കുന്ന. ഭഗവാനനു 
ഗ്രഹീച്ചു ഈ അസത്യമായ ഞാ൯ സത്യമായ ഞാനില്‍ 
ഐക്ൃയമാകുവാന്‍ ശിപാശ ചെയ്യേണമെന്ന്‌' പ്രത്ഥീ 
ക്കുന്നു?” എന്നു പറഞ്ഞു. ഭഗവാന്‍ ചീരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ഭണ്ടു “ഞാൻ? ഉംണ്ടെങ്കിലല്ലെ ശീപാശിചെയ്യേണ്ടു. ഒരേ. 
“ഞാന്‍൯'മാത്രമെയുള്ള. ശിപാര്‍ശുചെയ്യുന്ന ഞാന്‍ കേഴം 
ക്കുന്ന ഞാന്‍ പറയുന്ന ഞാന്‍. ഇത്രയം ഞാന്‍ ഇല്ലല്ലൊ. 


എല്ലാം ഒരേ ഞാനായിട്ടാണുള്ളത്‌ പറയേണ്ടതാരോഭാ: 
ണ്‌? കോംക്കേണ്ടതാരാണ്‌ 377 


12... 9.49. 
(4.9) “ചിടാഭാസം സ്വരൂപസാക്ഷാല്‍ക്കാരം? 


ഒരു ഭക്തന്‍ കുറച്ചുനാളായി ഇവിടെ താമസിക്കുന്നു. 
ഭഗവാന്‍െഠ സംഭാഷണങ്ങ൦ം കേട്ട വിനയത്തോടുകൂടി 
ഇന്നലെ ഒരു ചോദ്യം. * ഭഗവാന്‍! ആത്മപ്രതിബീംബ 
ചിദാഭാസനായ ഈശ്വരനാണ്‌” അന്തഃകരണജീവനായ 
തെന്ന്‌ പറയുന്നുവല്ലെഠ? അതീനെറ താല്ലയ്യമെന്താണ്‌? 
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എന്ന ചോദിച്ചു. ആത്മപ്രതിബിംബ്ചിദാഭാസന്‍ ഇയ 
ശ്വരനെന്നു പറയുന്നു. അവന്‍തന്നെ അന്തടകരണ 
ത്തില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചപ്പേറേം ജീവനെന്നു പറയുന്നു, 
അത്രതന്നെ??? €“പിടാഭാസമെന്നാലെന്താണ്‌? ഭഗവാന്‍ 
സാവധാനത്തില്‍ അതാണോ? ചീദാഭാസമെന്നാല്‍, ചി 
ത്തത്തില്‍നിന ആഭാസമായ്‌ തോന്നുന്ന അഹംവൃത്തി. 
ഈ അഹംപവൃത്തി ഒന്നു മൂന്നായി, മൂന്നു അഞ്ചായീ, 
അഞ്ചു അനേകമാകുന്നു, (എങ്ങിനെയെന്നാതു ഒന്നായീ 
രീക്കുന്ന അഹംവൃത്തി രജസ്തുമോഗുണസമ്പക്കത്താല്‍ 
മൂന്നായി, ആ മുന്നിനാല്‍ പഞ്ചഭതോല്‍ചത്തിയായ്‌ 
ആ പഞ്ചഭതങ്ങളാല്‍ അടഭനകമുളവായെനു താല്ലയ്യ്ും) 
അതാണ്‌ ശരീരം “ഞാനാണെന്ന ഭ്രാന്തിയയളവാക്കുന്നു. 
ആകാശരൂപമായി പറയേണ്ടിവന്നാല്‍, ചിദാകാശം, 
ചിത്താകാശം, ഭൂതാകശേം, എന്ന്‌” മൂന്നുവീധത്തില്‍ 
നിവ്ൃചിക്കുന്നു. ചിടാകാശം “ആത്മാവ്‌? അതില്‍ പ്ര 
തിബീംബം ചിത്താകാശം, ആ ചിത്തം മനോബ്ുഭ്ധ്യ 
ഹങ്കാരമായ്‌' മാറുമ്പോഠം അന്തഃകരണം എന്ന്‌ പറ 
യുന്നു. കരണമെന്നതിന്ന്‌ ഉപകരണമെന്നു പറയുന്നു. 
കാത കയ്ക്ക്‌ മുതലായവ ബാഹ്യകരണങ്ങളാണെങ്കില്‍, 
അന്തരംഗത്തില്‍ പ്രധ്ൃത്തിക്കുന്ന ഇന്രീയങ്ങം അന്തഃ 
കരണമൊെന്നു പറയുന്നു. ആ അന്തഃകരണങ്ങളോടുകൂ 
ഭിയ ചിദാഭാസനെ ജീവനെന്നും പറയുന്നു. ചിദാകാശ 
ത്തിന്‍െറ, ആഭാസമായ ചിത്താകാശം ഭതാകാശത്തീനെ 
കാണമ്പോഠാം, മനോ ആകാശമമെന്നും, ആത്മാവിനെ കാ 
ണുസ്പോഠം ചിന്മയമെന്നും, പറയപ്ുടുന്നു. *“മനഏവ 


മനുഷ്യാണാം കാരണം ബന്ധമോക്ഷയോഃ?? എന്നു പറ 
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യയന്നു. ഈ മനസ്സാണ്‌ എന്തൊക്കയോ ഭ്രാന്തികളുണ്ടാ 
ക്കുന്നതു.?? 


“ആ ഭ്രാന്തി ഏതുവിയത്തിലില്ലാതാകം??? മേല്‍വീ 
വരിച്ച കമ്മം വീചാരണകൊണ്ട്‌' അറിഞ്ഞു, അനേകമാ 
യുള്ളതു അഞ്ചിലും അഞ്ചു മുന്നിലും മൂന്നു ഒന്നീലും ലയി 
പ്പിച്ചു താന്‍, ത്രാനായീരിക്കണം. തലവേടന വന്നാല്‍ ഒ 
ഷധം തേച്ചു സുഖപ്പെടുത്തുന്നില്ലെ? ശരീരം ഞാനെന്ന 
ഭ്രാന്തി തലവേദനപോലെയാണ്‌. വിചാരണ എന്ന മരു 
ന്നു സേവിച്ചാല്‍ സുഖപ്പെടും?” “ആ വിചാരണമാഗ്ലം എ 
ല്ലാവക്കും സാധ്യയമാകുമ സ്വാമീ! എന്ന്‌ ചോദിച്ചു ആ 
ഭക്ത൯്‌?വാസ്പവമാണ്‌. അതു പക്വചിീത്തക്കല്ലാതെ, അ 
പക്വചീത്തക്ക്‌' സാധ്യമല്ല. അവക്കു ജപം തപം വീഗ 
ഹാരാധന, പ്രഭണായാമാടീ യോഗങ്ങറം ജ്യോതിഷ്ട്ോമാ 
ടീക്രതുക്കഠം ഇത്യാദീക്ഠം വിധീച്ചീരിക്കുന്നു. ക്രമത്തില്‍ 
ആ കമ്മംകൊണ്ടു, പരിപക്വചിത്തരായ്‌ വീചാരമാഗ്ഗാ 
നുസാരം ആത്മാവിനെ അറിയും. അപക്വചിത്തക്കു* ജഗ 
ദൃ്ഠി ഇല്ലാതാക്കുവാനാണ്‌' പ്രപഞ്ചം മിത്ഥ്യായാണെന്നു 
പറയുന്നത്‌. പക്വചീത്തക്ക്‌' ആത്മാവ്‌ തന്നില്‍നിന്നു 
വേറെ അല്ല, എല്ലാം ആത്മസ്വരൂപം എന്നറിയും. അപ 
ക്വചീത്തക്ക്‌” പഞ്ച കോശാദി വിചാരണചെയ്ത് നേതീം 
നേതി വാകൃത്താല്‍ എല്ലാം നിഷേധിച്ച വിലക്ഷണമാ 
യ സാക്ഷിയെ അറിയേണമെന്ന പറയുന്നു. നഠനാതര 
ത്തിലുള്ള ആഭരണം സ്വണ്ണ്ുത്തീല്‍ നിന്ന ഭിന്നമല്ല എന്ന 
അറിയുന്നതുപോലെ പഞ്ചകോശങ്ങളും താനെന്നറിയുന്നു. 
അതിനാല്‍ ജഗത്‌'സത്യമെന്നു പറയേണ്ടിവരുന്നു? എ 
ന്നരുളി ദഗവാന്‍. 
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(4.9) “ചിത്തശാന്തിതന്നെ മോക്ഷം? 


മീനിഞ്ഞാന്നു ഒരു ആഷ്ധജയുവതീ ഭത്താവോടുകൂടീ' 
ഭഗവല്‍സന്തിധിക്കു വന്നു. “ഭഗവാനെ! ഞാന്‍ ചിലഃ 
വേദാന്തശരവണവും ധ്യാനവും ചെയ്തമകാണ്ടീരിക്കുന്നു. 
ന്നാല്‍, ചീല സമയങ്ങളില്‍ ആനന്മമുളവാകയും ക 
ണ്ണില്‍ ആനന്ദജലം ഒഴുക്കയും ഉണ്ടാകും. പിലപ്പേം. 
അങ്ങിനെയുണ്ടാകുന്നില്ല. അതെന്തുകൊണ്ടാണ്‌? എന്നു 
പറഞ്ഞ. ഭഗവാന്‍ ചിരീച്ചുകൊണ്ടു, 4:ആനന്ദം എപ്പോ 
ഴും ഉള്ളതാണ്‌. ഒരിക്കല്‍ ഉണ്ടായി പിന്നൊരീക്കല്‍ ഇ. 
ല്ലാതാകയില്ല. ആ വന്നുപോയ്്ോണ്ടിരീക്കുന്നതെല്ലാം മനഃ 
ക്കല്ലിതങ്ങളാണ്‌. അതിനെ ലക്ഷ്യം വെക്കരുതര്‌?? രോ 
മാഞ്ചമുളവാക്കുന്ന ആ ആനന്ദം വിട്ടപോകുമ്പോരം പീ 
ന്നെയും ആ അനുഭവം വേണമെന്നാഗ്രഹീക്കുന്നു, എന്ത്‌ 
കൊണ്ടാണ്‌? ആനന്ദം ഉള്ളപ്പോഴും ഇല്ലാത്തപ്പോഴും 
നീങ്ങം ഉണ്ടെന്ന സമ്മതിക്കാമൊ? അത്തു ശരിക്കറി 
ഞ്ഞാല്‍ ഇതൊന്നുംതന്നെയുണ്ടാകയില്ല,.3? 


ഭക്തന്‍-_“4അതറിയുവാന്‍ എന്തെങ്കിലും ഒരു പ്ര 
യത്നം വേണ്ടെ??? “*വേറെ ഒന്നുണ്ടെങ്കിലല്ലെ? എല്ലാം 
താന്‍ മാത്രമാണല്ലൊ, അറീയുന്നതാരാണ്‌? അറിയേണ്ട 
തെന്താണ്‌*?? എന്നു ഭഗവാന്‍ ചോദീച്ചു. ഉത്തരമില്ല. 
ഭഗവാന്‍ അനുഗ്രഫദൂഷ്ടീയില്‍ നോക്കി 4“വാസനാബലം 
അധികരീച്ചിരിക്കുന്നു. ഹു! എന്ത്‌ ചെയ്യാ?” എന്നരുളി. 


അതീന്നീടയില്‍ വന്നുചേനന ഒരുവന്‍ ഒരു കത്തു 
ഭഗവാനപ്പിച്ചു. ഭഗവാനതു വായിച്ചും ““ചീത്തശാന്തീ 
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അല്ലയോ മോക്ഷം? എന്ന്‌ ഇതില്‍ എഴുതിയിരീക്കുന്നു. 
ചോട്, ത്തീല്‍തന്നെ ഉര്ധ.രം അടങ്ങിട്ടണ്ടു്‌. എനി പറ 
യേണ്ടതൊന്നുമില്ല?? എന്നരുളി. 


“എന്താഹേ! ചിത്തമെന്നാലെന്താണെന്നു താങ്കറം 
ക്കറിയാമൊ??? എന്നൊരു മദ്ധ്യസ്ഥന്‍ ചോദിച്ചു. 
മനസ്സ്‌" എന്നയാഠം ഉത്തരം പറഞ്ഞു. 


പോീന്നെ എന്തുണ്ട്‌"? മനഃശ്ശാന്തിയാണ്‌' മോക്ഷം. 
എന്നു നിങ്ങളുടെ കത്തില്‍തന്നെയുണ്ടല്ലെ എന്നരുളി 
ഭഗവാന്‍. 


ഭക്തന്‍..““ആ മനസ്സു ചിലപ്പ്യോരം നിമ്മലമായും 


ചിലപ്പോഠം ചഞ്ചലമായുമിരിക്കുന്നു. ചാഞ്ചല്യമുണ്ടഠ 
കാതിരിക്കുവാന്‍ എന്താണുപായം??? 


ഭഗവാന്‍ ആരുടെ ചിത്തത്തിന്നാണീ ചാഞ്ച 
ല്യം? ഈ ചോടിക്കുന്നതാരാണ്‌ 3?? 


ഭക്തന്‍ “എന്‍െറ ചിത്തത്തിന്നുതന്നെ ഞാന്‍ 
തന്നെ ചോടിക്കുന്നതും.? 


ഭഗവാന്‍:.-അതു ശരി; “ഞാന്‍? എന്നൊരുവന 
ണ്ട്‌ അല്ലേ? ശാന്തി എന്നതും ഇടക്കിടക്ക്‌ നിങ്ങംക്കു” 
അനുഭവമുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌” :ശാന്തീ? എന്നത്‌” ഉള്ള 
വസ്തൂ (ആത്മാവ്‌) ആണെന്ന തിച്ചയാണ്‌'. വിചാരമെ 
ന്നതാണ്‌ മനസ്സ്‌. ആ വിച്ചാരം ഇല്ലാതാക്കിയാല്‍ ചഠ 
ഞ്ചല്യമില്ലാതാകം. ചാഞ്ചല്യമില്ലാതായാല്‍ ശാന്തിയാ 
ണല്ലൊ ഉള്ളതു്‌. ഉള്ളതിനെ പ്രാപിക്കാന്‍ പ്രയത്നം 
എന്തിനാണ്‌ ? വീചാരമില്ലാതാക്കുവാനാണ്‌' പ്രയത്തി 
ക്കേണ്ടത്‌. മനസ്സു ചലിക്കുന്വോം വിചരേംകൊദ്ട്‌* 
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അപ്പ്യോഴപ്പോം മനസ്സു മാറവവാനുള്ള അഭ്യാസം ശിലീ 
ക്കേണം. ആവിധം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ “ശാന്തി? 
മാത്രമായ്‌ തീരും. അതുതന്നെ ആത്മാവ്‌, അതുതന്നെ 
മോക്ഷം, അതുതന്നെ “ഞാന.” 


“ഡ്യതേോ,യതോനിശ്ചരതിമനശ്ചഞ്ചലമസ്ഥിരം 


തതഃസ്ഥതോനിയ മ്യൈതദത്മേന്യേവവശംനയേത്‌' റ? 


(ഭഗവല്‍. ഗീത) 


ഒ... 9.44. 
(44) “ഉള്ളതു്‌? 


ഇന്നലേ മദ്ധ്യാഹ്നം ഭഗവാന്‍ ഒരു മലയാളപുസ്ത 
കം വായിക്കുകയായീരുന്നു. സമിചത്തിരീക്കുന്ന ഒരാം 
“വാസീഷ്ടമാണെൊ??? എന്നു ചോടിച്ച. 


ഭഗവാന്‍...“ അതെ.? 


വേറൊരു പണ്ഡിതന്‍. വാസിഷ്ടകഥയേക്കുറീച്ചു 
ഭഗവാനോടു പ്രസംഗിീച്ചുകൊണ്ടു്‌” “സ്വാമീ! ജഞാനോ 
വാജ്ജനത്തിന്നു അനേക പ്രതീബന്ധങ്ങം ഉണ്ടല്ലോ??? 
എന്നു ചോദീച്ചു. 


സോഫായിൽ ചാഞ്ഞ.കീടന്ന ഭഗവാന്‍ എഴുനീററീ 
രുന്നു. ““അതേ, മണ്ട്‌. അതിന്നാണ്‌' ഭൂത, ഭവീഷ്യദ്വത്ത 
മാന പ്രതീബന്ധ്ങം എന്നു പറയുന്നത്‌. ആ പ്രതിബ 
സ്ധത്രയത്തീല്‍ ഭൂതപ്രതിബന്ധത്തിന്നു ഉപനിഷത്തിലുംം 
വാസുദേവമനനത്തിലും ഒരു കഥ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതാ 
യത്‌, ബഫഹുകഡുംബിയായ ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ ജീവനാത്ഥം 
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ഒരു എരുമയെ മേടിച്ചു, പാല്‍ തൈര്‍ മുതലായവ വ്ര 
യംചെയ്തു ഭായ്യോമക്കളെ പുലത്തിക്കൊണ്ടിരുന്ന. ആ ഘ്യ 
രുമയെ കടല, പരുത്തിക്കൊട്ട മുതലായവകരം തിററി 
രക്ഷിച്ചു “തദേകനീഷ്ക്‌നായിരുന്നുകൊണ്ടിരിക്കെ, കുറെ 
ക്കാലം ചെന്നപ്പോരം, കമ്മവശാല്‍ അയമ്ലടെ ഭായ്യൂമേ 
ക്ഷര്‍ം മരിച്ചു. അതില്‍പിന്നെ അത്യധികപ്പേമത്തോടെ 
തണ്‍െറ സവ്യസ്വം ആ ഫഎഎരുമയാണെന്ന്‌ കരുതി രക്ഷി 
ച്ചുകൊണ്ടിരീക്കെ ആ എരുമയും കാലഗതീയെ പ്രാപിച്ചു. 
അങ്ങിനെ ഏകാകിയായിതീന്ന ബ്രാഹ്മണന്‍ സംസാര 
ത്തില്‍ വിരാഗിയായിതിന്നു സന്യാസം സ്വീകരിച്ചു ഒരു 


സദ്‌ ഗുരുവിന്‍െറ സാന്നിഭ്ധൃത്തില്‍ ശ്രവണമ നനാദീകുളൂ 
ഭ്യസിച്ചു. 

കറെ ചെന്നപ്പ്യോഠം ഗുരു ശിഷ്യനെ വീളിച്ചു. എ 
ന്താ! കുറെ നാളായി ശ്രവണംചെയ്തു വരീകയാണല്ലൊ. 
കൃതകൃത്യനായൊ? എന്നു ചോടിച്ചു. ആ വീപ്രന്‍ മുമ്പ ക 
ഴിഞ്ഞ കഥകളെല്ലാം പറഞ്ഞു, “സ്വാമി! ആ കാവത്ത്‌ 
ഞെങ്ങാംക്കെല്ലാവക്കും പോഷണത്തിന്നാധാരമായ ആ 
എരുമയേ പ്രേമീച്ചവനാണ്‌” ഞാന്‍. അത്‌ എന്നൊ മരി 
ചൂുപോയി. എങ്കിലും ഈ ശുവണമനന നിദിധ്യാസകാല 
ത്ത' ആ എരുമ സാകഷാല്ലാരമായ്‌ നില്ല്ന്നുവല്ലെൊ. എ 
ന്താണ്‌ ചെയ്യേണ്ടത്‌? ഏന്ന്‌ യഥാത്ഥം അറിയിച്ചു. 


ആ സദ്‌ ഗുരു, പൂവ്വവാസനാ പ്രതിബന്ധമാണിതെ 
ന്ന്‌ നീശ്ചയിച്ചു ഒരു യൃക്തിയീല്‍ മകനെ! ബ്രഹ്മത്തിന്നു. 
അസ്തി, ഭാതി, പ്രീയം എന്നു പറയുന്നു. അസ്തീ ഏന്ന്‌ 
ഉള്ളത്‌? ഭാതി എന്നാല്‍ പ്രകാശിക്കുന്നത്‌, പ്രിയമെ 
ന്നാല്‍ “പ്രീയം” തന്നെ. ആ എരുമ നിനക്ക പ്പിയമായ 
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തിനാല്‍ അതും ബഹ്മംതന്നെ. അതീന്നു നാമരൂപാദീക 
മുണ്ട്‌. നിണക്കും ഉണ്ട്‌. നീ ഇപ്പോഠം എന്താണ്‌” ചെ 
യ്യയേണ്ടതെന്നുവെച്ചാത്‌, ന൯െറ നാമരൂപങത്ങളും എരു 
മയുടെ നാമരൂപങ്ങളും വിട്ട ധ്യാനീക്കൂ'? എന്നു പറഞ്ഞു. 
അങ്ങിനെ രണ്ടും വിട്ടു ധ്യാനിച്ചപ്പോഠം ആ ബ്രാഹ്മണന്നു 
ഇഞാനമുളവായി. അതാകുന്നു പുവ്വവാസനാ പ്പതിബന്ധ 
അജം. വാസ്പവത്തില്‍ “ഉള്ളതു്‌? (ആത്മാവ്‌) ഒന്നു മത്ര 
മെയുള്ള. അതു എപ്പ്യോഴും എവീടെയും എല്ലാരിലും എ 
ല്ലാ വസ്തൂക്കളീലും ഉള്ളതാണ്‌. 


ഇതാ, പക്ഷിയുണ്ട്‌', അതാ, പലകയുണ്ട്‌, അതാ 
മനുഷ്യനും ഉണ്ട്‌ എന്നു പറയുന്നു. നാമരൂചങ്ങളുടെ ഭേ 
ദമെന്നല്ലാതെ “ഉള്ളത്‌?” എന്നത്‌ സാവ്വത്രികമായ” ഉള്ള 
തല്ലയൊ? അതാണ്‌” “അസ്തി?” ഇതുണ്ടെന്ന്‌' പറയുവാന്‍ 
കാണുന്നവഒനാരുത്തനുണ്ടാകണം. ആ കാണുന്ന അറീവാ 
ണ്‌ “ഭാതി? അതു കാണണം, ഇതു വേണം ഫ്ന്നതുണ്ടെ 
ജീലല്ലെ കാണുകയും കേംംക്കുകയ്യം, അതാണ്‌ പ്രിയം. 
ഇതു മുന്നും സഹജസ്വരൂപലക്ഷണമാണ്‌. ഇതിനെയാ 
ണ്‌ സച്ചിദാനന്ദമെന്നും പറയുന്നത്‌. 


“പ്രിയവും കൂടീ സഹജമാണെങ്കില്‍ ഏതിനെക്ക 
ണ്ടാലും പ്രിയമുണ്ടാകേണമെല്ലൊ. പാമ്പും പുലി മുതലയേ 


വകളെ കണ്ടാല്‍ പ്രിയമുണ്ടാകുന്നില്ലല്ലൊ എന്നുപറഞ്ഞു 
ഒരുവന്‍. 


ഭഗവാന്‍: --*4നമുക്കുണ്ടാകയില്ലായിരിക്കാം. ഏതു 
ജാതിക്ക്‌, ആ ജാതിയില്‍ പ്രിയമല്ലെ? പാമ്പീനെക്കണ്ടാ 
ല്‍ പാവിന്നു പ്രിയം; പുലിക്ക്‌” പുലിയില്‍ പ്രിയം. ഇങ്ങി 
നെ ഓരോന്നീലും പ്രീയമെന്നതുണ്ട്‌. 
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“സീനിമഃചീത്രം കണ്ടന്ന :തീരശ്ലീല' ഏപ്പോഴും 
ഉണ്ട്‌. അതാണ്‌” “അസ്തി? ചിത്രം കാണിക്കുന്നവനും, 
കാണീക്കുന്ന വീള ദം :ഭാതിയയം? പ്രീയവുമാണ്‌. നാമരൂ 
പങ്ങളോടുകൂടീയ ചീത്രങ്ങഥം വരികയും പോകയുംചെയ്യു 
നനു. അവയെക്കണ്ടു ഭൂമിക്കാതെ, അവയെ നീക്കംചെ 
യ്്റാല്‍ ശേഷിക്കുന്ന “തിരശ്ശീല?” സ്ഥിരമായി നില്ലുന്നു. 


ആവരണമാകുന്ന മങ്ങിയ ദീചംകൊണ്ടോണ്‌' തീരശ്ശീലക്കു 
മീതെ ചിത്രങ്ങം കാണപ്പെടുന്നത്‌. ആവരണരഹിത 
മായ പ്രകാശമേറീയ ദീപം വരുമ്പോം പചിത്രങ്ങറം കാ 
ണാതെയാകുന്നു. എല്ലാം പ്രകാശമയമാകോേന്മ. അതുപോ 
ലെ മനസ്റ്റുന്ന മത്ങിയ ദീപംകൊണ്ടു നോക്കുമ്പോറം, 
നാനാവിധമായ ഈ പ്രപഞ്ച ത്ങഠം ശോചരിഭവിക്കുന്നു. 
ആത്മജ്ഞാനമാകുന്ന പ്രകാശമേറിയ ദീപം ജ്വലീക്കു 
സ്പോ€ം എല്ലാം ഒരേ പ്രകാശമയം. അത്രതന്നെ! എന്ന 
രറംചെയ്തു ഭഗവാന്‍. 


86...947, 
(45) “:പ്രതിബന്ധങ്ങം? 


ഭഗവാന്‍ പൂധ്വവാസനപപ്പതിബന്ധങ്ങളെകറിച്ച പ 
റഞ്ഞതെല്ലാം കേട്ടകൊണ്ടീരുന്ന ഒരു ഭക്തന്‍, ഇന്നലെ 
കലേത്ത്‌ ഭഗവാനെ സമീപിച്ചു, ഭഗവാനെ! പൂവ്വവാ 
സനാ പ്രതീബന്ധങ്ങളെക്കുറിച്ചം അതിന്‍ നിപ്ൃത്തിയേ 
കറിച്ചും ദൂഷ്ടാന്തപൃവ്വമായി ഉപദേശീച്ചുവെങ്കിലും, വത്ത 
മാനഭാവി പ്രതിബന്ധങ്ങളെകറിച്ചു പറഞ്ഞില്ലല്ലൊ? 
ഏന്നു പറഞ്ഞു. 

ഭഗവാന്‍: _/4ശരീതന്നെ. വീദ്യാരണ്യസ്വാമികഠം 
ഈ പ്രതിബന്ധത്തെകറിച്ചും അതിന്നുള്ള നിവൃത്തിമശഗ്റ്‌ 
ത്തെകറീച്ചും “പഞ്ചദശി??യില്‍ വിമ്ൃൂരിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലൊ. 


ചിട്ട 


ഭക്തന്‍ പഞ്ചദശി വായിച്ചിട്ടില്ല, ഭഗവാനെ! 


ഭഗവാന്‍: അങ്ങി നെയാണൊ? എന്നാല്‍ പറഞ്ഞു 
തരാം. വത്തമാനപ്രതിബന്ധം, വിഷയസേക്തി ലക്ഷ. 
ണമെന്നും, പ്രജ്ഞാമാന്ദ്യയമെന്നും, കുതക്കമെന്നും, വിപയ്യു 
യ ദുരാഗ്രഹമെന്നും, ഇങ്ങിനെ നാലുവിധത്തിലാണ്‌.. 
അതില്‍, വിഷയാസക്തിലക്ഷണമെന്നത്‌, വിഷയ. 
ത്തില്‍ ഗാഡമായ ആസക്തിയുളവായിരിക്കുക എന്നും, 
പ്രയഞാമാന്ദ്യമെന്നത്‌, ഗുരു പറഞ്ഞതായ അത്ഥജ്ഞമ. 
നം ബുദ്ധിയില്‍ കടക്കാതിരിക്കുക എന്നും, കുതക്കുമെന്ന 


രി 


ത്‌, ഗ്രരു ബേഃധിപ്പിച്ച അത്ഥത്തീന്നു വിചരിതാത്ഥം 
തോന്നുക എന്നും, വിപയ്യയ ദുരാഗ്രഹമെന്നത്‌, ഞാന്‍ 
ശ്രോത്രിയന്‍, പണ്ഡിതന്‍, വിരക്ത൯ എന്നു ദേഫേന്രീ 
യാദികളിത ആത്മത്വബുദ്ധീയുളവാക്കുക എന്നമാണ്‌.. 


ഇതിന്നു നിപ്ൃത്തിമാഗ്ഗം, ശമം ദമം, ഉപരതീ, തിത്‌ 
ക്ഷകളാല്‍ വിഷയാസക്തിയും, വിണ്ടും വീണ്ടും ശുവണം 
ചചെയ്കുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനാത്‌, പ്രജ്ഞമോന്ദ്ു,വും ശ്രവി 
ച്ചതു മനനംചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ കുതക്കവും നീദിധ്യാസ 
ത്താല്‍ വിപയ്യുയ ദുരാഗ്രഫവും നിവ്ൃത്തീക്കും മേല്‍പറ 
ഞ്ഞ പ്രതിബന്ധങ്ങഠംക്ക്‌' നാശമുണ്ടാകുമ്പോഠം, മുമുക്ഷു 
ക്കളായവക്കു, താന്‍തന്നെ ആത്മാവ്‌, എന്ന നിശ്ചയബു 
ഒ്ധീയൃണ്ടാകും. ഇതുതന്നെ വത്തമാനപ്രതിബന്ധലക്ഷണ 
വും നീവ്ൃത്തീമാഗ്ലവും. 


ഇനി ഭാവിപ്രതിബന്ധമുണ്ടല്ലെൊ, അതു പാപകമ്മ 
ങ്ങളാരും എപ്പ്പോരം വരുമെന്നറീയുകയില്ല. അതിനെ 
എങ്ങിനെ അറിയുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്ന്‌ ചോദിക്കുന്നു 
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തായാരു, സന്നിഹിതമായ പാപകമ്മം. മുമുക്ഷുക്കാംക്കു 
ഒരുവിയത്തില്‍ രൂഡ്ധമായ” ദയാരൂപമായ ആസക്തീയെ 
ഉളവാക്കുന്നു. മുമുക്ഷവായവന്‍, ആ ആസക്തിയേ ഭാവീ 
പ്രതിബന്ധമെന്നറിയാതെ “4€ഞാ൯?? അകത്താവും. ആര 
സംഗനുമല്ലയൊ? ഈ ആസക്തിക്ക്‌ എന്നെ എന്തു ചെ 
യുവാന്‍ കഴിയും? എന്ന്‌ അതിനെ നിരോധിക്കാതിരി ദ 
സപക്ഷം, ആ പ്രതിബന്ധംകൌൊണ്ട അവക്കു കുറെ ജന്മ 
ങ്ങം എടുക്കേണ്ടിവരും. ഭാവി പ്രതിപ്രന്ധം ജന്മങ്ങളു 
ഞ്ചാക്കുമെന്ന്‌, പ്രമാണങ്ങളായ്‌ വാസുദേവന്നു ഒരു ജന്മ 
വും ഭരതന്നു രണ്ടുമൂന്നു ജന്മവും, വേറെ ചിലക്ക്‌' അനേ 
കജന്മങ്ങളു ണ്ടായി എന്നും ശ്രുതിസ്ത്ി പുരാണാദീക൪ം 
ഘോഷിക്കുന്ന. അതുകൊണ്ടു മുമുക്ഷുക്കഠം മേല്‍പറഞ്ഞ 
പ്രതിബന്ധത്രയത്തെ നീക്കി ഒരുവിധത്തിലും തങ്ങളെ 
ബാധിക്കാതെയിരീക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കേണ്ടതാണ്‌”. അങ്ങീ 
നെ ചെയ്തില്ലെങ്കില്‍ അവക്ക്‌" നീശ്ചയമായ്‌” പുനജ്ജന്മ 
മെടുഭക്കണ്ടിവരുമെന്നതിന്നു സംശയമില്ല. ആക്കും ഏതു 
ജന്മത്തില്‍ ഈ പ്രതിബന്ധത്രയം നശിച്ചുപോകുന്നുവൊ. 
അവന്ന ആ ജന്മത്തില്‍തന്നെ മുക്തി സിദ്ധിക്കും എന്നു 
വിദ്പാരണ സ്വാമി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. വാസുദേവമനനത്തീ 
ലും ഇവയേപ്പുററി വിസ്തരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌'. അതില്‍: ഈ പ്രതി 
ബന്ധത്തിന്നു അനുഗുണമായീ എത്രയോ കഥകഠം പറ 
ഞ്ഞീരിക്കന്ു, ഭജജുവിനന്‍െറയും, യജ്ഞപശുവിന്‍െറയും 
കഥകഠം വളരെ ചമല്‍ക്കാമത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു, 
ആസുരവാസനകളേകറിച്ചു വളരെ വ്യക്തമായ്‌ പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു. ദുഷ്മാന്തമായും ചില കഥകറം ചേത്തിരിക്കുന്നു, 
നിക്കം അതു വായിച്ചിട്ടില്ലെ? 
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ഭക്ത൯.-ചെറപ്പത്തീലെപ്പോഴൊ വായിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ഭഗവാന്‍ ഇപ്പേം പറഞ്ഞപ്പോളാണ്‌ വിഷയഗൌര 


വം ഗ്രഫിപ്പാനിടവന്നതു്‌. മേലില്‍ വായിക്കുന്നുണ്ട്‌ .?? 


28...9....4%, 
(46) വൃന്ദാവനം? 


ഇന്ന്‌' കാലത്ത്‌ ഉത്തരദേശക്കാരനായ ഒരാഠം ഭഗ 
യാന്ന ഒരു കത്തു കൊടുത്തു. *വൃന്ദാവനത്തിലെ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഒ൯റ സത്ൃസ്വരൂപം ഒശിച്ചാല്‍ ഫന്‍െറ കവങ്ങറം തീ 


രഅമൊ? ഭഗവാനെ ദശിച്ചു എന്‍െറ ഭാരമെല്ലാം അഡി 
ക്കണമെന്നാഗ്രഹമുണ്ട്‌?? എന്നാണ്‌ ആ കത്തിലെ സാ 
രം. ഭഗവാന്‍ വായിച്ചുനോക്കി. ““അതിന്നെന്താണ്‌. അ 
ങ്ങിനെ ചെയ്തുകൊള്ള. ഭാരം ഭഗവാനില്‍ അപ്പിച്ചാല്‍ 


ഭഗവാന്‍ നോക്കിക്കൊള്ളം. ഇപ്പം ആ പിന്ത എന്തി 
നാണു നിങ്ങഠംക്കു? എന്നരുളി. 


ഭക്തൻ ശ്രീകൃഷ്ണൂഭ ഗവാനെറ സത്ൃസ്വരൂപം കാ 
ണ്മാന്‍ പവ്ൃന്ദാവനത്തില്‍ പോകേണമൊ? എവീടെയിരു 
ന്നു ധ്യാനിച്ചാലും മതിയൊ??? 


ഭഗവാന്‍.---തനെറ യഥാത്ഥം അറിഞ്ഞ. താനെവി 
ഒടയിരുന്നാലും അവിഭെയാണ്‌ വൃന്ദാവനം. അല്ലാതെ 
എവിടെയോ - വൃന്ദാവനം ഉണ്ടെന്ന്‌ വെച്ചു തേടിപോകേ 
ണ്ട ആവശ്യമീല്ല. പോകേണം എന്ന്‌ തീവ്രമായ അഭി 
ലാഷമുണ്ടെങ്കില്‍ ചോകാമെന്നല്പതെ പോയില്ലെങ്കില്‍ 
ലാദമില്പ എന്ന നീബന്ധന ഒന്നമില്ല. 
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4അഹമാത്മാ ഗുഡാകേശ! സവ്ൃഭതാശയസ്ഥീതഃ। 
അഹമാദിശ്ച മഭ്ധ 2൦ ച ഭൂതാനാമന്ത ഏവച!?? 


(ഭഗവല്‍ഗീതാ) 


എന്നതുപോലെ താന്‍ ഉള്ളദീക്കില്‍ വൃന്ദാവനം. താന്‍ 
ആരാണ്‌, തന്‍െറ സ്ഥിതി ഏതാണ്‌” എന്നു വിചാരിച്ച 
അറിയുന്നപക്ഷം താന്‍തന്നെ ക്ലരൂ്റനാകം. സകല വി 


ഷയ വാസനകളും തന്നില്‍ ലയിപ്പിക്കലാണ്‌' ഭഗവാ 
നില്‍ ഭാരമപ്ല്റിക്കുക എന്നത്‌. അങ്ങിനെ ചെയ്താല്‍ 
പിന്നെ നമ്മുടെ ഭാരമെല്ലാം ഭഗവാന്‍െറതുതന്നെയാണ്‌ 
ഫ്ലുന്ന ഭഗവാന്‍ അരുളിചെയ്തു. 


ഒരു. ശാസ്്ഡ്രീകഠം “സ്വാമീ! ഗീതയിത്‌ €*വീവിക്ത 
ദേശസേവിത്വമരതിജ്ജന സംസദി.?? എന്നു പറഞ്ഞിട്ട 
ണ്ടല്ലൊ. വിവീക്തദേശധെന്നാലെന്താണ്‌? എന്നു ചോ 


ടിച്ചു. ?? 


ഭഗവാന്‍: --പര മാത്മാവല്ലാതെ വേറെ ഒന്നമീല്ലാ 
തെയുള്ളതാണ്‌' വീവിക്തദേശം “അരതീജജനസംസഥീ? 
എന്നത്‌ വിഷയാദികളില്‍ചേരാതെയിരിക്കയാണ്‌. വി 
ഷയത്ദളാണ്‌ ജനസമൂഹം. അങ്ങിനെയുള്ള ജനസമൂഹ 
മില്ലാത്തതാണ്‌” വിവിക്തദേശം.?? 


ഭക്തന്‍ :..ഭഗവാനരുളീയ €(വിവിക്തദേശം അപ 
രോക്ഷമെന്നാഠണല്ലെ അത്ഥം? എന്നാല്‍ ഗുരൂപദിഷ്ടമാ 
ശ്ലാനുവത്തിയായ്‌ വിവീക്തദേശത്തീല്‍ അതായത്‌, ജന 
തമളില്ലാത്ത സ്ഥലത്തില്‍ ഇരുന്ന സാധനചെയ്താലല്ലെ 
ആ അപരോക്ഷസ്ഥിതി ഉളവാകക??? എന്നു ചോദിച്ചു. 
ഭഗവാന്‍ .--അതു ശരിതസെ. വാസുദേവമാനനം മുതലാ 
യ ഗ്രന്ഥശവണംകൊണ്ടൊ ഗുരുസാന്നിഭ്ധ്യന്താലൊ 


ഷം 1.30... 


ശ്രവണമനനാടികളഭ്യസീച്ച്‌, പരോക്ഷജ്ഞാനംനേടി 
പിന്നെ സാധനകൊണ്ട്‌? പരിപചക്വചിത്തനായി അപ 
രോക്ഷജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കേണ്ടതാണ്‌. വിചാരധാര 
യില്‍ അപരോക്ഷം എപ്പോഴുമുള്ളതാണ്‌.. പ്ലതിബന്ധ 
ങ്ങളാണ്‌” പരോക്ഷം. ആ പ്രതിബന്ധങ്ങാം നീക്കീക്കള 
യുകയല്ലാതെ അപരോക്ഷം ലഭിക്കുവാന്‍ പ്രയത്തിക്കേണ്ട 
ആവശ്യമില്ല. ഏതായാലും വസ്തരജ്ഞാനാത്ഥമായ ശ്ര 
വണാദികളും പ്രതിബന്ധനീവാരണായാമായ ശൂവണാ 
ദീകളും ഒന്നതന്നെ, ത്രിവിധപ്രതിബ ഡങ്ങഠം നീങ്ങി 
യവ൪ര്‍ ചല രഹിതമായ ടീപംപോലെയും, ടി) 
രംഗജലധിപോലെയുമിരിക്കുമെന്നുപറയാം. രണ്ടും സ 
മാണ്‌. തന്നെ താന്‍കാണുമ്പോഠം ചലനമററ ഭീപംപോ 
പവെയ്യം എല്ലാം താനായി കാണുദ്വോറം നിസ്മുരംഗജല 
ധിപോലെയുമാണ്‌ാ 


51047, 
(401 :സ്വാമിത്വം? 


ശ്രിഭഗവാന്‍െറ ദേഹാരോഗ്യം ഇരയിടെയായി 
കുറഞ്ഞുവരികയാണ്‌, ആഹാരം വേണ്ടത്ര കഴിക്കുന്നി 
്ലെന്നാണ്‌' ഭക്തരുടെ അഭിപ്രായം. ഈ വത്തമാനംകേട്ടു 
ഒരു ബങ്കാളിയയവതി ബങ്കളൂര്‍കോവക്ക മുറിച്ചു ഉപ്പും മുള 
കുംചേത്തി ഇന്നലെ ഉച്ചക്ക്‌” കൊണ്ടുവന്നു. ഭഗവാന്‍ 
വളരെ ക്ഷീണിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇതുമാതിരീ പഴങ്ങറം വ 
ല്ലും ഇടനേര ത്തില്‍ കഴിച്ചാല്‍ നന്നു എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു. 
ഭഗവാന്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌, ആരാണ്‌ ക്ഷീണിച്ചിരി 
ക്കുന്നത്‌, നിങ്ങളൊ ഞാനൊ? എന്നു ചോഭിച്ചു.?? ഭഗവാ 
നാണ്‌ എന്നു പറഞ്ഞു ആ അമ്മ. “ശരിതന്നെ; തൂക്കം 
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നോക്കിയാലറിയാം. വേണമെങ്കില്‍ അതൊക്കെ നിങ്ങനം 
തീന്നകൊള്ളക. ആ ശീലമൊക്കെ നമുക്കെന്തിന്ത്‌* ഇന്നു 
കൊണ്ടുവന്നതിരിക്കട്ടെ, എനീക്കൊണ്ടുവരരുതു്‌' എന്നു 
പറഞ്ഞ.ംകൊണ്ടു്‌ രണ്ടു കഷണം എടുത്തുകഴിച്ചു. :“ജതാ 
ആ അമ്മ വളരെ മെലിഞ്ഞിരിക്കുന്ന. അവക്കു ധാരാളം 
കൊടുത്തു ബാക്കീ നിങ്ങരം ഓഹരി ച്ചെയ്തുകൊരംക 


ഗ്ലൂന്നു ഭഗവാന്‍ അരുളിചെയ്യു. വേറെ ഒരഠരം ചേ 
ടിച്ചു: ഭഗവാ൯ ഈയിടെയായി ആഹാരം വളരെ കുറ 
ച്ചീരി കഒന്നവല്ലോ? ഇങ്ങിനെയായാല്‍ എങ്ങിനെ??? 


ഭഗവാന്‍... €“ഒാ! ഹോ! ആരു പറഞ്ഞ. നിങ്ങളോ 
ട്ട്‌? എനിക്കുവേണ്ടത്‌ ഞഠറന്‍ കഴിക്കുസമ. അധികം തിന്നു 
ശരീരം പുഷ്ടിപ്പെടുത്തുന്നതെന്തീനാണ്‌? കൂടാതെ ശരീ 


രത്തില്‍ എന്തൊക്കയെൊ രോഗങ്ങളുണ്ടു്‌. ആഹാരം 
ജാസ്ത്റി കഴിച്ചു ബലം കൂടിയാല്‍ രോഗത്തിസം ബലം 
കൂടം. ആവശ്യത്തീന്നമാത്രം ഭക്ഷണം കഴിച്ചാല്‍ രോഗ 
ബലം കറഞ്ഞു,പോകും.?? 


ഇടയില്‍ വേറൊരഠം.... “രസം, മോര്‌ കടിക്കല്‍ 
കൂടി നിവത്തിയിരിക്കുന്നുവല്ലോ എന്തിനാണത്‌??? 


ഭഗവാന്‍ .--““എന്തിനാണെന്നോ? വീളനുന്ന സ 
മയം നടക്കുന്ന ലക്ഷണം കണ്ടാല്‍ നിങ്ങാംക്കുതന്നെ 
ി 4 
മനസ്സിലകേം. ബക്കററില്‍ വലിയ “കയ്യില്‍? ഇട്ടുകൊണ്ടു 


വരും. എന്റെറ അടുത്തെത്തിയാത നിറയെ കോരി വീ 
കനും. അടുത്ത ഇലയില്‍ നോക്കിയാല്‍, പ്രകൃതി കോരി 
വിളമ്പി, അതില്‍ പകതി കയ്യ്യീല്‍തന്നെ നിറുത്തും. അതു 
കാണുന്ന സമയം എനെറ വയര്‍ നിറഞ്ഞു മതി, എന്നു 


തോന്നും. അതുകൊണ്ടു്‌ എനിക്കും കുറച്ച മതി, എന്ന 
വെച്ചു.” 

മറെറാരു ഭക്തന്‍. "4 രതു പോട! പഴരസമെ 
ങ്കിലും കഴീച്ചുകൂടെ??? 


ഭഗവാന്‍. തൂടങ്ങി. ഓരോരുത്തരും ഇതേ വത്ത 
മാനം. നമുക്കതൊക്കെ എങ്ങിനെ സാധിക്കും? 


അയാം .....'4 അതെന്താണ്‌” ഭഗവാന്‍! ഇവിടെ എ 
തൂരയോ പഴങ്ങഠം വരുന്നല്ലോ ലഭിച്ചതനുഭവിക്കേണമെ 
ന്നു ഭഗവാ൯തടന്ന അരുഠംചെയ്യാവണ്ടല്ലോ???” 


ഭഗവാന്‍ ഓ! ഹേ! അനുഭവിക്കേണമെന്നു പച 
ഞ്ഞത്‌ അടുത്തിരിക്കുന്നവക്ക്‌” കൊട്ടക്കാതെ അനുഭവീ 


ല്ല 


ക്കേണമെന്നാണേോ അത്ഥം? 


ഭക്തന്‍... അതിനെന്താണ്‌ ? എത്രയോ പഴങ്ങം 
വരുന്നു? എല്ലാവക്കും കൊടുത്തുതന്നെ കഴിക്കാമെല്ലോ. 
അതിനെന്താണ്‌ 37? 


ഭഗവാന്‍ - “ചിരിച്ചുകൊണ്ടു, ശരിതന്നെ. എല്ലാ 
വക്കും കൊടുക്കുവാനായീ നമുക്കെന്തുണ്ട്‌, ഇവിടെ? സ്വം 
മിക്കു നൈവേല്യം എന്നതുപോലെ, കാണീച്ചു എടുത്തു 
കൊണ്ടുപോകും കലവായില്‍ വെച്ചുപൂട്ടം. അവര്‍" 
തന്നാല്‍ ഉണ്ട്‌. ഇല്ലെങ്കില്‍ ഇല്ല. പൂട്ടും തഠക്കോലും കല 
വറക്കാരനെറ സ്വാധീനം. അവരോടു ആരു ചോദിക്കും. 
ഇതുപോലെ ഓാരോന്നിന്നും ഒരാ അധീകാരികളുണ്ടു്‌. 
നമുക്കു പ്രപ്ൃന്തിയുമില്ല, സ്വാതത്ര്യയവുമില്ല. പക്ക്‌, 
ഒന്നണ്ട്‌. ക്ഷേത്രത്തിലുള്ള ദൈവത്തീനേക്കാഠം അല്ലം 
ഭേദം. ചിലവായതു കഴിച്ചു ബാക്കിയുള്ളതില്‍നിന്നു 
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പത്തു പേക്കു വിളനുമ്പോരം ഒരു കഷണം ഇവനും 
കിട്ടും. സ്വാമിത്വമെന്നാല്‍ ഇതൊക്കെയാണ്‌... 


ഇതിന്നിടയില്‍ ശിവാനന്ദന്‍ വന്നു. പതിനഞ്ചു 
ദടിവസത്തിന്നുമുനു' ആരോ പച്ചമുളക കൊണ്ടുവന്നിരീ 
ക്കുന്ന. അതില്‍: കട്ടക്കയം, നാരങ്ങ, ഉപ്പ മുതലായവ 
ചേത്തീ ഇടീച്ചു ഗുളീകപോലെ ഉണക്കിവെച്ചീരിക്കുന്നു. 
ആ ഉണക്കിയ ഗുളികകഠം ഇന്നു കപ്പിയിലാക്കി കൊണ്ടു 
വന്നതരട്ടെ! എന്ന്‌' ശിവാനന്ദന്‍ ചോീച്ചു. കഫ്ത്തിന്നു 
നല്ലതാണെന്നു പറഞ്ഞു. അതു ഭഗവാന്‍ കഴിക്കുക പതീ 
വണ്ട്‌. 


പതിനഞു ടീവസമായും പ്രസ്ഥാപിക്കാതെ, ഇ 
പ്പ്ോഠം ചോടിച്ചപ്പോം, ഭഗവാന്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌, 
കാ! ഫോ! ഇപ്പ്യോരം ഓമ്മവന്നവൊ??? ശരി; ശരീ; 
സ്വാമി ചോദിക്കുമൊ എന്നു പരീക്ഷിക്കുകയായിരിക്കാം.. 
ഒരു സമയം ചോദിച്ചാല്‍ *ഇതെന്തഭാ! ഈ സ്വാമീ 
എല്ലാം ചോടിക്കുവാനാരംഭിച്ചിരിക്കുന്നവല്ലൊ എന്നും, 
സ്വാമിക്കു നമ്മളോടു സ്നേഹമുണ്ടൊ ഇല്ലയൊ? നുമ്മോട്ട 
സംസാരിക്കുമൊ, ഇല്പയൊ? എന്താ ചെയ്യുന്നു എന്ന്‌ 
നോക്കാംം എന്നൊക്കെ ചിലര്‍ വീചാരിക്കുന്നു. എന്ത്‌” 
ചെയ്യാം. ഇവരുടെയൊക്കെ സര്‍ട്ടിഫിക്കററ്‌ വേണം ൩ 
മുക്കി. ഒന്നു നമസ്തരീച്ചാല്‍ മതീ. അവര്‍ പറയുന്നതൊ 
ക്കെ ഇവന്‍ കേംംക്കണം! സ്വാമീത്വമെന്നാല്‍ എന്തൊ 
സുഖമെന്നു കരുതുന്നു. ഇതാണ്‌ സ്വാമിത്വം. സ്വാമിത്വം 
എന്നൊരു ഗ്രന്ഥം എഴുതിയാല്‍ നന്നായിരിക്കും? അ 
പ്പേഠേം ആ ഭക്തന്‍ വിഷണ്ണനായി നിന്നു. ഭഗവാന്‍ ചീ 


രീച്ചുകൊണ്ട്‌*ം ഇതൊക്കെ യഥാത്ഥമല്ലെ? 
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സ്വാമി, നല്ല മെത്തയില്‍ സോഫായിൽ സുഖമാ 
യിരിക്കുന്നു. അരയാഠംക്കെന്താണ്‌ എന്ന്‌ വിചാരിക്കുന്ന 
വര്‍ എത്രയോ പേരുണ്ട്‌. നമ്മുടെ പ്രാരബ്ലം നമുക്കറി 
യാം. അതിനാലാണ്‌ സ്വാമിത്വം എന്നെരു ഗ്രന്ഥം 
എഴുതിയാല്‍ കൊള്ളാം എന്ന്‌ പറയുന്നത്‌. ഇവിടെ 
വന്നു അമ്പതു വഷ്ജീവിതത്തില്‍ നടന്ന സംഭവങത്ങറം 
എല്ലാം എഴുതിയാല്‍ ഭാരര്ഗ്രന്ഥത്തോളം ഉണ്ടാകും. എ 
ഴുതുന്നവരാരെങ്കിലും ഉണ്ടെങ്കില്‍ എഴുതാം എന്നരുളി. 
അപ്പ്യോഠം ഒരു ഭക്തന്‍ അതാരാണെഴുതുക ഭഗവാനെ! 
എന്നു ചോദിച്ചു. ഭഗവാന്‍“ അതിന്നാണെ പ്രയാസം 
“അതെ, അതെ, ശരി; ശരി; എന്ന്‌ പറഞ്ഞാല്‍, സ്വാ 
മിത്വമെന്ന്‌ എല്ലാവക്കും അറിയുന്ന വിഷയമാണ്‌. എ 
ഴുതിയാലെന്താ? എന്നു പറഞ്ഞകൊണ്ടെന്നെ നോക്കി. 
എഴുതുന്നതായാല്‍ ഐഎഴുതിക്കൊള്ളുക്‌? എന്നരുംചെയ്തു 
ഭഗവാന്‍. 


94_..10..47. 
(41) “ലക്ഷ്യദൃഷ്ടി" 
ഇന്നലെ ഒരു പെണ്‍കരഞ്ജ ചെറിയ കുട്ടിക്കുരങ്ങി 


നെ വയററത്മടുപ്പിച്ചു, ഭഗവാന്‍െറ സോഫാക്കുടുത്തുള്ള 
ജനലീല്‍ വന്നീരുന്നു. ഭഗവാന്‍ എന്തൊ വായിച്ചുകൊ 


ണ്ടിരിക്കയായിരുന്നു. അതിനെ കണ്ടില്ല. കുറച്ചു കഴിഞ്ഞ 
പ്പോഠം, കിച്ച്‌, കിച്ച്‌ എന്നതു ശബ്ദിച്ചു, പരീചാരക 
നായ ഒരാഠം അതിനെ ഓടിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചു. ഭഗവാന്‍ 
തീരീഞ്ഞനോക്കി. :/നില്ല, നില്ല്യം തന്‍െറ കുഞ്ഞിനെ 


ഭഗവാനെ കാണീക്കുവാന്‍ വന്നിരീക്കയണ്‌. ഇവരൊ 
ക്കെയും കൊണ്ടുവന്നു കാണിക്കാറീല്ലെ? അതിന്‍െറ കുഞ്ഞു 
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അതിന്നു വലുത്‌. നോക്കുവീ൯! എത്ര ചെറിയ കുട്ടി! എ 
സുപറത്തെ. അതിന്നു നേരെ തിരിഞ്ഞു. “:ഫന്താമ്മാ! 
എന്തെ! കുട്ടിയേ കൊണ്ടുവന്നിരിക്കുന്നവൊ? നല്ലത്‌. 
എന്നു താലോലിച്ചുപറഞ്ഞു. അതിന്നു വാഴപ്പഴം കൊടു 
പ്പിചു അയച്ചു. 


ആഗസ്ത്‌" പതിനഞ്ചിന്നു സ്വാതന്ത്ര്യടീനമാകയാല്‍ 
ആശ്രമത്തില്‍ പതാകോത്സവം നടത്തുവാനുള്ള ശ്രമമാ 


ന, 


ണ്‌. സവവണ്ണ്ണോത്സവസ്മാരകഹാളില്‍ ഭഗവാന്‍ ഇരിക്കു 


കയാണ്‌, പതിനൊന്നു പന്ത്രണ്ടാം തീയ്യതികഠം ഭക്തന്മാ 
രെല്ലാം അലങ്കാരശ്രമത്തീലാണ്‌. വാനരസൈസ്യയവും 
വന്നു പഴത്തിന്നുവ്വേണ്ടീ ലഹളകൂട്ടകയാണ്‌. കൃഷ്ണസവാ 
മി അവയെ ഓടിച്ചു. ഭഗവാന്‍ അതുകണ്ട്‌”, “ഫന്താ 
അയ്യാ! പതീനഞ്ചാംതീയ്യതീ അവക്കം സ്വാതത്ത്രയടിവസ 


മാണ്‌, അടിച്ചോടിക്കരുതുര്‌. അവക്കും ഭബ്ബാര്‍വിരുന്നു 
കൊടുക്കണം, അറീയു മൊ??? എന്നരു€ംചെയ്തു. പതിനാ 


ലാം തീയ്യതി പതാക ഉയത്തുവാരുള്ള ശ്രമത്തില്‍ എല്ലാ 
വരും അങ്ങോട്ടിങ്ങോട്ട” ഓടുകയാണ്‌. മുന്നെചോേലെ വാ 
നരസൈന്പ്യം ഇടയീല്‍വന്നു ലഹള. കൂട്ടുകയായി. ഒരദറേം 
അവയെ ഓടിച്ചു. ഭഗവാന്‍.“ ഓടിക്കരുതു, കാടിക്ക 
രതു, അവക്കുമാത്രം സ്വരാജ്യം വന്നിട്ടില്ല? കടലയും, 
പൊരിയും കൊണ്ടുവന്നു വിരുന്നകൊടുക്കുകയല്ലാതെ, ഓ 
ട്ടിക്കരുതു എന്നു ചിരിച്ചുകൊണ്ടരുറംചെയ്തു. 


ഭക്തന്‍: .... സ്വാതന്ത്യടിനം നാളയല്ലെ? ഇന്ന എ 
നൂണ്ട്‌? എന്നു പറഞ്ഞു. “നിങ്ങളൊക്കെ ഉത്സവം 
ഫോഷം നടത്തുമ്പോറം, അവര്‍മാത്രം ഒന്നും ചെയ്യേ 
ണ്ടയൊ? അവരുടെ സന്നാഫത്തില്‍ അവരും ഉണ്ട്‌, 
അതിനെന്താ??? എന്നുപറഞ്ഞ ഭഗവാന്‍. 
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ഇങ്ങിനെ എന്തൊക്കയോ നടന്നിരിക്കുന്നു. ഭഗ 
വാന്‍ ഹാളില്‍ ഇരിക്കുമ്പോം; ഭക്തന്മാരപ്പ്റിച്ച പഴ 
ങ്ങറം ഒരു കൊട്ടയില്‍ സോഫ്ഥാതലഭാഗത്തില്‍ അളുമാറീ 
ക്കടുത്തായി വെക്കുക പതിവുണ്ട്‌. പരീചാരകന്മാരാരെ 
കിലും അതിന്നു കാവലായുണ്ടാകും., അവര്‍ പില സമ 
യം റേഡിയൊ കേട്ടുകൊണ്ടൊ കണ്ണടച്ചു ഉറങ്ങുകയോ 
ചെയ്യും. ആ സന്ദഭംനോക്കി വാനരവീരര്‍ ആ കൊട്ട 
യീലെ പഗങ്ങം അപഹരിക്കും, കണ്ടവരാരരങ്കിലും അ 
വയെ ഓടിക്കു സ്വോഠം ഭഗവാന്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌” “ഇവ 
ര്‌ ഒരേ ധ്യാനമഗ്നരായ്‌ ഇരിക്കുമ്പോരം അവര്‍ അവ 
രുടെ പ്രവൃത്തി നോക്കുന്നു. ആരെങ്കിലും ഒരാറം നോ 
ക്കേണ്ടയോ? ഇവര്‌ ഒകൊട്ടയില്‍വെക്കുന്നു, അവര്‍ കക്ഷി 
യില്‍വെക്കുന്നു. അത്രയെ ഉള്ള, ഇവര്‌' ഗഠനാമൃതപാഠ 
നംകൊണ്ടു്‌” മനം മറന്നിരിക്കമ്പോം അവര്‍ ഫലരസാ 


4 റ ഴു 2 
പ ചെയ്കുന്നു. നല്ലതല്ലപയോ? ഏന്ന പി 
ഭഗവഠന. 


ഒരുനാഠം കാവലം ഇല്ലാതപ്പോരം ഇങ്ങിനെ 
നടന്നു. കാവലാര്‍ം വന്നപ്പോം ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു. 
എന്താണയ്യാ! നിങ്ങളാരും ഇല്ല. അതുകൊണ്ട്‌” നീങ്ങ 
ളുടെ പ്രപൃത്തി അവര്‌" നോക്കിക്കൊള്ളന്ന. നീങ്ങംക്കു 
സഹായം ച്ചെയ്യുകയല്ലെ? നിങ്ങഠം എനി അല്ലം വിശ്ര 

രി 

മിച്ചുമകാള്ള ക! മലയി ലുള്ളപ്പോം, അവരാണ്‌ എന്‍െറ 
അടുക്കല്‍ അധികസമയവും ഉണ്ടാകാറ്‌. നിങ്ങം ഇ 
പ്പോഠം അവരെ ഓടിക്കുന്നു. അന്നു അവരുടെ രാജ്യ 


ഭരണമായിരുന്നില്ലേ? എന്നു ഭഗവാന്‍ അരുര്‍ം ചെയ്യു 
റുണ്ട്‌. 
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പുത്തീയ ഭക്തന്മാരാരെങ്കിലും പഴവുംകൊണ്ടുവരു 
സ്പോറം, വാനരവീരന്മാര്‍ വഴിയില്‍ നിന്നുതന്നെ തട്ടിപ്പു 
റിക്കും. പ്രസ്റാദമായീ കിട്ടിയ പഴങ്ങം, ഭക്തന്മാര്‍ അടു 
ത്തു ഒളിച്ചുവെച്ചിരുന്നാല്‍ ഉപായത്തില്‍ അത്രം വഠനര൪ 
തട്ടിയെഴുക്കും. അതു കണ്ടാല്‍ ഭഗവാന്‍ മന്ദഹസിച്ചു 


പലി 


കൊണ്ട്‌ “അവരുടെ ഓഹരിയാണ്‌” അവരെടുക്കുന്നതു്‌. 
നീങ്ങാംക്കെന്തിനാണ്‌ കോപം. അവരുടെതു്‌, റ്‌ 
ദൂൃഷ്ടി"യാണ്‌'. എങ്ങിനെയോ കണ്ടുപിടിക്കും. കണ്ണൂ ചീ 
മിട്ടിയാല്‍ മതി, എല്ലാവരും വന്ന അവരുടെ ഒഫേരീ 
അവരെടുത്തുകൊള്ളം. നമ്മളുടെ ദുഷ്ടി സകലത്തിലും 
ചെല്ലുന്നു. അവക്കു ഇതില്‍തന്നെയാണ്‌ ഭൂഷ്ടീ. 


*വേദാന്തഭാഷയീല്‍ ലക്ഷ ദുഫ്യരീക്ക്‌', വാനരദുഷ്ട്ി 
യെ ഉപ്മാനമായി പറയഠവള്ളതു അതിന്നാണ്‌. ഗുരു 
വിന്‍െറ ദുഷ്ഠിഭാവത്തില്‍ ശിഷ്യന്‍ വിഷയം ഗ്രഹിക്കേ 


ണ്ടതാണ്‌. അതങ്ങിനെ ചെയ്തില്ലെങ്കില്‍ ഫലം ലഭി 
ക്കമോ? എന്നു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു. 


4. 4......788, 
(49) “സാഷ്ട്രാംഗനമസ്ത്ാരം? 


ഇന്ന ഇച്ചതിരീഞ്ഞ, മുന്നു മണിക്കു നാലഞ്ചുവയ 
സ്സൂള്ള ഒരു ബാലന്‍ അമ്മയോടുകൂടി വന്നു ഭഗവാനെ 
നമസ്തൂരിച്ചു എഴുനീററീരുന്നു. ആ ബാലന്‍ നമസ്തരിച്ചു 
കൊണ്ടേയിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌, അടുത്തു 
ളളവരോടായി “അതാ നോക്കൂ! നമസ്തൂരീച്ചുകൊണ്ടിരീ 
ക്കുന്നു, ചെറീയ കുട്ടി, അവനെന്തറിയാം. എല്ലാവരും 
ചെയ്യുന്നതുകണ്ടു” അവനും തുടത്ങീയിരിക്കുന്നു. നമസ്ത്രാര 
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ത്തീന്ന ഉടനെ ഫലം കിട്ടേണം. അവന്നു വേണ്ടതു വാഴ 
പ്പഴമാണ്‌. കൊടുത്താല്‍ നമസ്താരം നീത്തും. ഉണ്ടെങ്കില്‍ 


കൊടുക്കൂ? എന്നു കൊടുപ്പിച്ചപ്പോരം, ഉടനെ ആ 
ബാലന്‍ അവിടെ ഇരുന്ന, 


കുറച്ചു കഴിഞ്ഞപ്പോനം വേറൊരാര്‍ം വന്ന ഭഗവാന്നു 
സാഷ്ട്രാംഗനമസ്താരം ചെയ്ക എഴുനീററതെയില്ല. സമീ 
പത്തിലുള്ളവര്‍ പിടിച്ചു എഴുനില്ലിച്ചു ഇരിക്കുവാന്‍ പ 
റഞ്ഞു. അയാഠം പിന്നേയും തുടങ്ങി നമസ്കാരം. ഒടു 
വീല്‍ ഉരുന്നപ്പോഠം, ഭഗവാന്‍ സമീപസ്ഥരോടായി 
*നമസ്താരമെന്നാല്‍ കൂടെകൂടെ നിലംപതിക്കലാണെന്നാ 
ണവരുടെ അഭിപ്രായം “എന്തു ചെയ്യാം? ആ യഥാത്ഥന 
മസ്തുാരം മനോലയമാണ്‌ എന്നരുറംചെയ്തു ഭഗവാന്‍. 


€ 
ഭക്ത൯:....4“സാഷ്ടാംഗ നമസ്കാരം എന്നാല്‍. എന്താ 
'ണത്ഥം ഭഗവാനെ ? 


ഭഗവാന്‍: ... **സാ- അഷ്ട. അംഗനമസ്താരമെന്നത്‌., 
കയ്ക്ക, രണ്ടു കാലു, രണ്ടു ഭൂജം, രണ്ടു വക്ഷസ്ഥലം, ലലാ 
ടം ഇങ്ങിനെ എട്ട അംഗങ്ങം ഭ്രമിക്കുമീതെ പതിച്ചു 
നമസ്തുരിക്കുകയാണ്‌. സാഷ്ടാംഗനമസ്തരതിയുടെ ഭാവ 
മെന്തെന്നാല്‍, ഈ മണ്ണു മണ്ണില്‍ചേക്കുന്ന. “ഞാന്‍, ഞാ 
നായീ ഇരീക്കുന്ന എന്നാണതിന്‍െറ താല്ലയ്യമെന്നവിചാ 
രം ചെയ്തുറിയേണ്ടതാണ്‌ . അതറിയാതെ, വീണ വീണ 
നമസ്തരിച്ചതുകൊണ്ട്‌' ഫലമില്ല. 


വെരം നമസ്താരത്താല്‍ ഏല്ലാം വശമാഭകണമെന്ന 
വിചാരിക്കുന്നു. തൃഗ്രഹിച്ചുതെല്ലാം സ്വാമി സാധിപ്പി 
കണം, അവരുടെ മനസ്സറിഞ്ഞു നാം പ്രവത്തിക്കണം, 
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ആരെങ്കിലും നമസ്തുരിച്ചറല്‍ ഇവന്നു ഭയമാണ്‌. അവക്ക്‌" 
നാം വണങ്ങിയിരിക്കണം, അവര്‍” പറഞ്ഞതെഠക്കെ നാം 
കേരംക്കണം. അവരുടെ ആഗ്രഹങ്ങളെല്ലാം സാധിപ്പി 
കണം, കേട്ടൊ! പണമേ മറെറാ ആണൊ കൊട്ട 
ക്കുവാന്‍ നമസ്താരംചെയ്യാല്‍ നമ്മുടെകേല്‍ അധികാര 
മായീ, നമുക്കുതന്നെ ഇത്ര കഷ്ടൂമുള്ളപ്പേം, ഇരശ്വരന്നു 
എത്ര കഷ്ടൂമുണ്ടായിരിക്കണം പാവം! അവര്‌” ഏത്ത 
ആളുകഠംക്ക്‌' വണങ്ങിയിരിക്കനമൊ? എത്ര ആളുകള 
ടെ പ്രാത്ഥന കേഴംക്കണം? നോക്കുവിന്‍ സ്വാമിത്വത്തി 


ന്നതന്നെ ഈവിധമുള്ളപ്പോഠം ഇഈശ്വരന്‍െറ കഥ പറ 
യേണമൊ ? 


ആരെങ്കിലും നമസ്തുരിക്കാതിരു നാല്‍ എനിക്കു പര 

മ സന്തോഷവും തൃഹ്തിയയമാണ്‌. എന്തെന്നാത്‌, നാം അ 
വക്കു കടപ്പെടേണ്ടുന്ന ആവശ്യമില്ലല്ലെം. ജ്ഞാനി ഒരി 
ക്കലും നമസ്തരവും, ആ ശിവ്യാദവും ചെയ്യേണ്ടുന്ന ആവ 
ശ്ൃമില്ലം എന്തെന്നാല്‍, അവരുടെ മനസ്സു എപ്പോഴും 
വണങ്ങിക്കൊണ്ടുതന്നെയിരിക്കുന്നു എന്നു പറയാം. നാം 
നമസ്തുരീച്ചാല്‍., സ്വാമി, നമസ്ത്രിച്ചില്ലല്ലൊ, ആശിച്ചടി 
ച്ചില്ലല്ലെറ ഇതെന്തൊരു സ്വാമി എന്ന്‌ ചിലര്‍ വീപാ 
രിക്കുന്നതല്ലാതെ, വന്നവര്‍ നമസ്തരിക്കുന്നതീന്നുമുമ്പായി, 
യ്ഞാനി നമസ്തൂരിച്ചു ലയീക്കുന്ന; ആശീവ്യാദവും അന്തുപോ 
ലെതന്നെ, സദാ മനസ്സു ലയിക്കുകയാണ്‌” ആശിവ്ാദം, 
ൂ ദ 

ജ്ഞാനിയുടെ മനസ്സു എപ്പോഴും ലയത്തില്‍തന്നെയാണ്‌. 


പിന്നെ ചെയ്യേണ്ടതാര്‌? ച്െചെയ്യിക്കേണ്ടതാര്‌? സദാ 
ആശിവ്വാദത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. 


[ശ്രിഭഗവാന്‍ ഉള്ളണന്ന വാക്ൃങ്ങറം തിരിച്ചുംമറീ 
ച്ചും ഭക്തന്മാരെ ധരിപ്പിക്കുകയാണ്‌. പണ്ഡിതന്മാരും 
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ഉള്ളണന്നു ഈ വാക്കുകളില്‍ ദോഷം കണ്ടുവരികയില്ലെ 
ന്നു ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കട്ടെ! ഭഗവാന്‍െറ തിരുവായ്യൊഴി 
യില്‍ ഒന്നം ഭേദംവ ജത്തരുതെന്നു. കരുതി, വാക്കുകളില്‍ 
മാറവകൂട്ടാതെ പകത്തീയിരിക്കയാണ്‌”. വല്ല പിഴകളും 


ഞാന്‍ എഴുതിയതില്‍ ഉണ്ടെങ്കില്‍ ക്ഷമിക്കേണമെന്ന്‌ 
അപേക്ഷിച്ചുകൊള്ളന്നു. | 


8..4......49. 
(൭0) “മുക്തി എന്നഭലന്താണ്‌?? 


ഇന്നു ഉച്ചതിരിഞ്ഞു മൂന്നു മണിക്ക്‌ ഒരു ആസ്ധയ്യ 
വാവ, വ്യസനത്തോടുകൂടി, ദശഗവറനെ സമീപിച്ചും 
“സ്വാമീ! ഞാനൊന്നപേകഷിക്കുന്നു. അനുഗ്രഹിക്കണം. 
ബങ്കളൂരില്‍ നിനു ആദ്യമായി വന്നിരിക്കയാണ്‌. മുക്തി 
ലഭിക്കുവാന്‍ എങ്ങിനെ ധ്യാനിക്കേണം. അയളിചെയ്കാ 
ലും? എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു. 
ഭഗവാന്‍ ..-ഇപ്പോഠം നീങ്ങം എന്താണ്‌ ചെയ്തു 
ന്നത്‌ ? 

അയാം... കന്നും ചെയ്യുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌? 
എങ്ങിനെ ധ്യാനം ചെയ്യേണമെന്ന്‌' ചോടിക്കുന്നതു്‌,2? 


ദഗവാ൯.- ധ്യാനം എന്തിനുവേണ്ടീ ചെയ്യണം? 
മുക്തി എന്നത്‌” എന്താണ്‌? നിങ്ങംക്ക്‌ ഏതില്‍നിന്നാ 
ണ്‌ നിവ്ൃത്തിയുണ്ടാകേണ്ടമ്‌? എന്തിനാണീവിചാരമുള 
വായത്‌ ??? പാവം! അയാം ഒന്നും പറയുവാന്‍ തോന്നാ 
തെയിരുന്നു. ഏതൊ ഒരു ചാഞ്ചല്യം അയാളുടെ മുഖ 
ത്തില്‍ സ്ത്റൂരിക്കുന്നണ്ട്‌, ഗ്ര്രീഭഗവാന്‍, അയേ കരുണ 


ടം 141. 


യോടെ നോക്കി; മനസ്സിലുഭവാകുന്നതെല്ലാം നീക്കംചെ 
സ്്രാനായി, ഇം്യദേവതയില്‍ മനസ്സ നീത്തി ധ്യാനിക്കുക 
യൊ, ഇല്ലെങ്കില്‍ സ്വരൂപത്തില്‍ മനസ്സ്റ നീത്തി, വിചാ 
രം ചെയ്യയോ ചെയ്യാല്‍ ക്രമത്തില്‍, മനസ്സിനെ ബാധി 
ര ത്ത സ്‌ 
ക്കുന്ന വിചാരങ്ങഥം പോയി, ധ്യഠനം മാത്രമാകം. വേറെ 
ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടുന്ന ആവശ്യമില്ല. സത്യവസ്തു തന്നെയാ 
ണ്‌ ധ്യാനം; മുക്തി വേറെ ലഭിക്കേണമെന്നില്ല. വിചാ 
രം കളയുകയാണ്‌ മുക്തി. മനസ്സിനെ ഒരിഭത്തില്‍ നി 
വ ൽ 
ത്താനായ്യ്ലോണ്ടാണ്‌ പ്രാണായാമാദി ഡാധനകഠം. പ്രാ 
ണായാമമെന്നത്‌*, പുറമെ വിജുംഭിക്കുന്ന മനസ്സിനെ 


(പ്രാണനെ) ഉള്ളില്‍ ഒരുക്കുകയാണ്‌. വായു നിരോധം 
ചെയ്യുമ്വോഠം മനസ്സും ചലിക്കുകയീല്ല. ജപതപാദികം 


ി 


ക്ക” മുമ്പു പ്രാണായാമം പറഞ്ഞിട്ടുന്ട്‌. പ്രാണനെ നി 
രോധിച്ചാല്‍ അന്തവ്വിചാരം ഏപ്പെടും. ഇഷ്ടദേവതാധ്യാ 
നമായാലും, സ്വരൂ പധ്യനേമായാലും, പ്രാണന്‍ തന്നില്‍ 
തന്നെ ലയമാകും, ആവിധം അഭ്യസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍, 
ആ ധ്യാനും താനായിതീരും അപ്പോം ചെയ്യുന്നവനും, 
ചെയ്യിപ്പിക്കു ന്നവരും എന്ന്‌ രണ്ടുണ്ടാകയില്ല. എല്ലാം 
ഒരേ സ്വരൂപമായ്കീരും?? എന്നരുരംചെയ്തു ഭഗവാന്‍. 


4“ആ യുവാവ്‌ അതെല്ലാം കേട്ട ചിത്ര പ്രതിമപോ 
ലെയിരുന്നു. ഭഗവാഠന്‍-എല്ലാവരേയും നോക്കി, ഇതാ 
നോക്ക്‌! ഇഈശ്വരനെന്നെറ, ആത്മാലെന്നെൊ, പറഞ്ഞ 
കൊള്ളട്ടെ! അതു എപ്പൊഴും എവിടെയും, പ്രത്വക്ഷമാ 
യിട്ടുണ്ട്‌, എങ്കിലും കാണുന്നില്ല. തപസ്സുചെയ്തു ഫ്രവീടെ 


നിന്നൊ കൊണ്ടുവരേണമെന്നു കരുതുന്നു! എന്തുചെയ്യാം? 


-.. 14.2... 


ഇരശ്വരനീല്‍ നാമും, നമ്മില്‍ ഈശ്വരനും ഇരീക്കുന്ന. 
അതറിയാതെ, ഈശവരന്‍ എവിടെ! .എൃസനന്വേഷിക്കു 
ന്നു. “ഞാന്‍? എന്ന ചെറീയ ഒരഹന്ത എഴുനീറ൨ ഇത്ര 
യും പ്രവൃത്തി ചെയ്യുന്നു. അതിന്‍ സാമത്ല്യം നോക്കൂ! എ 
നനപറഞ്ഞു വിരമിച്ചു. 


12...... 4.69 
(വ) ഏആദ്ൃസ്താനവും, ആദ്യക്ഷെഴരവും? 


ഭഗവാന്‍ ഇരിക്കുന്ന സോഫായുടെ പിന്‍ഭാഗം 
കെട്ടിയ രാമച്ചതട്ടിക്ക്‌ കളത്ത ജലം തളിക്കുമ്വോഠം ഭഗ 
വാന്‍െഠ ദേഫത്തിലും പതിയധന്‍മാത്രം തളിച്ചു. ഭഗ 
വാ൯ ശരിരത്തില്‍ തടവിക്കൊണ്ട്‌” കലുങ്ങി കലുങ്ങി 
ചിരിച്ചു. ഏതൊ പുവ്വസ്മൂരണഷയാല്‍ ജഇരവിധം പറഞ്ഞു. 
ഈ രാജ്ൃത്തുവനു, നാലുമാസംവരെ സ്താനം ഉണ്ടായിരു 
ന്നില്ല. അരുണാചലേശ്വരാലയപ്പ കാരത്തില്‍ ഉള്ളപ്പോ 
രം ഒരു ടിവഷം പൊന്നുസ്വാമി എന്നൊരു ഭക്തന്റെറ 
ഭായ്യയ വന്ന എന്നെ അമാന്തമായി വലിച്ചീഴച്ചീരുത്തീ. 
ചീനിക്കായ്‌ പൊടിയും എണ്ണൂയുംകൊണ്ടു്‌ തലയെല്ലാം 
തേച്ചു സ്താനം ചെയ്കിപ്പിച്ചു. അവര്‌ കൂടെകൂടെവന്നുപോ 
കുന്നവരാണ്‌. അന്നം അതുപോലെ വന്നവരാണെന്നം 
ണ്‌” കരുതിയത്‌. വരുയ്പോഠംതന്നെ എല്ലാം തെയ്യ്യാറാ 
ക്ക(യാണു്‌” വന്നത്‌. അതായീരുന്നു ഇവന്റെ ആദ്യ 


സ്താനം? 


ഭക്തന്‍ അതില്‍പിന്നെ ദിവസേന സ്ലാനം ചെ 
യ്യാവുഃണ്ട. 


... 148 


ഭഗവന്‍. സ്സാനമെവീടെ? ചെയ്യിപ്പിക്കുന്നതാരാ 
ണ്‌? ചെയ്യുന്നതാരാണ്‌ 3 അതില്‍പീന്നെ ഒന്നരവഷം 
കഴിഞ്ഞു. ഗുരുമുത്തത്തില്‍ കുറച്ചുകാലമീരുന്നിരുന്നു. അ 
വിടെ അധികം ജനക്കൂട്ടമില്ല. അതുകൊണ്ടധീകം ഉപ 
രൂവമുണ്ടായിരുന്നില്ല. :മീനാക്ഷി” എന്നൊരമ്മ എപ്പോ 
ഴെങ്കിലും ആഫാരം കൊണ്ടുതന്നിരുന്നു. ആ അമ്മ ഒരു 
നാം ഒരു പാത്രം കൊണ്ടുവന്നു വെള്ളം കാച്ചുന്നത 
കണ്ടു. എന്തിനൊ എന്നു വിചാരിച്ചു. ഒരു കൊട്ടയില്‍ 
നിന്നു എണ്ണം ചിനിക്കാപൊടീ മുതലായവയും എടത്ത 
“സ്വാമീ! വരുവീ൯? എന്നു വിളിച്ചു. ഞാന്‍ പോയില്ല. 
ആ അമ്മ ഒരുക്കംകൂട്ടീവന്ന ീക്കില്‍ വെവതെ വിടുമോ? 
തോളില്‍ പിടിച്ചുവലിച്ചിരുത്തി. എണ്ണയും ചീക്കായും 
തേച്ച സ്താനം ചെയ്യിച്ചു ജടകെട്ടിയ തലനാര്‍ വിടത്തി 
യപ്പോഠം സീംഹരോമംപോലെ ആടിത്തുടങ്ങി. അതു 
രണ്ടാം സ്താനം. അതില്‍പിന്നെ പഴയിസ്വാമി (ഒരു 
മലയാളി) വസ ചേന്നു എങ്ങീനെയൊ കഴിഞ്ഞ കൂടീ. 


ഇന വിഷയം ചരിതത്തില്‍ ഇല്ലല്ലൊ എന്നു 
പറഞ്ഞു. ഒരാരം 


ഭഗവാന്‍. “*ജല്ല, എത്തുകൊൌണ്ണ്ടൊ അന്ന ആരും 
എഴുതീട്ടില്ല. ക്ഷെൌരവും അതുപോലെയാണ്‌. ആദ്യ 
ക്ഷെയാം ചരീത്രത്തില്‍ ഉണ്ടല്ലേ. രണ്ടാം കെഷരം ഒന്നര 
കൊല്ലം കഴിഞ്ഞപ്പോളാണ്‌. തലമുടി ഒരു കൊട്ട തുന്നി 
യപ്പോലെ ആയി. അതില്‍ ചെവമല്ലകളും, പൊടികളും 
മണ്ണും ഇലകളും നിറഞ്ഞുകീടക്കുന്നു. ശിഭഡ്് വല്ലാത്ത 


ഘനം. വളരെ നീണ്ട നഖങ്ങളും എല്ലാംകൂടി ഒരു ഭീബ 


..... 14.4. 


ത്സരൂപമെടുത്തീരിക്കുസ്ന. ചിലരൊക്കെകൂടി നീര്‍ബ; 

ക € 
ന്ധിച്ച മൊട്ട അടിച്ചപ്പേ:രം, തലയുണ്ടൊ എനിക്‌ 
എന്നു സംശയമായി. അത്കോട്ടമീങ്ങോട്ടം തല ആട്‌ 
നോക്കി. ഹാ ഉണ്ട്‌” ഏനറിഞ്ഞു. അത്ര ഭാരം കുറഞ്ഞ 
രിക്കുന്നവെന്നു പറയണം. 


ഒരാഠം ....ഈ ഒന്നര കൊല്ലത്തോളം ആരും നിര്‍ബ 
ന്ധിച്ചില്ലേ? 


ഭഗവാന്‍ -- ഒ! പ്രയത്തിച്ചിരുന്ന. സുബ്രഹ്മണ്ടേ 
ശ്വരാലയത്തില്‍: ഇരിക്കുമ്പോം, ഇപ്പ്പോഠം വക്കീലായി 
രിക്കുന്ന നീലകണ്ഠായ്യുരുടെ പിതാമഹന്‍ നീലകന്നയ്ക്യര്‍ 


എന്റെറ അടുക്കല്‍ പതിവായി വരാവണ്ട്‌. ഉത്തമഭക്ത 
നാണ്‌". ഒരു ദിവസം ക്ഷെരരപ്രയത്നത്തീല്‍ വന്ന ട്ടര 
ത്തില്‍ നിന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. സാധാരണ വന്നാല്‍ അടുത്തു 
വന്നിരിക്കുക പതീവുണ്ട്‌. എന്തീനെം വന്നതായിരിക്ക 
മെന്ന്‌ കരുതി ഞാന്‍ കണ്ണുടച്ചിരിക്കയാണ്‌'., പീന്‍പുറ 
ത്തീല്‍നിന്ന്‌ “ടഫ്‌, ടഫ്‌? എന്ന ശബ്ദദംകേട്ട കണ്ണുകഠം 
തുറന്നു നോക്കിയപ്പോ, ക്ഷെരേ രന്‍ കത്തി അണ 
ക്കുകയാണ്‌ , മിണ്ടാതെ എഴുനീറ൨ അവിടംവീട്ട പോയീ 
അഭ്ദേഹം എനിക്കിഷ്ടമില്ലെന്ന്‌* മനസ്സിലാക്കി നീബ്ബന്ധി 


ചില്ല. 

പൊന്നുസ്വാമി ഭായ്ക്കു മിനാക്ഷീഅമ്മ മാത്രം സ്താനം 
ചെയ്യാതെ വിട്ടില്ല. തോളില്‍ പീടീച്ചു വലിച്ചാല്‍. എന്തു 
ചെയ്യും? എന്നരുളി........ “അവക്കു ഭഗവാനെ ഒരു മ.. 
നായി തോന്നിയിരിക്കും? എന്നുപറഞ്ഞു ഞാന്‍, 
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ഭഗവാന്‍... അതെ, അതെ ക്ഷേത്രത്തില്‍ . മര 
ത്തീന്‍ കീഴെയീരിഭമ്പോരം എനി ഒരു സംഭവമുണ്ടായി. 
രതായത; ഒരുപതു വയസ്സു പ്രായമുള്ള ഒരു ദേവദാസി 
(ബശ്യാസ്ത്രീ) അരുണചേ ക്ഷേത്രത്തില്‍ നാട്യത്തിന്നാ 
വന്നുചോയ്യ്ൊണ്ടിരിക്കെ ഒരു ടീവസം എന്നെക്കണ്ടു. 
പ്പും തന്നെ എന്ധല്‍ ഭക്തിയും, തന്‍െറ വൃത്തീഷീല്‍ 
വീരക്തിയും ഉമവായി. വീട്ടില്‍ ചെന്നു, ആ ബ്രാഹ്മ ന 
സ്വാമിക്കു 4ഭീക്ഷാ? കൊടുക്കാതെ ഞാന്‍ ഭക്ഷിക്കയില്ല 
എന്ന്‌ അമ്മയോ പിടിവാതം പിടിച്ചു. “ശരി എന്നു 
പറഞ്ഞു ആ അമ്മ ന്ത്ൃഭിക്ഷ തരിക പതിവായി. ഇവ 
നെം, കണ്ണുകറം തുറക്കുകയൊ വിളിച്ചാല്‍ വിളി കേഖംക്കു 
കയാ ചെയ്യാതെ ഏകനിഷ്ഠയില്‍ ആയിരിഷകം ഉണ്ടാ 
കം. ആരെയെങ്കിലും സഫായത്തീന്ുകൂടി ഏതു പ്രകരേ 
്മിലെങ്കിലും വലീച്ചിഴച്ചു” ഇരുത്തിതിന്നിക്കം? ഈവീ 
ഡധത്തില്‍ നീത )൦ ഈ പ്രവൃത്തി സാസ്യയമല്ല എന്ന്‌ അമ്മ 
എത്ര ബോധീപ്പിച്ചാലും മകരം അനുസരി്ഷയില്ല. നി 
ണക്കു ചെവപ്രായം, സ്വാമീയയം യുവാവ്‌. പിടിച്ചുവലി 
പ്പിഴച്ചാലേല്പാതെ സ്വാമി അനങ്ങുകയില്ല. .മൃന്നൊക്കെ 
അമ്മ പറഞ്ഞുനോക്കി. ആ കുട്ടിയുടെ പേര്‌ രത്നമ്മ എ 
ന്നാണ്‌. പീന്നീട്ട രത്നമ്മ തനെ അമ്മാമന്‍െറ മകനെ 
കൂട്ടകൂട്ടി ഭീക്ഷ തരിക പതിവായി. കെക്കഴിഞ്ഞപ്പോറേം 
എയാളടെ ബസ്ധുക്കറം അതു രേപമാനമായി തോന്നീ 
“വനെ അയക്കാതിരുന്ന രതാമ്മ വന വൃതം മുട 


ധന്‍ ഭംവമില്ല. ഒടുവില്‍ വയഡ്സായ അമ്മതന്നെ ഇന 
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കായ്യ്യം ഏറെറടുത്തു വയസ്സായതിനാല്‍ തൊട്ടേന്നതീത കു 
ററമില്ലെന്നു കരുതി, പിടിച്ചെഴുനീല്പിച്ചു ഭക്ഷണം തന്നു 
കൊണ്ടിരുന്ന. ആ കിഴവിയും പരഗതി പ്രാപിച്ചു. ഞാനും 
ആ സ്ഥലം വിട്ടുപോയി. ടൂരത്തില്‍ വരാന്‍ സാധീക്കാ 
ത്ത രതമ്മക്ക്‌ വ്രതം മുടക്കേണ്ടിലന്മ. 


വേശ്യാവൃത്തി ഉ.പേക്ഷിച്ചു ഒരു ഭത്താവോടുകൂടി 
തന്നെ രത്നമ്മ കാലംകഴിച്ചു. ജാതി ഏതായാലെന്താ 
ണ്‌, പരീശുദ്ധവും തീവവൈരാഗ്യവും നീറഞ്ഞ ഒരു 
ഭക്തയണ്‌? രത്നമ്മ. പാവം! ഒരു മകളുണ്ടായി രത്നമ്മ 
ക്ക്‌". വേശ്യാവൃത്തി വേണ്ടൈന്നുവെച്ചു കല്യാണം കഴിപ്പി 
ച്ചും എന്നരുളിചെയ്തു ഗട്‌ഗദസ്വരത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ം 


